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Fiir zahnéirztliche Abformungen der Hart- und Weichgewebe
der Mundhéhle hat sich eine groBe Vielfalt an
Abformmaterialien und -methoden etabliert, um den
unterschiedlichsten klinischen Anforderungen gerecht zu
werden. Fiir die Arbeitskette aus Abformung, Modell-
herstellung und Anfertigung der zahntechnischen Arbeit
werden in der Literatur Tolleranzen < 50 pm gefordert. Der
Abformung kommt eine Schlisselrolle zu, da sie die
Schnittstelle zwischen Praxis und Labor ist und den
Arbeitsgang mit den groBten Unwigbarkeiten darstelit.

Irreversible Hydrokolloide (Alginate) sind die wohl am
hiufigsten verwendeten Abformmaterialien. Sie sind
preiswett, leicht zu verarbeiten und bestens fiir Planungs-
modelle der Zahnreihen geeignet. Die Achillesferse der
Alginate ist ihre mangelhafte Lagerfahigkeit, da sie je nach
umgebendem Milieu Wasser aufnehmen oder abgeben und
dabei expandieren oder kontrahieren. Die heutzutage bei
allen Abformungen unbedingt durchzufiihrende - Tauchdes-
infektion scheint die Prizision der Alginate aber nicht
signifikant zu beeinflussen.

Reversible Hydrokolloide geh6ren nach wie vor zu den
prizisesten Abformmaterialien. Sie haben jedoch an
Bedeutung verloren, da der Aufwand ihrer Verarbeitung sehr
hoch ist und gegeniiber modemen A-Silikonen (s.u.) kaum
Vorteile in der Dimensionstreue bestehen.

Uber lange Jahre waren die kondensationsvernetzenden
Silikone Standardabformmaterialien in der restaurativen
Zahnheilkunde. Die Fliichtigkeit des bei der Polykon-
densation freigesetzten Alkohols beschriankt jedoch die
Dimensionstreue besonders der diinnflieBenden Materialien
mit geringem Fiillstoffanteil. Diesem Nachteilkonnte mit der
Entwicklung der additionsvernetzenden Silikone (A-
Silikone) begegnet werden.

Obwohl die A-Silikone ein ausgezeichnetes Dimensions-
verhalten zeigen und kicht zu verarbeiten sind, wird ihre
auBerordentliche Hydrophobie als Problem angesehen.
Einige Hersteller fiigen den Abformmassen Tenside zu, um
die Abformmassen zu hydrophilisieren. In wissenschaft-
lichen Untersuchungen konnte gezeigt werden, daB diese
oberflichenaktivierten Silikone die Herstellung der Gips-
modelle erleichtern, auf das klinische Abformergebnis aber
keinen signifikanten Einflu haben.

Polyetherabformmassen besitzen ehenfalls ein ausge-
zeichnetes Dimensionsverhalten und sind gut fiir die
restaurative Zahnheilkunde geeignet. Dariiber hinaus
besitzen sie eine gewisse Hydrophilie. Es gibt auf dem Markt
jedoch keine knetbaren Polyether, so daB bestimmte

Abformtechniken mit Polyethern nicht durchfiihrbar sind.
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