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OGR — OMAS GEGEN RECHTS



1. ,,Aufmerksamkeit erregen* — Einleitung

Sie sind nicht zu libersehen — und nicht zu tiberhéren. Auf ihren Buttons, Schildern und Westen
steht in schwarzer Schrift auf weilem Hintergrund ,,OMAS GEGEN RECHTS®. Sie demons-
trieren gegen AfD-Kundgebungen, setzen sich fiir Frauenrechte und Seenotrettung ein (QO03,
Q04"). Die ,,zivilgesellschaftliche Initiative wurde Ende 2017 in Osterreich gegriindet und fand
Anfang 2018 auch in Deutschland Anhénger*innen ? (ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019: 64).
Mittlerweile gibt es zahlreiche autark agierende Ortsgruppen, sowie zwei bundesweite
Vernetzungsgruppen (Q02, Q03, Q04). Die OMAS? sind nicht nur auf der StraBe anzutreffen,
auch Internetauftritte gibt es zahlreiche: von Websites, Social-Media-Kanélen bis zu YouTube-
Videos. Verschiedenste, auch internationale, Medienformate haben bereits iiber die Gruppe
berichtet (z. B. Mannheim 2021, Eddy 2019). 2020 erhielt die Initiative den Paul-Spiegel-Preis
fiir Zivilcourage (Zentraltrat der Juden in Deutschland 2020). Doch die wissenschaftliche
Auseinandersetzung steht erst am Anfang. Es gilt zu fragen, warum die Bewegung so ein grof3es
mediales Echo hervorruft und auch in Mitgliederzahlen viel Zuspruch erhélt. Das Thema der
Medienberichte, der Neuigkeitswert und die Nachricht ist das Geschlecht und das Alter der
Protagonist*innen, verkniipft mit dem antifaschistischen Protest (Reifmann/Hartung-Griem-
berg 2019: 71f.). Gleichzeitig sind es die Aktivist*innen selbst, die durch ihre Bezeichnung als
»OMA* die intersektionale Position aus Alter und Geschlecht betonen. Meine Forschung setzt an
diesem Punkt des Aufmerkens und Ausstellens an und riickt die Kategorien ,,Alter” und
,Geschlecht™ in den Mittelpunkt der Forschungsfrage. Dabei verstehe ich die Begriffe als sozial
und kulturell geformte, die keinesfalls auf eine biologische Dimension reduzierbar sind.* Wie ist
die intersektionale Position aus hohem Alter, Geschlechtsidentitit als Frau und sozialer Rolle der
Mutter und GroBmutter verkniipft mit Protest? Diese Verkniipfung ist der Ausgangspunkt meines
Forschungsinteresses. Der Fokus bisheriger Forschung lag hauptsidchlich auf der Analyse der

Berichterstattung (vgl. Hoger 2018, ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019). Angesichts des erst

! Quellen (Q), Interviews (), Feldnotizen (F), Interviewprotokolle (IP) und weitere Quelltexte werden analog zum
Abkiirzungsverzeichnis im Folgenden durch Buchstaben und Nummerierung angegeben und kénnen im
Quellenverzeichnis im Anhang nachgeschlagen werden.

2 Wo méglich, versuche ich gendersensibel zu schreiben, allerdings nicht im Zusammenhang mit Beschreibungen
der GieBener Gruppe, da diese sich als Gemeinschaft aus Cis-Frauen versteht. Es wire falsch mittels eines
Sternchens den Begriff inklusiver zu machen, als er sich derzeit fiir die Gruppe gestaltet. Allgemein zeichnet sich
der Forschungsgegenstand durch eine starke Fokussierung auf Zweigeschlechtlichkeit aus, deren Reproduktion
zwar kritisch zu sehen ist, aber in der Beschreibung des Forschungsgegenstandes nicht vermeidbar ist.

3 Die Eigenschreibweise der Bewegung lautet im Sinne einer feministischen Intervention OMAS, weswegen ich
auch in meinem Text durchgehend diese Schreibweise wihle. In den Transkripten wurde allerdings die normale
Schreibweise gewdhlt, entsprechend den Transkriptionsregeln (siche Anhang) — eine Grofschreibung hétte eine
nicht vorhandene Betonung nahegelegt.

4 Zum Begriff des Geschlechts als Kategorie vgl. Sturm, Gabriele (2003).



knapp 4-jdhrigen Bestehens der Gruppe verwundert es nicht, dass es noch breite For-
schungsliicken zum Thema gibt. Doch auch unabhéngig von der konkreten Sozialen Bewegung
thematisierten in der deutschsprachigen Forschung erst ab 2015 Sammelbénde die intersektio-
nale Verschrankung von Alter und Geschlecht (vgl. Kapitel 2.1). Kulturwissenschaftliche Ana-
lysen von GroBmutterschaft sind dariiber hinaus selten. Es gibt zwar eine ,,Kulturgeschichte des
Alters* (Thane (Hg.) 2005), aber nur einen kurzen Band von Juliane Haubold-Stolle zur ,,Kul-
turgeschichte der Oma“ (2009). Die Forschung zu Sozialen Bewegungen und Protestkultur ist
zwar breit und interdisziplindr aufgestellt, doch die Aspekte von Geschlecht und Alter finden sich

auch hier nur vereinzelt (McKee Hurwitz/Crossley 2019, Genz 2020: 32f.).

Mein kulturwissenschaftliches Verstindnis ist von einer Fachtradition geprigt, die mittlerweile
einige sogenannte ,,turns* hinter sich hat (vgl. Bachmann-Medick 2006). Ich gehe also von einem
Kulturbegrift aus, der Korper, Rdume, Praxen und Herstellung von sozialer Wirklichkeit in den
Blick nimmt (vgl. Sieferle 2020). Ich verfolge damit ein poststrukturalistisches Verstédndnis von
Forschung in Sozialen Bewegungen, wie es Vey et al. (2019) beschreiben. Aus dieser
Forschungsperspektive heraus stelle ich folgende Forschungsfragen an das Feld: Ich analysiere,
welche Rolle und Relevanz die Kategorien ,,Alter* und ,,Geschlecht™ fiir die OMAS haben. Da
mit der ,,Oma“ eine bestimmte Person sowie eine gesellschaftliche Figur bezeichnet wird, un-
tersuche ich die Herstellung und Gestaltung dieser Rolle bei den OMAS GEGEN RECHTS
(folgend abgekiirzt als: OGR) und dies in zweifacher Hinsicht:

(1) Inwiefern sind die Kategorien Alter und Geschlecht Teil einer Inszenierungsstrategie

und wie kommen sie in der Protestpraxis zum Ausdruck?

(2) Welche Relevanz haben die Kategorien als Zugang, in der Organisation und fiir das

Selbstverstiandnis der Aktivist*innen?

Um diese Fragen beantworten zu kdnnen, bietet sich die Triangulation (vgl. Flick 2015) ethno-
graphischer Methoden mit einer Mischung aus teilnehmender Beobachtung und qualitativen
Interviews an. Mit der teilnehmenden Beobachtung von Demonstrationen konnen die Merkmale
und Ausdrucksweisen des Protestes erforscht werden, genauso wie korperliche Bedingungen

dessen. Der Fokus der Interviews liegt auf der Sinngebung und Bedeutungszuschreibung des

5 Beispiele fiir ethnografische Forschungen sind fiir das Thema Alter in der Verkniipfung von Praxisbegriff und
Kérperlichkeit Genz, Caroline (2020) und Néser-Lather, Marion (2019) fiir die Kategorie Geschlecht. Im eng-
lischsprachigen Raum gibt es bereits Aufsitze, die die intersektionale Position aus Alter und Geschlecht in der
Betrachtung der ,,Raging Grannies* verkniipfen (vgl. Roy 2007, Narushima 2004, Sawchuk 2009). Eine Erklarung
fiir die Forschungsliicke in der deutschsprachigen Forschung kdnnte sein, dass es bis 2018 keine deutsche
Protestbewegung gab, die dezidiert beide Kategorien verkniipfte.



Engagements, aber auch Inszenierungsstrategien werden thematisiert. Alter und Geschlecht sind
korpergebundene Dimensionen, ebenso wie Protest eine korperliche Handlung ist. Insofern sind

Fragen von Korperlichkeit ein Schwerpunkt (vgl. Kapitel 3.3).

Diese Masterarbeit widmet sich einer Ortsgruppe der Bewegung, in GieBen, die in einer empir-
ischen Feldforschung mit ethnographischen Methoden von Mai bis September 2021 begleitet
wurde. Nach zwei theoretischen Kapiteln, die den Forschungsstand der Alters- und Bewegungs-
forschung wiedergeben, beschreibt das 4. Kapitel den Verlauf der Feldforschung und die For-
schungspraxis, wihrend im 5. Kapitel das empirische Material analysiert wird, um im 6. Kapitel

die Ergebnisse zusammenzufiihren und die Forschungsfrage zu beantworten.

Dem Paradigma der Empirischen Kulturwissenschaft folgend werden die angewendeten Me-
thoden und das Sein der Forscherin im Feld reflektiert, sodass das Textdokument auch eine
Reflexion der Feldforschungserfahrung ist. Ich bin der Uberzeugung, dass die Anlage meiner
Forschungsfrage und die Grundprinzipien ethnografischer Forschung dieser doppelten Be-
schreibung inhérent bediirfen (vgl. z. B. Nidser-Lather 2019: 34-39). Das Nutzen eines praxeo-
logischen Zugangs, der Alter und Geschlecht und damit auch Korperlichkeit untersucht, stellt die
Korper der erforschten Subjekte in den Fokus, genauso wie der Korper, das Alter und Ge-
schlecht der Forscherin erst den Zugang dazu bilden konnen (vgl. Mohr/Vetter 2014). In diesem
Sinne benutze ich das Pronomen ,,Ich* bewusst als Erkenntnisquelle im Sinne der Empirischen

Kulturwissenschaft (vgl. Massmiinster 2014: 536).



2. Die protestierende Oma — eine politische Figur?

2.1 Altersforschung — Intersektionen zwischen Alter und Weiblichkeit

Der demographische Wandel und die héhere Lebenserwartung von derzeit 83 Jahren fiir Frauen
(Stadelbacher/Schneider 2020: 2) brachte das Thema des Alters und Alterns verstarkt und ein-
dringlich in Politik und Gesellschaft. Nicht nur innerhalb der Gerontologie und Sozialwissen-
schaft: das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend verdffentlichte nun
bereits seinen ,,Achten Altersbericht* (Berner et al. 2020). Alter wird so als bedeutsame soziale
Kategorie erkennbar, die wesentlich von politischen und 6konomischen Entscheidungen ge-
préagt ist (Stadelbacher/Schneider 2020: 2). Doch was ist ,,Alter iiberhaupt? Alter kann kalen-
darisch, biologisch, psychologisch oder sozial verstanden werden (vgl. Riedel 2017). Dabei
handelt es sich um einen historisch gewachsenen, kulturgesellschaftlichen Begriff und Prozess
(Auth/Leitner 2019: 1186), eine soziale Praxis und soziokulturelle Konstruktion (Endter/Kie-
nitz 2017: 9). Auth und Leitner sprechen daher von ,,doing age(ing)* (Auth/Leitner 2019: 1186).
Stadelbacher und Schneider erginzen, dass es eine institutionell und kulturell praformierte
Verdanderung von Rollen- und Kompetenzzuschreibungen ist (Stadelbacher/Schneider 2020: 3).
Man werde nicht einfach alt, sondern man werde ,alt gemacht® (Stadelbacher/Schnei- der 2020:
3). Als soziokulturelle Praktik gehen damit entsprechende Altersbilder einher: ,,Altersbilder sind
individuelle und gesellschaftliche Vorstellungen vom Alter (Zustand des Altseins), vom Altern
(Prozess des Alterwerdens) oder von ilteren Menschen (als soziale Gruppe).“ (Berner/
Moormann 2019: 8). Ein Beispiel ist das von Politik und Wirtschaft forcierte Altersbild der
,jungen Alten*, die zwar im Rentenalter sind, aber noch kdrperlich und geistig fit (Auth/Leitner
2019: 1186). Dieses Modell will zwar die Chancen des Alters betonen, schafft gleichzeitig aber
auch einen ,,Zwang zur Aktivitdt* (Auth/Leitner 2019: 1186). Der ,,Sechste Altersbericht* betont,
dass die Beitrdge der dlteren Menschen zum Gelingen von Gesellschaft an Bedeutung gewinnen
und sie auch die Ressourcen dazu hitten: mehr finanzielle Ressourcen, ein hoheres
Bildungsniveau, Gesundheit sowie Zeit (Berner/Moormann 2019: 6). ,,Active Ageing* bedeutet
zudem, sich in die Zivilgesellschaft einzubringen, wozu explizit aufgefordert wird (Berner/
Moormann 2019: 30-31). So konne es geschehen, dass ein Ruhestand als unsolidarisch

wahrgenommen werde (Wimmer-Puchinger 2015: 148).

Die Kategorie ,,Geschlecht wurde in vielen Publikationen nicht beriicksichtigt, auch im Al-

tersbericht fehlt sie gdnzlich. Genauso wie die Frauen- und Geschlechterforschung lange das



Thema des Alter(n)s iibersah (Denninger/Schiitze 2017: 8). Inzwischen gibt es drei Sammel-
binde, die sich der Verkniipfung von Alter und Weiblichkeit widmen (Brunnauer et al. (Hg.)
2015; Denniger/Schiitze (Hg.) 2017; Reitinger et al. (Hg.) 2018). Altersbilder sind mit Ge-
schlechtercodierungen verkniipft, genauso wie mit anderen sozialen Kategorien wie Milieu,
ethnischer Zugehdrigkeit oder sexueller Orientierung (Reitinger et al. 2018: 1). Denninger und
Schiitze fordern deswegen eine intersektionale Perspektive (2017: 9). Alter und Geschlecht
wiirden meist nur einseitig auf die sozio-Okonomischen Lebenslagen dlterer Frauen, auf das
Risiko der weiblichen Altersarmut oder auf die mit der hoheren Lebenserwartung verbundene
weibliche Hochaltrigkeit gerichtet werden (van Dyk 2017: 24). Klar ist: Alter(n) ist nicht ge-
schlechtsneutral und empirische Unterschiede sind Ergebnis eines allgemein in Prozessen des
,doing genders‘ gelebten Lebens (vgl. Auth/Leitner 2019: 1189). Differenzkategorien, die das

bisherige Leben bestimmt haben, sorgen auch fiir Unterschiede im Alter.

Doch wie gestaltet sich weibliches Alter(n)? Susan Sontag sprach bereits in den 70ern von ei-
nem ,,double standard of ageing®“, nachdem Alter bei Médnnern und Frauen unterschiedlich
bewertet werde (van Dyk 2017: 27). Hinzu kommt die mdgliche doppelte bzw. intersektionale
Diskriminierung aus Sexismus und Ageism (van Dyk 2017: 29). Alte Frauen pflegen auch héu-
figer Angehdrige oder betreuen Enkelkinder — das weibliche Produktivititspotenzial werde so
versucht fiir wohlfahrtsstaatliche Sorgearbeiten nutzbar zu machen, wéhrend dltere Méanner ihr
berufliches Wissen weitergeben sollen (Auth/Leitner 2019: 1186f.). Hinzu kommt die korper-
liche Dimension: Weiblichkeit und Alter scheinen sich auszuschlieBen. Seit der Antike wurden
alte Frauenkorper als Gegenbild zum Schonen genutzt (Briins 2018: 29). Fiir Frauen geht alter
werden mit einem unsichtbar werden einher (vgl. Briins 2018: 35). Das Paradox einer alternden
Gesellschaft sei der Jugendkult in Medien, Werbung, Kunst und Kultur (Wimmer-Puchinger
2015: 143). Wahrend Alter(n) fiir ,den Mann® ein Verlust an Macht bedeute, ist es fiir ,die Frau*
Verlust der Schonheit, Attraktivitdt und Fruchtbarkeit ab der Menopause (Wimmer-Puchinger
2015: 145). Hochaltrigkeit und damit Gebrechlichkeit werde wiederum aufgrund der héheren
Lebenserwartung von Frauen als weibliches Phinomen wahrgenommen. Die Mehrheit der Pfle-

gebediirftigen wie auch der Pflegeheimbewohner*innen ist weiblich (Auth/Leitner 2019: 1186f.).



2.2 Die politische GroBmutter

Bisher waren éltere Menschen kaum Teil von Demokratiearbeit, zunehmend werden sie aber als
wichtige Ressource und Zielgruppe derer beschrieben (vgl. Albrecht 2020). Eine aktuelle Studie
beschreibt, dass Zivilcourage im Alter kaum praktiziert, wenig reflektiert und geschétzt
wird (Albrecht 2020: 17). Gleichzeitig gibt es eine Bewegung wie die OMAS GEGEN
RECHTS, die GroBmutterschaft politisiert. Die zwei Osterreicherinnen Susanne Scholl und
Monika Salzer griindeten die OGR und gingen im Dezember 2017 erstmals als OMAS auf die
StraBe, um gegen die Regierungsbildung aus OVP und FPO zu demonstrieren (Lohberger 2018).
Die Griindung und das Engagement der OMAS fallen in eine Zeit der ,,Erosion des ge-
sellschaftlichen Zusammenhalts®“. Es gebe das Gefiihl, dass die ,,freiheitlich-demokratische
Grundordnung® zur Disposition stehe (Hummel/Graf Strachwitz 2021: 35). Die Frage nach So-
lidaritét zwischen ,,jung® und ,,alt* ist angesichts der Klimakrise, ebenso wie in Zeiten der Pan-
demie neu gestellt. Und so ist auch eine politische Positionierung der ,,Alteren gefordert. Die
OGR begannen 2017 mit einer Facebookgruppe, mittlerweile gibt es einen Verein in Osterreich,
einen in Deutschland, zahlreiche autarke Ortsgruppen und ein Deutschlandbiindnis (Reifmann/
Hartung-Griemberg 2019: 64f). Im Grundsatztext der Osterreicherinnen heit es: ,,Mit
augenfilliger Symbolik erheben éltere Frauen, sogenannte Omas, ihre Stimme zu den geféhrli-
chen Problemen und Fragestellungen der heutigen Zeit.“¢ (Q01). Der Text schlieBt mit dem
Spruch: ,,ALT SEIN HEISST NICHT STUMM SEIN!“. In Deutschland griindeten dann im
Januar 2018 Anna Ohnweiler und Gerda Smorra zeitgleich die ersten Gruppen und tibernahmen
nach einer Absprache die Auftrittsmittel und den Grundsatztext der Ostereicher*innen (Reif3-
mann/Hartung-Griemberg 2019: 65, 78f.). Allerdings ist der Einfluss von Salzer in Gie3en und
Deutschland allgemein relativ gering, was auch die verdnderten Protestmittel zeigen. Wahrend in
Osterreich sogenannte ,,Hauben®, selbst gestrickte und gehikelte rot-, orange- und rosafarbene
Miitzen mit zwei Zipfeln genutzt werden (QO01b), finden sich diese bei deutschen Gruppen nicht.
Auch die osterreichische OMA-Hymne hat andere Entsprechungen gefunden (vgl. Kapitel 5.8).
Ubernommen wurden aber die Teppichklopfer und das Logo, das iiberall gleich ist (vgl. Kapitel
5.9).

Dass politische Einmischung von ,,Gromiittern* nichts Neues ist, zeigen weltweite Beispiele.
Haubold-Stolle beschreibt, dass bereits in der Friedens- und Umweltbewegung der 70er-Jahre
,»GroBmiitter aktiv waren, was nicht zuletzt zur Griindung der Partei ,,Graue Panther* fiihrte

(Haubold-Stolle 2009: 89). Die israelischen Frauen von ,,Machsom Watch* beobachten die

¢ Falls ,,Omas* in den zitierten Textstellen klein geschrieben wurde, so wird dies beibehalten.



Checkpoints zwischen Israel und den palédstinensischen Gebieten, mit dem Ziel, den Umgang
humaner zu gestalten (Haubold-Stolle 2009: 98). Interessant ist, wie die weibliche kdrperliche
Anwesenheit als Mittel der Besénftigung und Humanitit genutzt wird. Wie hier Geschlecht
genutzt wird, um zu mobilisieren und Frieden zu stiften, untersuchte zum Beispiel Kutz-Fla-
menbaum (2012). Neben den argentinischen ,,Madres de Plaza de Mayo*, die seit 1977 einmal
wochentlich mit weilen Kopftiichern und Fotos fiir die Aufkldrung des Verbleibs zahlreicher
vermisster Personen protestieren, legen die ,,Abuelas de Plaza de Mayo* ihren Schwerpunkt auf
das Auffinden der geraubten Kinder der Verschwundenen, die aufwachsen, ohne ihre wahre
Identitét zu kennen, wie Berger schreibt (Berger 2008). Neben vielen spanischsprachigen Auf-
sdtzen behandelt Abrego (2016) in ihrer Dissertation ,,Erinnerung und Intersektionalitit den
,verkorperten Widerstand* der Abuelas. In Istanbul sind es die ,,Samstagsmiitter, die seit iiber
20 Jahren Aufklarung iiber verschwundene Angehorige fordern und deren Mahnwachen von den
tiirkischen Behorden mittlerweile verboten sind (Zeit Online 2018). Eine den OMAS sehr dhnlich
scheinende Protestform entwickelten die ,,Raging Grannies* in den spéten 80er-Jahren in
Kanada. Als Parodie des Oma-Stereotyps treten sie mit bunten Wolljacken und blumenbe-
stiickten Hiiten auf, meist ein satirisches Lied singend (Sawchuk 2009: 171f.). Ortsgruppen
finden sich quer durch den englischsprachigen Raum und so gibt es auch einige englische Auf-
sdtze zu der Sozialen Bewegung, die sich wie meine Arbeit dem Protest und der GroBmutterfi-
gur iiber ethnografische Feldforschungen niherten (z. B. Sawchuk 2009). Weiblichkeit spielt
auch in den belarussischen Protesten eine starke Rolle (vgl. Bota 2021). Nina Baginskaja wurde
iber die Grenzen Belarus® bekannt als ,,die GroBmutter, die sich gegen Lukaschenkos Polizisten
stellt™ (Nienhuysen 2020). Gerade in den letzten Jahren scheint die Figur der politischen Grof3-
mutter sehr beliebt. Neben den OGR haben sich in Deutschland die ,,Omas for Future* gegriin-
det (Q04). In Polen gibt es die ,,Polskie Babcie*, die fiir die Rechte ihrer Enkelkinder protestie-
ren (Bock 2021). Weitere Forschungen miissten ergriinden, inwiefern die Protestkulturen sich
dhneln und ob sie eine gemeinsame Inszenierung des Weiblichen verbindet. Es scheint jeden-

falls etwas in der Figur zu liegen, das ihr politisches Potential verleiht.



2.3 Arbeiten zu den ,,OMAS GEGEN RECHTS*

Die wissenschaftliche Auseinandersetzung mit den OGR befindet sich noch eher in einem stu-
dentischen Umfeld. So gibt es zwei Abschlussarbeiten und eine Seminararbeit, die sich dem
Thema widmen. Theodora Hoger hat in ihrer Bachelorarbeit ,,Vor lauter Feminismus nie stri-
cken gelernt? Framing von Alter und Geschlecht in Osterreichischen Medien* (2018) einen
Korpus an Zeitungsartikeln und Blogartikeln ausgewertet, von liberal bis rechts-konservativ und
aus verschiedenen Medienformaten. Aullerdem fiihrte sie ein Expertin-Interview mit der
osterreichischen Griinderin Susanne Scholl und mischte so quantitative und qualitative Metho-
den. Yannick Everad analysiert in seiner Diplomarbeit ,,Inklusion, 6ffentlicher Raum, Planung:
eine gerontologisch bedeutsame Gegenoffentlichkeit aus dem Fach der Stadtforschung die
OMAS als Gegenoftentlichkeit und untersucht ihre Nutzung des offentlichen Raumes, um
schlieBlich Forderungen fiir eine (alters-)inklusivere Raumplanung zu formulieren (Everad
2020). Im Sommer 2021 fiihrte zudem eine Studierendengruppe der Sozialwissenschaften der
Universitit Hamburg eine Studie im Rahmen eines Methodenseminars zu Hintergriinden und
Hiirden des Engagements der OGR durch. Die Studierenden aus Hamburg hatten den Online-
Fragebogen liber den deutschlandweiten OGR Verteiler versenden konnen und dieser erreichte
so auch die Gielener Ortsgruppe. Der Fragebogen enthielt Fragen zu Biografie, Politisierung,
Zeitumfang des Engagements und Diskriminierungserfahrungen. Die Autor*innen blicken da-
bei auf Alter und Geschlecht als Diskriminierungskategorien. Thre zentrale Forschungsfrage
lautet, wie sich die OGR politisiert haben und welchen Hiirden sie sich auf Grund ihres politi-
schen Engagements gegeniibergestellt sehen (Intorf et al. 2021: 6). Sie stellen fest, dass es eine
Verbindung zu Politisierung in der Jugendzeit gibt. Dabei spielen Soziale Bewegungen eine
gro3e Rolle (Intorf et al. 2021: 24f.). Aullerdem haben die Mitglieder ein hohes Bildungsniveau
und eine iliberdurchschnittliche finanzielle Absicherung. Die groBiten Hiirden sind: ,,physische
Umstidnde wie Krankheit oder erschwerte Beweglichkeit und psychische Belastungen in Form
von Stress (Intorf et al. 2021: 31, 34). Auch Sexismuserfahrungen und Bedrohungen werden
genannt. Doch die Belastungen seien nicht so gravierend, wie anfanglich vermutet. Keine sig-
nifikante Bedeutung haben Belastungen seitens des Rechtsextremismus (Intorf et al. 2021: 37).
Es lasst sich festhalten, dass alle drei Arbeiten um die Kategorien von ,,Alter” und ,,Geschlecht*
kreisen und teils deren besondere intersektionale Verschrinkung betonen, aber eine qualitative
und kulturwissenschaftliche Analyse dieser Kategorien bleibt aus. Hier kann meine Arbeit eine

gute Ergidnzung liefern.



Neben den studentischen Arbeiten ist der Aufsatz von Wolfgang Reilmann und Anja Hartung-
Griemberg (2019) die einzige publizierte Forschung zu den OGR. Diese bildet eine wichtige
Basis fiir meine Arbeit. Der Aufsatz ist der qualitativen Sozial- und Medienforschung zuordenbar
und beinhaltet eine exemplarische, nicht genauer bezifferte Anzahl an Analysen von Medien-
berichten, Websites und Videos sowie deren Kommentarspalten. Hinzu kommen zwei leitfa-
dengestiitzte Interviews, eines mit Anna Ohnweiler und eines mit einer pseudonymisierten Ak-
tivistin. Die Spezifika der OGR seien ihre Akteursgruppe (dltere Frauen), ihre Aktionsrdume
(StraBenprotest) und ihre Koordinationsformen (ausgeprigte Netzaffinitdt). Dementsprechend
blicken die Autor*innen auch auf Diskurse rund um das Alter(n), neue Medien und politische
Teilhabe (ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019: 59). Doch fiir meine Forschung sind die Ab-
schnitte relevanter, die sich mit der Ambivalenz der ,,GroBmutter-Figur beschéftigen. Der Ar-
tikel formuliert eine These zur Bewegung, die ich gerne mit meiner Arbeit weiter empirisch
vertiefen mochte: Der gesellschaftliche Assoziationsraum rund um die ,,GroBmutter* sei eine
nicht zu unterschitzende politische Ressource (ebd.: 70). Als politische Figur wiirde die GroB-
mutter liber eine hohe gesellschaftliche Anschlussfahigkeit und Integrationskraft verfiigen, die
auch den offentlichen und privaten Raum miteinander verbinde und Frauen untereinander soli-
darisiere, ebenso wie sie eine Briicke zwischen den Generationen darstelle (ebd.: 70). Die Au-
tor*innen beschreiben eine ,,eigentiimlich(e) Autoritit des groBmiitterlichen Sprechakts im 6f-
fentlichen Raum* (ebd.: 71). Das Spiel mit der Metapher bringe auch eine Ambivalenz mit sich:
einerseits breche die Bewegung mit klassischen Altersbildern, andererseits werden Stereotype
geradezu bedient (ebd.: 86). Da die OMAS aus konventionellen Reprasentationslogiken fallen
wiirden, sei viel {iber sie berichtet worden (ebd.: 70-71). Doch der Neuigkeits- und Nachrich-
tenwert liege hauptsdchlich im Oma-Sein. Bereits der Name der Bewegung sei im Grunde Text
gewordener Nachrichtenwert (ebd.: 71). Das AuBeralltidgliche und Neue wird so also immer
wieder ungewollt reproduziert (ebd.: 72). Es sei eine kluge Strategie, die Medienlogiken fiir sich
zu nutzen und im zweiten Schritt den Blick auf das Thema ,gegen Rechts‘” zu lenken (ebd.: 73).
Die Frage sei nur, was passiert, wenn der Neuigkeitswert nachldsst. Aber das wére nicht
unbedingt etwas Schlechtes — immerhin wiére dann erreicht, dass die protestierende und politisch
offentlich sichtbare alte Frau Normalitdt ist, schlieBen die Autor*innen (ebd.: 73). Die

Normalisierung sei Ziel und Herausforderung zugleich (ebd.: 74).

7 Rechts* wird groBgeschrieben, um zu verdeutlichen, dass es sich hier um einen nicht genauer definierten Sam-
melbegriff handelt, ebenso wie ,,Links*.



2.4 GroBmutterschaft in Gesellschaft und Forschung

Dass GroBmutterschaft ein Politikum ist, zeigte nicht zuletzt die ,,Umweltsau*“-Debatte Anfang
2020, deren Anfang in einer Umdichtung des Liedes ,,Meine Oma fahrt im Hiihnerstall Motor-
rad* lag, die die ressourcenschidliche Lebensweise der dlteren Generation thematisierte (vgl.
Hugendick 2019). Mittlerweile gibt es zahlreiche weitere Umdichtungen, auch eine Gruppe
OMAS bezog in ,,Die Anstalt* Stellung:

,,Uber Ménner darf man singen, sie sind Schweine

Nur Oma bleibt ne Reine

Sie Tier zu nennen ist der Super-Gau Seid

versichert: Oma ist ne coole Sau Uns beleidigt nur, wenn anonyme Hetzer Und rechte Dummschwiétzer

Sich vor uns werfen mit Protestgeschrei Und so tun als wir’n sie Oma-Polizei

Sagt dem Buhrow: Man darf Oma-Witze machen Die Bedingung, keine schwachen

Der SpaB ist jedoch dann ganz schnell vorbei

Benutzt man uns fiir rechte Heuchelei.” (Q07)
Im Text werden vor allem Weiblichkeitsmerkmale beschrieben: dass Frauen rein sind, be-
schiitzt werden miissen und fiir die Nation stehen. Hugendick schreibt in ,Die Zeit‘, dass die Oma
»als lebensweltliche Chiffre® mit Giite verbunden sei, im Gegensatz zum Opa, mit dem in
Deutschland eine eher schwierige Geschichte verbunden wird. Die deutsche Oma sei offenbar ein
Nationalheiligtum (Hugendick 2019). Das Originallied gibt gute Hinweise darauf, was wir unter
einer Oma verstehen: Es geht um lidndliches Leben, Nachttopfe, Gardinen, eine Brille, Glatze,
Handstock und Bliimchentoilettenpapier (Q08). Um die Darstellung, Funktionsweise und
Bedeutungszuschreibung der OGR verstehen zu konnen, ist es wichtig, zuerst das Bild zu
umreiflen, auf das rekurriert wird. Was steckt hinter dem Begrift ,,Oma“? Im Digitalen Worter-
buch der deutschen Sprache werden folgende Bedeutungen aufgefiihrt: ,, [familidr] GroBmutter,
[umgangssprachlich, oft scherzhaft, oft abwertend] alte, dltere Frau, [Jugendsprache] weibli-
cher Erwachsener; Frau“ (DWDS 2017). Der Begrift ,,GroBeltern® trat erst im Spatmittelhoch-
deutschen des 16. Jahrhunderts auf. Da waren alte Frauen in den grimmschen Mérchen noch
,bosartige Wesen* (Bucher 2019: 15). Noch jiinger ist allerdings, was wir heute darunter ver-
stehen. Die heutige GroBlelternrolle bildete sich erst im Biirgertum des 19. Jahrhunderts aus.
Trotz zahlreicher gesellschaftlicher Wandlungen wurden Bilder von Fiirsorge, Wiarme und
Zartlichkeit weiter tradiert (ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019: 68). Wir alle haben eine Vor-
stellung davon, was eine Oma ist. Sei es durch Erlebnisse mit der eigenen GroBmutter oder durch
Medien — von Werbung bis zu Kinderbiichern. In der kulturwissenschaftlichen Forschung ist sie

allerdings bisher kaum zu finden. Eine Ausnahme bildet hier die Historikerin Juliane Haubold-

Stolle mit ihrer ,, Kulturgeschichte der Oma* (2009). Das Buch stellt einen Gang durch die
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Jahrhunderte dar, beschreibt Familienkonstellationen und Rollenverteilungen und das Ste-

reotyp, das am Ende diese Geschichten iiberdeckte:

»Wer kennt sie nicht? Die Oma mit den weillen Krausellocken und dem selbst gebackenen Kuchen. Zart-
lich, siil nach Lavendel duftend, ihr Gesicht zwar runzlig, aber mit rosigen, weichen Wangen, ein Inbegriff
der Liebe und der Fiirsorglichkeit, die mit ihren zittrigen Hénden hékelt, dabei in ihrem Schaukelstuhl sitzt
und ihren Enkeln Mérchen erzahlt. (Haubold-Stolle 2009: 7)

Deutlich wird, dass die GroBmutter, wie die Mutter, mit Geschlechterstereotypen konfrontiert
wird. Dass Geschlecht in der GroBelternschaft eine Rolle spielt, zeigen auch Daten, die eine
grofere Zuneigung von Enkeln zu der Oma miitterlicherseits konstatieren (Bucher 2019: 89).
Dies beschreibt der Religionspddagoge Bucher in ,,Lebensernte. Psychologie der GrofBleltern-
schaft” (2019) und zeigt, dass das Thema ansonsten eher in Sozialwissenschaft und Psychologie
verortet ist, neben einer grolen Fiille an Ratgeberliteratur. Ausgehend von literarischen Schil-
derungen benennt Bucher verschiedene Stereotype: Grof3eltern erschlieen den Enkeln erzéh-
lend die Welt und die Geschichte; Enkelkinder lieben ihre GroBeltern — und umgekehrt; Grol3-
eltern kiimmern sich um ihre Enkel; GroBeltern gewdhren Enkeln Zuflucht (Bucher 2019: 8f.).
GrofBeltern hitten heute so viel Lebenszeit wie noch nie mit ihren Enkelkindern (ebd.: 3). Ins-
gesamt hitten Grofeltern bei den meisten Enkeln ,.ein vorziigliches Image* (ebd.: 86). Die Oma
wird mit Begriffen wie liebevoll, bescheiden, locker und verw6hnend assoziiert. Nur bei ,,weise*
liegt der GroBvater vorne, so analysiert Bucher die Studienlage (Bucher 2019: 93-95). Anna
Richter fiihrte mehrere qualitative Interviews mit alten Frauen und stellte fest, dass die Position
der Grofimutter zwar strukturell eine Intersektion von Weiblichkeit und héherem Lebensalter sei,
doch in der affirmativen Selbstpositionierung und narrativen Aneignung eine Fortschreibung von
Weiblichkeitskonstruktionen erfolge, wihrend Alter nicht thematisiert wird (Richter 2017: 161,
163f.). Im Gegensatz zur These des ,,Double Standard of Aging* stellen die Ergebnisse von
Richters Forschung eher eine Kontinuitdt der Weiblichkeit fest (Richter 2017: 164). Die starke
emotionale Zuwendung stehe im Vordergrund und damit die Betonung des miitterlichen Parts in

,GroBmutter (Richter 2017: 162f.).

Die soziale Wirklichkeit von élteren Frauen heute zeigt sich als vielfdltig und noch nicht um-
fassend erforscht. Die GroBmutterfigur ist von Weiblichkeits- und Altersbildern geprigt, wie
auch der Lebensabschnitt allgemein von sozialen Rollenvorstellungen gekennzeichnet ist. Da-
bei begegnen den Frauen zahlreiche Stereotype und Herausforderungen. Vor diesem Hinter-
grund muss auch das Engagement der OGR betrachtet werden und die Frage nach GroBmutter-

schaft damit in einem politischen Kontext analysiert werden.
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3. Theoretische Verankerung und Forschungsstand der
Bewegungsforschung

Da ich fiir die empirische Arbeit die Anwendung der Grounded Theory gewihlt habe, deren Ziel
ist, eine ,,gegenstandsbasierte Theorie* zu entwickeln, ist eine eindeutige und ausfiihrliche
Ausarbeitung einer Theorie zu Beginn nicht nétig (vgl. Kapitel 4.2). Dieses Ziel ist allerdings nur
als begrenzt erreichbares Ideal einzuordnen. Im Vorfeld und wéhrend der Forschung wurden
daher verschiedene theoretische Konzepte herangezogen, um die Forschungsfrage und einen

Interviewleitfaden zu entwickeln.

3.1 Soziale Bewegung(sforschung)

Die Bewegungsforschung etablierte sich als eigener Forschungsbereich seit den 1960er Jahren
und vereint unterschiedliche Disziplinen, die dementsprechend fiir einen Themen- und Metho-
denpluralismus sorgen (vgl. Roggeband/Klandermans 2017: 2). Klassische Themen sind die
Erforschung von kollektiver Identitét, die Ressourcenmobilisierung oder Framing-Ansétze (vgl.
Rucht 2011: 22-25; Hagemann 2019: 18-19). Es geht um Bedingungen, Motivation, Strategien
und Wirkungen (vgl. Hagemann 2019: 18). Die Bewegungsforschung wiachst weiter und dndert
sich stetig — nicht nur angesichts neuer theoretischer Ausrichtungen, sondern auch angesichts
neuer globaler und digitaler Proteste (vgl. Roggeband/Klandermans 2017: 1). Damit riickten
Fragen nach Emotionen, Performativitdt und Cyberaktivismus mehr in den Fokus. 2016 betonte
der Sammelband zu ,,Protest Cultures* (Fahlenbrach et al. (Hg.)) die kulturelle Dimension von
Protest und damit den kulturwissenschaftlichen Zugang. Noch ist die Empirische Kul-
turwissenschaft abgesehen von einzelnen empirischen und ethnographischen Studien nicht breit
im Forschungsfeld vertreten (vgl. Rucht 2011: 28). Obwohl sie mit ihrer Methodologie und
ithrem Wissensproduktionsverstdndnis wie geschaffen dafiir scheint und inhaltliche Liicken
schlieBen kann, wie Salman/Assies (2017) fiir die fachnahe ,,Anthropology* betonen. Ganz im
kulturwissenschaftlichen Verstdndnis argumentiert auch der 2019 verdffentlichte Sammelband
von Vey et al. Die Autor*innen konstatieren, dass gesellschaftstheoretische Erkenntnisse der
letzten Jahrzehnte noch zu wenig Eingang in die Bewegungsforschung gefunden haben (Vey et
al. 2019: 9). Sie plddieren insbesondere filir eine Verbindung mit poststrukturalistischen Ansét-
zen, deren Kern eine ,,radikale Kontigenzakzeptanz® sei (Vey et al. 2019: 10). Zu zentralen
Analyseeinheiten werden zum Beispiel Diskurse, Praktiken, Subjektivierungen und Artefakte,
ebenso wie Materialitidt und Korperlichkeit (Hagemann et al. 2019: 22). Angesichts ihrer Ver-

wobenheit mit und Ausrichtung auf Gesellschaft miissten Soziale Bewegungen als Ausdruck
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einer gesamtgesellschaftlichen Dynamik verstanden und analysiert werden (Hagemann et al.

2019: 23).

Doch wie lasst sich der Forschungsgegenstand iiberhaupt definieren? Ganz grundsitzlich sind
Soziale Bewegungen ,,Praktiken kollektiven Handelns* (Hagemann 2019: 18). Nach Charles
Tilly (2004) lasse sich von Sozialen Bewegungen sprechen, wenn es zu einer kontinuierlichen
und andauernden Artikulation von Protest komme (zitiert nach: Schonberger/Sutter 2009: 9), die
zudem mehr oder weniger stark durch ein nicht institutionelles Netzwerk organisiert ist (vgl.
Snow et al. 2019: 10). Die Interaktion ist immer zweiseitig ausgerichtet: einmal auf die Bildung
einer kollektiven Identitét, also der Kommunikation zu Mitgliedern und Sympathisant*innen
und andererseits die Ausrichtung auf eine Gruppe an Gegner*innen (Beyer/Schna-
bel 2017: 13). Dafiir werden aus einem Repertoire verschiedene Strategien gewahlt (Tilly 2004
zitiert nach Schonberger/Sutter 2009: 24). Ich mochte die OGR folgend als eine Soziale Bewe-
gung definieren, insofern sie eine deutschlandweite lose Verbindung sind, die aber gewisse
Organisationseinheiten wie Biindnisse und Ortsgruppen haben. Der regelméfige und sich in
wiederholenden Praktiken artikulierte Protest richtet sich auf Gesellschaft aus und fordert Ver-
danderungen. Zudem wird tiiber die ,,bewegungsleitende Metapher* (Reimann/Hartung-Griem-
berg 2019: 68) eine kollektive Identitit gepflegt. Soziale Bewegungen seien fester Teil west-
licher Demokratien geworden (della Porta/Diani 2020: 2) und damit habe sich auch eine ,,Pro-
testkultur* herausgebildet. Fahlenbrach et al. definieren diese wie folgt: ,,a multi-layered phe-
nomenon that emerges in the interplay from different social, communicative, and historical ac-
tors, processes, and semiotic forms.” (Fahlenbrach et al. 2016: 1). Protestkulturen seien heute ein
relevanter Teil der ,,mainstream culture® in westlichen Gesellschaften (Fahlenbrach et al. 2016:
1f.). Dennoch sind es vor allem Soziale Bewegungen, die mit Protest verbunden sind, auch wenn
sie begrifflich voneinander getrennt werden miissen. Della Porta und Diani nennen drei
Merkmale nach denen Protestpraxis sich ausrichtet und nach denen sie beschrieben werden

kann:

“the logic of numbers, which seek to display the strength of support for a movement; the logic of material
damage, based on the capacity to interrupt everyday routine; and the logic of bearing witness, which seeks

to demonstrate the emotional commitment of protestors.” (della Porta/Diani 2020: 195)
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3.2 Protestpraxis

Bei der Nutzung des Begriffes ,,Praxis ist allerdings auch dessen theoretischer Hintergrund zu

beleuchten. Praxistheorien stellen

,,soziale Praktiken in ihrer prozessualen Vollzugswirklichkeit, Situiertheit und Situativitét, ihrer materia-
len Verankerung in Artefakten und Korpern und in ihrer Abhéngigkeit von einem gemeinsam geteilten

praktischen Kénnen und impliziten kulturellen Wissen in den Mittelpunkt* (Schmidt 2017: 337).

Praktiken sind die einzelnen Aktionen und Praxis das Biindel an Aktionen (vgl. Hirschauer 2017:
91). Dabei riickt auch der Korper wieder in den Fokus. Dieser fiihrt aus und wird durch die als
gelingend oder nicht gelingend wahrgenommene Handlung, durch stetige Wiederholungen
wiederum selbst sozialisiert und verdndert (vgl. Schmidt 2017: 338-340). Praxis ist also der
korperliche Vollzug sozialer Phdinomene (Hirschauer 2017: 91) und bezieht sich damit immer auf
ein Netz von Akteuren und Bedeutungen: ,,jedes Tun hat eine stets mitlaufende kommunikative
Seite* (Hirschauer 2017: 95). Barbara Sieferle schreibt, dass die praxistheoretische Perspektive
grundlegend im Fachverstindnis der Empirischen Kulturwissenschaft angelegt sei, da sie das
alltdgliche Handeln in den Mittelpunkt stellt und fragt, wie Kultur ,,getan* wird (doing culture)
(Sieferle 2020: 416f.). Hinzu kommt die Auseinandersetzung mit Materialitdit und da-
mit Korpern und Artefakten (Sieferle 2020:  418). Hier schlieBt wiederum die kulturwissen-
schaftliche Frauen- und Geschlechterforschung an, die die Vollzugswirklichkeit von Ge-
schlechtlichkeit fokussiert (doing gender). Geschlecht wie soziale Wirklichkeit allgemein
werde im Alltag bestdndig hergestellt (Sieferle 2020: 416). Es gilt also die einzelnen Praktiken
des Protestes zu erfassen und so eine Beschreibung eines ,,doing OMA* zu entwickeln. Analog
zum Auffiihrungsbegriff (vgl. Fischer Lichte 2021) ist es dabei wichtig, die Inszenierung sowie
die Performativitit zu betrachten und wie beides im Auffiihrungsereignis zum Tragen kommit.
Die Verbindung zu Performativititstheorien liegt sehr nahe. An dieser Stelle sei auf Judith But-
lers ,,performative Theorie der Versammlung® (2016) verwiesen. Dort plddiert Butler fiir eine
Abkehr vom rein Verbalen als Ausdruck des Politischen (Butler 2016: 29). Die Bedeutung von
politischen Versammlungen gehe {iber das Gesagte hinaus und sei eine gemeinsame korperliche

Inszenierung, eine plurale Form der Performativitit (Butler 2016: 16).

3.3 Korperlichkeit und Geschlecht

Uber die Masse an anwesenden Korpern oder den Massenkdrper hinaus muss gefragt werden,
wie mit dem Korper Politik (body politics) gemacht wird (Pabst 2007: 94). Es zeigt sich, dass

Korperlichkeit ein zentraler Begriff fiir das Feld der Protestforschung ist. Schmincke betont, dass
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eine umfassende Systematik zur Bedeutung des Korperlichen fiir Soziale Bewegungen noch
ausstehe und auch die Zahl empirischer FEinzelanalysen noch ausgeweitet werden kann
(Schmincke 2017: 255). Entscheidende Beitrdge zur Verbindung beider Themen hat bisher An-
drea Pabst geleistet. Sie zeigt sich verwundert, dass das geradezu offensichtliche Thema der
Korperlichkeit bisher kaum in der Bewegungsforschung behandelt wurde (Pabst 2011: 191),
obwohl Stralenproteste durch den Einsatz des Korpers gekennzeichnet seien (Pabst 2007: 94).
Der Korper ist Zweck, Mittel und Ressource zugleich. Aus den partizipierenden Korpern wer-
den ,,Protestkdrper* (Schmincke 2017: 253). Pabst stellt insbesondere die Verletzungsoffenheit
des Korpers wihrend des Protestes heraus (Pabst 2016: 176). Einerseits schiitzen bestimmte
Handlungen den Korper, andererseits wird die Ausstellung der Verletzlichkeit des Korpers als
Strategie genutzt (Pabst 2011: 199; Pabst 2007: 95). Gleichzeitig sind die Praktiken durch die
korperlichen Moglichkeiten bedingt und begrenzt. So setzen sich im Protesthandeln verschie-
dene Dimensionen sozialer Ungleichheit fort (Pabst 2007: 96f.). Wer verwundbar und wer un-
verwundbar sei, hidnge laut Butler aber auch eng mit Prozessen der Formation von Geschlecht
zusammen (Butler 2016: 190). Geschlechternormen wiirden beeinflussen, wer wie und in wel-
cher Weise im offentlichen Raum erscheinen kann, wie die Grenze von Offentlichem und Pri-
vatem gezogen wird und wie wir im Dienst der Sexualpolitik instrumentalisiert werden (Butler
2016: 49f.). Fiir das Einbringen der Kategorie Geschlecht in die Analyse von Sozialen Bewe-
gungen plédieren auch McKee Hurwitz und Dahl Crossley (2019). Geschlechtsidentititen wiir-
den Anklageformen, Taktiken, Framing und Mobilisation formen (McKee Hurwitz/Dahl Cross-
ley 2019: 537) sowie die Organisationsform, die von eigenen Rdumen bis zu paritdtischen Be-
setzungen reichen (ebd.: 541). Die geteilte Geschlechtsidentitdt kann hier eine Ressource der
Kollektivitdt und Solidaritdt sein (ebd.: 543). In der Protestpraxis ist wiederum die Konfronta-
tion mit repressiven Kriften wie Polizei zu analysieren, die teils zu Auffiihrungen stereotyper
Mannlichkeit oder Weiblichkeit fithre. Weiblichkeit kann zudem ein Angriffspunkt fiir sexua-
lisierte Gewalt sein (ebd.: 543).

Vor dem beschriebenen soziokulturellen Hintergrund und mittels der dargestellten theoreti-
schen Perspektivierung wurde die Forschung durchgefiihrt. Welche Phédnomene sich in den
Forschungsdaten widerspiegeln und welche Ergebnisse der praxeologische Zugang liefert, wird
in Kapitel 6 ausgefiihrt. An zentraler Stelle im Text folgt nun die Beschreibung und Reflexion

der Feldforschung.
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4. Entgrenzungen und Begrenzungen — Feldforschung in der
Ortsgruppe Giellen

Die Feldforschung fiihrte ich von Mai bis September 2021 durch mit 11 teilnehmenden Be-
obachtungen und 11 qualitativen, teilstrukturierten Interviews (angelehnt an Witzel 2000). Der
Feldeinstieg erfolgte mit der Vorstellung im monatlichen Plenum der Gruppe Ende Mai. Dort
erfolgte auch der Feldausstieg Ende September. Uber den gesamten Zeitraum hinweg war ich mit
der Gruppe in Kontakt iiber die Signalchatgruppe, Facebook und den Mailverteiler. Fiir den
Zeitraum der Feldforschung erhielt ich die gleichen Informationen und Mdglichkeiten wie feste
Mitglieder der Gruppe, sodass ich Zugang zu zahlreichen Aktionen, Themen, Treffen und In-
halten hatte. Zu den teilnehmenden Beobachtungen und Interviews wurden zudem weitere Da-
ten hinzugezogen und Facebook-Eintrige, Websiteeintrage sowie Videos der GieBener Orts-
gruppe analysiert. Eine chronologische Tabelle zur Feldforschung findet sich im Anhang (Abb.
24).

4.1 Das Feld und die Forschung

Bei ersten Recherchen zu den OGR stie3 ich immer wieder auf die gleichen Namen, sowohl in
der Berichterstattung als auch in der Forschung — Gerda Smorra, Anna Ohnweiler oder Monika
Salzer zum Beispiel. Dariiber hinaus wurde aber ebenso deutlich, dass es eine Vielzahl an Orts-
gruppen gibt, die teils unterschiedliche Ausdrucksformen und Grundsitze haben. Ich entschied
mich, eine einzelne Ortsgruppe fest iber mehrere Wochen zu begleiten. Mein Interesse an der
Protestpraxis sprach gegen die Option, Interviews quer durch den deutschsprachigen Raum zu
fithren. Stattdessen suchte ich mittels teilnehmender Beobachtung den Zugang zu einer einzel-
nen Gruppe, die somit intensiv begleitet werden kann. Nur die Teilnahme am Prozess von
Ideenfindung bis zur Protestaktion selbst ermdglichte mir die Protestpraxis im Ganzen zu be-
schreiben, eine Innenperspektive zu erlangen und nicht bei der AuBlenperspektive zu bleiben, wie
es zahlreiche Medienberichte liber die OMAS tun. Damit ist das Feld zwar klar abgegrenzt auf
den Raum einer Ortsgruppe und somit dhnlichen Sozialisierungsbedingungen der For-
schungssubjekte, aber ein theoretisches Sampling lie sich durch die Suche nach moglichst un-
terschiedlichen Personen innerhalb der Gruppe realisieren. Fiir die Umsetzbarkeit der Arbeit
musste es also eine Ortsgruppe im Umkreis zu meinem Wohnort Marburg sein. In Marburg
selbst gibt es keine Gruppe, allerdings wére mir dies aufgrund der fehlenden raumlichen Grenz-
ziehung zu meinem Privatleben auch nicht praktikabel erschienen. Ich entschied mich fiir die

nichstgelegene Gruppe in Gieflen und fuhr zwar nicht mit der ,,U-Bahn ins Feld* (Schmidt
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2004), aber mit dem RE. Die Ndhe ermoglichte es mir, sehr flexibel zu unterschiedlichen Inter-
viewterminen und Aktionen vor Ort zu sein und mich so dem Feld anzupassen und es tatséchlich
zu begleiten. Es gab allerdings keinen kohdrenten Forschungsaufenthalt, sondern einen Zeitraum

mit mehreren Liicken.

Die Ortsgruppe in Gieen ist eine Gruppe mit bis zu 40 aktiven OMAS und einem Mailverteiler
mit iiber 300 Personen (QO05). Innerhalb Deutschlands gibt es zwei in Konflikt und Konkurrenz
zueinanderstehende Lager: das Deutschland Biindnis getragen von Berliner OMAS (Q03) und
einen Verein getragen von Anna Ohnweiler (Q04). Zu der Aufteilung kam es aufgrund person-
licher Diskrepanzen (102: 145ff.). Die einzelnen Ortsgruppen sind Mitglied im Verein oder iiber
das Deutschland-Biindnis organisiert. Die GieBener schlossen sich keinem von beiden an, blie-
ben ,,neutral” und legen Wert darauf freie Initiative zu sein. Sie beteiligen sich je nach Interesse
an gemeinsamen Aktionen mit einer der beiden Gruppen (101: 213f., 102: 154f.). Es gibt den
Versuch bestimmte Arbeitsschritte und Strukturen festzulegen, aber ohne feste Hierarchien (101:
130f.). Allerdings gibt es zwei ,,Adminas®, die sich als Leiterinnen verstehen (I01: 208), wovon
eine ebenfalls die Griinderin der Gruppe ist. Der Name ,,Admina“ ist ein Hinweis auf die
Griindung der OGR in und durch Facebook (I01: 46f.). Die GieBener haben hier zwei Gruppen:
eine Offentliche mit 170 Mitgliedern und eine private mit circa 80 Mitgliedern [18.02.2022].
Allerdings gébe es auch grofle Bedenken gegeniiber dem sozialen Netzwerk, weswegen ,,alles
Wichtige* iiber den Mailverteiler lduft (I01: 49ff.), der Grundlage des regelmiBigen
Informationsaustausches zu anstehenden Terminen, Stand von Planungen und Bedarfen wie
Diensteinteilungen ist. Auch auf der Website stehen alle aktuellen Termine. Die Website listet
daneben das Manifest der Gruppe, alle vergangenen Aktionen samt inhaltlicher Beschrei-
bungen, weiterfiihrende Links und Medien sowie Fotos der Gruppe und Materialien zum Down-
load (WO01-W09)®. Neben der organisatorischen Arbeit und der Offentlichkeitsarbeit — die Gie-
Bener Zeitungen berichten regelméBig iiber Aktionen der Gruppe (vgl. Verlinkungen auf der
Website, W02-04) — steht die inhaltliche und kreative Arbeit von Handwerk, iiber Design bis
Social Media. Die Aufgaben sind lose an verschiedene Personen verteilt (I03: 655f., 101:201f.,
337f., 357f.). Die Termine unterteilen sich in ein monatliches Plenum und eventuell weitere
Planungstreffen sowie Arbeitsgruppentreffen. Die inhaltliche Arbeit geschieht aber eigentlich
abseits des Plenums durch einzelne Personen oder Arbeitsgruppen (102: 80f., I01: 228f.). Letzt-

lich sind alle unabhéngig von iibernommenen Aufgaben in der Vorbereitung und Organisation

8 Derzeit scheint die Website umstrukturiert zu werden, sodass manche Kategorien bei Priifung der Links anders
heiflen konnten, als hier angegeben oder génzlich fehlen. Die Arbeit bezieht sich auf den Stand der Website vom
18.02.2022, eine Spiegelung findet sich im Archiv der Autorin.
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Protestkorper. Denn es braucht vor allem Menschen, die zum gegebenen Termin erscheinen und
mitmachen. Die Aktionen finden an verschiedenen Wochentagen statt, teils mehrere in einer
Woche und teils gibt es Wochen ohne Aktionen. Wie lang die Aktionen bereits geplant waren
oder ob sie sich kurzfristig ergeben, ist ebenso unterschiedlich. Hinzu kommen Termine fiir das
soziale Miteinander wie regelméflige Stammtische oder ein Sommerfest sowie fiir einzelne
freundschaftlicher Kontakt mit Mit-OMAS (103: 666f., 110: 360f., I11: 359f.). Die GieB3ener

OMAS finanzieren sich iiber Spenden sowie Forderung von Stiftungen.

Zwischendrin werden Informationen, Nachrichten und Hinweise auf den verschiedenen Social-
Media-Kanilen geteilt, die teils der internen, teils der externen Kommunikation dienen. Es gibt
einen YouTube-Kanal, einen Twitteraccount und ein Instagram-Profil.” Auf YouTube werden
verschiedene politische Filme und humoristische Sketche hochgeladen (Q15). Auf Twitter wer-
den derzeit vor allem Inhalte retweetet und kaum eigener Content gepostet (Q14). So konnte es
als der internen Informationen dienend beschrieben werden. Instagram wird seit August 2021
bespielt und sammelt Eindriicke von Aktionen, teils Fotos und teils Videos (Q13). Alle Social-
Media-Kanile wurden im Sommer 2021 iiberarbeitet. Daneben gibt es eine private Signalchat-
gruppe fiir den direkten Austausch eines Kreises von aktiveren OMAS. In dieser Gruppe sind

circa 25 OMAS Mitglied.'”

In meiner Feldforschung lernte ich verschiedene Aktivistinnen kennen, aber insgesamt nicht
mehr als 40. Gemeinsam war allen ihr weif-sein, die deutsche Staatsbiirgerschaft und ihr
Frausein. Aus den Interviews und Gesprichen vor Ort ergab sich, dass die meisten studiert
haben, andererseits haben ein paar im Niedriglohnsektor gearbeitet. Der GrofBteil lebt und lebte
mit mannlichen Partnern in einer Beziehung, manche auch in einer gleichgeschlechtlichen Part-
nerschaft. Die meisten der heterosexuellen Frauen haben eigene Kinder. Als einzige Religion
wurde in den Interviews und Besprechungen das Christentum thematisiert, andere Religionen
begegneten mir nicht, allerdings fragte ich auch nicht explizit danach. Die im folgenden ge-
nannten Namen sind alles Pseudonyme und beziehen sich bis auf wenige Ausnahmen auf von
mir interviewte Frauen. Die interviewten Frauen nenne ich: Elke, Erika, Karin, Gerda, Rita,

Beate, Petra, Birbel, Helga, Marietta und Elisabeth.

? Alle Links zu den Kanilen finden sich im Quellenverzeichnis.
10 Eine Tabelle im Abbildungsverzeichnis fasst die Kanile und Protestpraktiken der GieBener OGR zusammen:
Abb. 25.



4.2 Grounded Theory

Nach dem Entschluss, mich mit den GieBener OGR zu beschéftigen, stand die Frage nach dem
,Wie?“. Ich wiéhlte die Grounded Theory als Zugang. Hierfiir stiitze ich mich auf die Grundla-
gentexte von Glaser/Strauss 1967 und Strauss/Corbin 1990 in ihrer jeweils deutschen Fassung
sowie Strauss 1998. In meinen Augen ist die Grounded Theory dem grundsdtzlichen Verstind-
nis von ethnographischer Arbeit sehr nahe und fithrt Werte an, die Ethnolog*innen eine Selbst-
verstdandlichkeit sind, wie ein deduktives Vorgehen, eine stindige Reflexion und das Fiihren eines
Feldtagebuchs oder in der Begrifflichkeit der Grounded Theory: von Memos. Mit dieser Wahl tut
sich aber schon ein inhdrenter Konflikt auf, da es sich bei einer Abschlussarbeit um eine
Forschung stark reglementierten Umfangs handelt, sodass ich nicht rein durch ein theoretical
sampling zu einer theoretischen Sdttigung gelangen kann. Ich entschied mich nach dem 11.
Interview keine weiteren mehr zu fiihren, auch wenn ich mit weiteren Frauen in Kontakt war und
noch Interesse an weiteren hatte. Es hitte den Umfang der Arbeit gesprengt, wenngleich ich noch
nicht bei einer reinen Redundanz der Inhalte angekommen war, also noch keiner theoretischen
Sattigung — zumindest nicht in allen Aspekten. Zudem musste ich das Thema bereits zu Beginn
der Arbeit eingrenzen und meine Forschungsfrage enger fassen, als es sonst die Grounded Theory
nahelegen wiirde. Nach Sichtung von erstem Material wurde die Forschungsfrage gebildet, die
bereits zwei Kategorien als Hilfestellung nutzt. Diese zwei hypothetisch verwendeten
soziologischen Kategorien lauten ,,Alter* und ,,Geschlecht”. Die Betonung liegt aber auf der
Hypothese der Wichtigkeit dieser Kategorien. Auch Theorien zu Praxis und Theatralitdt wurden
in der Anfangsphase der Feldforschung hinzugezogen, genauso wie wissenschaftliche und
literarische Texte rund um Grofmutterschaft und zahlreiche Medienberichte {iber und von den
OMAS. Insgesamt war die Feldforschung ein Wechselspiel aus Nihe und Distanz, eine Mischung
aus Induktion und Deduktion. Die Datenerhebung, -dokumentation und -auswertung erfolgte
zumindest teils in einem rotierenden Prozess: Teilnehmende Beobachtungen, Interviews, erste

Transkriptionen und Auswertungen wechselten sich ab.

Insofern mir die Wahl der Grounded Theory als Methode gewisse Freiheiten und kreativen
Spielraum ldsst, so muss ich ebenso betonen, dass ich nur begrenzt zu einer Grounded Theory,
hier als Theorie nicht als Methode gemeint, kommen kann. Strauss und Corbin sehen aber auch
in der bloBen Anwendung des Codierverfahrens Chancen (Strauss/Corbin 1996: 17). Daher
nutzte ich die Grounded Theory eher als Auswertungsmethode, anstatt das Ziel zu verfolgen, zu

einer gegenstandsbezogenen Theorie zu gelangen. Die Auswertung fiihrte ich mit dem
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dreiteiligen Codiersystem nach der Grounded Theory durch: 1. Offenes Codieren, 2. Axiales Co-
dieren, 3. Selektives Codieren. Im ersten Schritt wurde das Material gesichtet und kleinteilig
codiert, hauptséchlich mit /n-Vivo-Codes. Die sich ergebene Struktur in MaxQDA umfasste eine
grof3e Zahl an Konzepten und Codes, sodass im weiteren Verlauf der Analyse stark selektiert und
reduziert werden musste. Dabei wurden die Codes interviewiibergreifend angelegt und stellen so
in sich stets schon immer einen Vergleich dar. Redundanzen wurden reduziert und viele Codes
fusioniert. Ergdnzt wurde die Liste schlielich um Codes aus den Feldnotizen der teilnehmenden
Beobachtungen. Im zweiten Schritt wurden Zusammenhinge insbesondere zu den ebenfalls im
Material auftauchenden Kategorien von Alter und Geschlecht hergestellt (vgl. Kapitel 5), die sich
als zugrundeliegende Bedingungen zahlreich zeigten, um im dritten Schritt die Kernkategorien zu

benennen (vgl. Kapitel 6).

4.3 Zuginge

Uber die auf der Website angegebene Mail-Adresse nahm ich Kontakt mit der Gruppe auf. Die
Mailadresse wird von den zwei Adminas der Ortsgruppe verwaltet. Insofern erfolgte mein Feld-
zugang durch zwei ,,Gatekeeper!'!, die mich von oben herab in das Feld einfiihrten. Als Orga-
nisation mit relativ festen Strukturen war dieser Weg notwendig. Durch das Wohlwollen der
Admina und Griinderin der Ortsgruppe, wurde mein Anliegen auf dem néchsten Plenum be-
sprochen und ich darauthin zum Mai-Plenum eingeladen, um mich dort vorzustellen. Es gab ein
paar Anmerkungen, z. B., dass sie ja gerade nicht viel machen wiirden, ob das denn interessant
fir mich sei oder Irritation dariiber, was ich bei ,,alten Frauen‘ erforschen wolle. Ich musste mein
Feld also erst von seiner Wertigkeit iiberzeugen (FO1). Die Griinderin und Admina sprach sich fiir
mich aus: ,,Gebt der jungen Frau doch ne Chance!®, sagte sie, und ergénzte: ,,ihr habt doch auch
mal studiert und eine Forschungsarbeit geschrieben, musstet ihr euch dafiir rechtfertigen?*!?
Damit wurde deutlich mein Alter und mein Geschlecht betont — genauso wie das eigene Alter und
Geschlecht. Zudem bildete die Akademisierung der meisten OMAS eine Briicke (FO1). ,,Alter*
und ,,Geschlecht” durchzogen meine Forschung also nicht nur als inhaltliche Kategorien, denen
ich mich zum Beispiel in Interviews anndherte, sondern sie durchzogen auch die
Forschungspraxis. Hier bildeten sie immer wieder einen Referenz- oder Differenzaspekt. Es war
ein Anliegen von einer Frau zu anderen Frauen — einen Zugang zum Feld der Weiblichkeit hatte

ich daher schon. An der Stelle muss erwéhnt werden, dass es ein Feldeinstieg von einer weiffen,

11 Zum Begriff der ,,Gatekeeper* in der ethnografisch empirischen Forschung vgl. Rieker et al. (2020): 5.
12 In diesem Fall zitiere ich aus einer Feldnotiz. Insofern stellt das Zitat nur bedingt ein direktes dar, sondern ba-
siert auf meiner Erinnerung der Situation. Dies ist fiir alle Zitate mitzudenken, die aus Feldnotizen (,,F*) stammen.
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deutschen Staatsbiirgerin in eine Gruppe weifler, deutscher Staatsbiirgerinnen war. Der
Altersunterschied fiihrte wiederum dazu, dass das Argument der &lteren Frauen, die eine junge
Frau unterstiitzen und fordern mdochte, ins Spiel gebracht wurde. Der Nebeneffekt dieser eher
belehren- den Beziehung ist, dass eventuelle Machtunterschiede, die durch die
Forschungssituation von Forscherin zu beforschten Subjekten entstehen, ausgeglichen werden.
Ich nahm die Position der unwissenden jungen Frau gerne an, bot es mir doch die Chance auch
viel Wissen vermittelt zu bekommen.!® Tatsichlich war es nicht nur eine Zuschreibung: Am
Anfang war ich einge- schiichtert von diesen Frauen, die vor der Webcam sitzend rauchten, mit
iiberzeugten Stimmen iiber Positionen im Nahostkonflikt sprachen, ein Thema, zu dem ich fast
nichts weil}, und die nidchste Demonstration planten (FO1). Ein belehrender Gestus wurde aber
nie genutzt, um hie- rarchische Statusunterschiede zu markieren, sondern um die Spezifitét ihrer
Erlebnisse zu er- lautern. Es wurden unterschiedliche Erfahrungshorizonte gezeichnet, Wissen
und Erlebnisse, die ich gar nicht haben kann, wie zum Beispiel ein langes Berufsleben (vgl. 109:
676). Dabei wurde haufig der Rat einer dlteren Frau an eine jlingere ausgesprochen, insbesondere
im Hinblick auf Mutterschaft und Care-Arbeit (I09: 452f., 103: 1039f., FO7). Elke, eine der
OMAS, die ich interviewte, meinte wiederum, dass ich nicht nachfiihlen kann, wie schlimm
Sexismus frither war (I01: 416f.). Anderes ist bis heute kontinuierlich und als Frau auch in
meinem Er- fahrungshorizont erlebbar, wie Erikas Aussage zeigt. Sie sagte in Bezug auf das
Kommunika- tionsverhalten von Minnern: ,,Naja brauch ich dir ja nicht erzihlen* (102: 292f.)!“,
Alter als Differenz wurde vor allem bei feministischen Fragen deutlich, wo ich teils ein anderes
Ver- stindnis vor allem in Bezug auf geschlechtersensible Sprache und Diversitit von
Geschlechtern habe. Teils wurde ich als Vertreterin einer jiingeren Generation angesprochen und
sollte als diese fiir die Jugend sprechen — warum die Jugend die OMAS so cool findet (IP09) oder
warum die Jugend FDP wihlt (F10). Doch der Altersunterschied fiihrte auch zu einer
gegenseitigen Fiirsorglichkeit und zeigt, dass das Forschungsverhdltnis immer auch eine
Beziehung ist. So wollte Helga mich auf ein Getrdnk einladen, denn sie war auch mal ,,arme
Studentin® (I09: 595) und als sie von meiner anschlieBenden Zugfahrt horte, kaufte sie mir
ungefragt noch ein Crois- sant dafiir (IP09). Die Fiirsorglichkeit zeigte sich zudem in Fragen zu
meinem Nachhauseweg (F10), genauso wie der Bemiihung mir bestmogliche
Forschungsergebnisse zu liefern (vgl. Ka- pitel 4.8). Auch ich machte mir immer mehr Sorgen,

wie ich unterstiitzen kann, wie es den OMAS bei der Hitze geht oder ob das Interview sie

13 Ahnliche Erfahrung beschreibt Niser-Lather in ihrer Reflexion der Subjektposition im Feld, wihrend der For-
schung in der italienischen Frauenbewegung ,,Se Non Ora Quando?* (2019: 34).

14 Zitate aus Transkripten wurden fiir die einfachere Lesbarkeit analog zu Néser-Lather (2019: 40) geglittet und
grammatikalisch an den FlieBtext angepasst.
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emotional zu sehr belastet. Ich stand vor dem Dilemma, nicht in eine stereotype Behandlung alter
Frauen zu fallen und gleichzeitig dem Gefiihl, dass jetzt eine Hand beim Aussteigen aus dem
Auto ganz gut wire (F10). Die gemein- same Geschlechtsidentitit verband aber mehr, als das
Alter teilte. So fiihlte ich mich beim ,,po- litischen Kaffeeklatsch* sehr wohl und hatte keine
Probleme mich einzufiigen, obwohl ich mehrmals halb scherzhaft gefragt wurde, wie es denn sei

mit ,,lauter alten Frauen* oder ange- deutet wurde, dass ich bestimmt genervt sei (F07).

Der Zugang iiber ,,Gatekeeper gab mir die Mdglichkeit, mich danach frei im Feld zu bewegen,
zumal die Griinderin in der Zeit meiner Feldforschung wenig prisent war und ich danach in
verschiedenen Personenkonstellationen unterwegs war. Das bedeutet aber auch, mich immer
wieder neu vorzustellen und mein Vorhaben zu erklédren, es rechtfertigen zu miissen und um
Sympathie und Vertrauen zu werben. Von einem abgeschlossenen Feldzugang kann daher nicht
gesprochen werden. In einem Uberblick betonen Rieker et al., dass der Feldzugang als Dauer-
zustand, als stdndige Aufgabe die Forschung durchzieht (Rieker et al. 2020: 4). Wihrend mei-
ner Feldforschung galt es immer wieder Zugénge zu finden und zu erschlieen, neue Aktions-
formen oder Personen kennenzulernen. Dass die Forschung mehrere Schwellen bereithielt, wird

allein durch die Mischung aus digitalen Begegnungen und Begegnungen in Priasenz deutlich.

4.4 (Digitales) Forschen in einer Pandemie

Die COVID-19 Pandemie als gesamtgesellschaftliche Krise beschéftigte selbstverstindlich auch
die OMAS und formte meine Feldforschung, die in einer Zeit von einer ,,epidemische(n) Lage
von nationaler Tragweite* stattfand (Bundestag 2021). Nicht nur mein Verhalten wurde dadurch
geprdgt, auch mein Feld selbst pflegte zu dem Zeitpunkt andere Versammlungstechniken,
Kommunikationswege und Veranstaltungen als vor der Pandemie.'” Ich erlebte das monatliche
Plenum als Online-Konferenz auf Zoom, auf Demonstrationen trugen wir medizinische Masken
und ich testete mich vor jeder Veranstaltung und jedem Interview. Durch die ab Friihjahr 2021
voranschreitenden Impfungen bestand fiir mich wie fiir das Feld ein Impfschutz. Die
Voraussetzungen waren gut fiir die empirische Forschung und tatséchlich konnte alles prob-
lemlos durchgefiihrt werden. Dennoch gab es einige digitale Treffen: das monatliche Plenum wie
auch das Seminar zu (Anti-)Faschismus (F02). Zwar steht das Digitale nicht im Fokus dieser
Arbeit, aber es ist wichtig zu reflektieren, wie stark es das Feld selbst sowie die Forschung
beeinflusste. Die digitale teilnehmende Beobachtung stellt Forscher*innen vor besondere Her-

ausforderungen (vgl. FO1, Konig 2020). Es wird sich zeigen, welchen nachhaltigen Effekt die

15 Erste Veroffentlichungen der Bewegungsforschung die sich damit beschiftigen, sind zum Beispiel: Della Porta
2021; del Carmen Mayer et al. 2021.
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Pandemie auf Soziale Bewegungen hat und wie die OGR damit weiter umgehen. Bisher haben sie
Formen gefunden trotzdem aktiv zu sein — ,,Pandemie und trotzdem da, durchgeimpfte Antifa*
wie es auf einem Button heifit (Abb. 22'%). Der Umstieg auf Zoom habe gut geklappt (102:77),
ermOglichte manchen sogar erst die Teilnahme (108: 124f.), doch inhaltliche Diskussionen seien
da schwierig zu fiihren (I11: 336f.). Dabei stehen einige wichtige Diskussionen zu politischen
Haltungen aus (F02). Unabhdngig von der spezifischen Gruppe zeigten sich allgemeine
Herausforderungen fiir Soziale Bewegungen in der Pandemie. Diese waren z. B. die
Teilnehmer*innenzahl stabil zu halten, prisent zu sein trotz Demonstrationsverboten und zu-
sammenzukommen, wihrend Abstand das Gebot der Stunde war. Umso gliicklicher waren alle
im Sommer ohne grofle Auflagen Aktionen gestalten zu kdnnen und insbesondere auch wieder in
Prasenz zusammenzukommen wie beim Sommerfest, dem ,,politischen Kaffeeklatsch®. Dieser

war wichtig, ,,um die Leute mal wieder aus ihrer Lethargie herauszuholen* (109: 90f.).

4.5 Teilnehmende Beobachtungen

Zu den teilnehmenden Beobachtungen zéhlten das monatliche Plenum (FO1, FO3, F06, F09, F11),
das Mitlesen in der Signalchatgruppe und auf Facebook sowie die Beobachtung der Website und
dann im engeren Sinne die Beobachtungen von Aktionen. Diese waren: eine Gegendemo in
Miicke (F04), eine Performance zum nachgeholten Frauentag gemeinsam mit dem Autonomen
Frauenhaus (FO05), ein internes Sommerfest der OMAS mit Vorbereitung der Wahlkampfaktion
als ,,politischer Kaffeeklatsch® (F07), eine samstigliche Bollerwagenaktion in der Innenstadt
wihrend des Wahlkampfes (FO8) und eine Gegendemo in Oberursel (F10). Hinzu kam die
teilnehmende Beobachtung direkt nach dem Feldeinstieg an dem zweitédtigen Online- Seminar zu
(Anti-)Faschismus (F02) (vgl. Abb. 24 zur chronologischen Ubersicht). Wihrend der Aktionen
versuchte ich auf Interaktionen und Protestpraktiken zu achten, aber auch mit den Frauen ins
Gesprich zu kommen. Die Beobachtungen wurden in Feldnotizen und Sprachmemos
festgehalten. Eine genauere Beschreibung der beobachteten Protestpraktiken folgt in Kapitel 5.7.
Hier sollen zunichst einige Merkmale der Forschungspraxis genannt werden. Im Hinblick auf
Korperlichkeit als ein Beobachtungsschwerpunkt meiner Forschung gilt es vom Feldzugang bis
zum Feldaustritt auch die Korperlichkeit der Forscherin ins Blickfeld zu nehmen, ohne die die
Korperlichkeit des Feldes gar nicht erfassbar wire. Uber die teilnehmende Beobachtung
erschlossen sich mir erst Eigenschaften, die mir vorher nicht bewusst waren. So zum Beispiel,
was man anzieht, um ein legitimer Protestkdrper zu sein. Durch die Frage, was ich anziehen soll,

féllt mir auf, wie effektiv der Auftritt der OMAS ist. Die OGR nutzen eine Weste, auch ,,Kutte*

16 Alle Abbildungen finden sich im Abbildungsverzeichnis im Anhang.
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genannt, die ganz leicht liber die Alltagskleidung gezogen werden kann, ob Winterjacke oder
T-Shirt, und so trotz individueller Kleidung ein hoher Wiedererkennungswert entsteht (vgl.
Kapitel 5.9). Des Weiteren merkte ich erst durch die teilnehmende Beobachtung, dass die Frage
nach Toiletten wichtig ist. Ich beschéftigte mich viel damit, wann ich wo auf Toilette gehen
konnte — da Toiletten im 6ffentlichen Raum rar sind und, falls welche vorhanden sind, diese meist
kostenpflichtig sind. Dies beschéftigte ebenso die OMAS. Obwohl es teilweise sehr heill war,
tranken sie nichts, um nicht nach einer Toilette suchen zu miissen (F05). Das sei dann auch
Thema bei Uberlegungen, ob sie nach Mainz oder Wiesbaden fahren. Denn wo kdnnte man dann

auf Toilette gehen? Sich auch mal frisch machen, vor allem jetzt angesichts der Pandemie? (F05)

Wihrend der zwei Demonstrationen und der Frauentagperformance fligte sich mein Korper in
unterschiedlicher Weise in das Bild hinein. Auf den Gegenkundgebungen war ich nicht als For-
scherin erkennbar, ich war eine Demonstrierende und Teil des Massenkorpers, wenn auch nicht
Teil der spezifischen Gruppe der OMAS. Ich trug keine Buttons oder Westen, allerdings wurde
ich mit den OGR assoziiert, stand ich doch bei Ihnen, hielt Fahnen oder Plakate. Ich bin Teil der
Gruppe geworden — ohne Mitglied zu werden. Als es beim Frauentag ein Gruppenfoto geben
sollte und alle sich aufstellten, ging ich aus dem Weg. Doch eine OMA rief, ich soll kommen,
denn: ,,Du gehorst doch jetzt dazu* (F05). Das gemeinsam Erlebte verband (F04). In vielen
Feldnotizen schrieb ich folgend in ,,Wir“-Form. Durch den Altersunterschied gab es aber
zugleich eine klare Barriere. Ich konnte gar nicht richtiges Mitglied werden. Allerdings konnte
ich mich mit den Demonstrationen identifizieren und hatte kein Problem damit, als teilnehmen-
der Protestkorper, der mitruft und sich mitbewegt, wahrgenommen zu werden. Denn allein mit
meiner Anwesenheit entsprechend der Logik von Zahlen (della Porta/Diani 2020: 195) unter-
stiitzte mein Korper mit ,,Gewicht* das Anliegen. Wie sich dies auf Protesten verhélt, die nicht

mit der eigenen Uberzeugung iibereinstimmen, scheint mir eine schwierige Frage.

4.6 Forschen im Aktivismus, aktivistisch forschen?

An diese Uberlegungen schlieBt die Frage an, wie meine eigene politische Positionierung im und
zum Feld ist. Das Thema dieser Arbeit kann als ,,politisch* bezeichnet werden. Doch ist es auch
diese Forschung? Die Frage ist, ob Wissenschaft tiberhaupt unpolitisch sein kann. Denn Binder
und Hess schreiben, dass europdisch ethnologische Wissensproduktion immer Intervention sei,
ob intendiert oder nicht, da ihre Methoden das Eintauchen, die Kollaboration und die Interaktion
verlangen (Binder/Hess 2013: 24). Jedenfalls verfolge ich keinen Ansatz von aktiver und
bewusster Intervention, keinen partizipativen Ansatz wie Marion Hamm, die die Rolle von

Forschenden in sozialen Bewegungen zwischen aktivistischer Rolle und Wissenschaft verortet
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(Hamm 2013: 64). Dadurch, dass das Erkenntnisinstrument der Forscher*innenkorper ist,
schreiben sich aber meine politischen Anschauungen mit ein (vgl. Binder/Hess 2013: 24). Zu-
dem sei jede Form der Wissensproduktion eine zutiefst diskursive und politische Aktivitit, die
immer Realitdt mitproduziert und -konstituiert (Binder/Hess 2013: 27). Umso wichtiger ist und
bleibt kritische Reflexivitit. Die Bewegungsforschung ist dabei ein Feld, dass nochmal spezielle
Herausforderungen darstellt, sei es weil sich die Akteure am Rande der Legalitit bewegen
(Gukelberger/Gerharz 2019: 22) oder wie in meinem Fall eine grundsitzliche Sympathie mit dem
Anliegen der Forschungssubjekte vorliegt (vgl. Gukelberger/Gerhard 2019: 21). Mein Ziel war es
nicht, ,,zur Verbesserung der Verhiltnisse in den jeweiligen Forschungsfeldern beizutragen*
(Hamm 2013: 68), auch wenn ich den Drang dazu teilweise spiirte. Wihrend der Forschung war
es vor allem herausfordernd, kein Feedback zu geben, keine Kritik und Ideen einzubringen, auch
wenn ich als Privatperson die Entwicklung der Gruppe unterstiitzenswert finde. Trotzdem gab es
natlirlich Momente, wo ich intervenierte, die es zu reflektieren gilt (vgl. Bin- der/Hess 2013: 45f.).
Beim Frauentag versuchte ich als Passantin zu wirken, um so die Aufmerksamkeit an der
Performance und dem Stand der OMAS und des Autonomen Frauenhauses zu erhohen (F05), da
ich aus eigener Erfahrung eher stehen bleibe, wenn bereits andere Personen stehen geblieben sind.
Ebenso beeinflussten meine Hinweise auf eintreffende AfD-Besucher*innen das Protestverhalten
der OMAS (F04, F10). Auch unbedarfte AuBerungen wurden zu Interventionen. Beispielsweise
fiihrte der Hinweis auf eine weitere Dame mit Rollator dazu, dass ihr hinterhergelaufen wurde
und ein Flyer in die Hénde gedriickt wurde (F10). Die Frage, wer aber von der Forschung
profitiert (vgl. Hamm 2013: 68f.), scheint mir eine sehr wichtige. Es stellte sich als grof8er Druck
heraus, der Gruppe etwas zuriick geben zu wollen. Einzelne Frauen hatten explizit danach gefragt,
das Trankskript oder die Audioaufnahme ihrer Interviews zu erhalten, was ich darauthin allen
anbot. Ich versprach, mich mit meinen Ergebnissen zu melden. Eine Herausforderung in der
Textproduktion war der verantwortungsvolle Umgang mit mir gegeniiber geduBerter Kritik an der
Gruppe. Die OMAS zeigten eine ungeschonte Offenheit, die nichts verbarg. Bereits im ersten
Plenum, dem Feldeinstieg, diskutierten sie scheinbar unbeeinflusst von mir weiter (FO1). Gerda
sagte zu mir: ,,da musst du mich einfach fragen: Ja, dann bin ich/ es gibt keine Geheimnisse, ich
kann dir da alles erzdhlen.“ (104: 800f.). In Interviews aber auch wéhrend teilnehmender
Beobachtungen wurden andere Personen kritisiert, bewertet, gelobt und beschrieben. Vielleicht
baute dies auf einem gewissen Missverstandnis meiner Forschung auf, dass diese der konkreten
Verbesserung der Arbeitspraxis dienen sollte. Doch ich denke eher, dass meine Positionierung im
Feld der Grund ist. Ich war einerseits Mitglied, aber wiederum auch nicht. Ich kannte die

genannten Personen, ich hatte Erlebnisse mit ihnen geteilt, konnte Gefiihle und Bewertungen
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nachvollziehen, und war trotzdem eine AuBlenstehende, der man Dinge erzdhlen konnte, ohne
das Beziehungsgefiige zu storen. Teils hatte ich das Gefiihl, dass das Gespriach genutzt wurde,
um lange angestaute Dinge loswerden zu konnen. Dass es sich aber um vertrauliche

Informationen handelt, machten die OMAS deutlich:

,hoffentlich wird das wirklich verniinftig anonymisiert™ (109: 57); ,,das bitte nirgends zitieren* (109: 691);
,,das brauchst du da jetzt nicht aufnehmen* (109: 316); ,,das ist jetzt die Frage, ob du/ob du das verdffent-
lichst und ob die anderen Omas lesen, naja mal gucken® (I10: 195f.) ,,das klingt nicht schon, hier jetzt bei
dieser Aufnahme* (I10: 414f£.); ,,Ohje jetzt hab ich dir aber was geliefert.” (I110: 563); ,,das bleibt ja unter
uns® (I03: 310f.); ,,ich mein ich kann es dir ja ruhig erzdhlen* (103: 578).

Interessanterweise bestanden Helga und Marietta aber nicht darauf, dass ich die Aufnahme un-
terbreche und redeten bereits weiter. Da meine Forschungsfrage nicht auf die Arbeitspraxis

fokussiert, fielen viele dieser Daten raus.

4.7 Interviews

Insgesamt fiihrte ich 11 Interviews, aufbauend auf einem Leitfaden mit narrativen Elementen,
die sich an Witzels Methode der problemzentrierten Interviews anlehnen (Witzel 2000). Die
Interviews dauerten von 30 Minuten bis zu 90 Minuten. Jede Person unterschrieb eine Daten-
schutzerklarung (sieche Anhang), wurde von mir iiber den Zweck der Aufnahme aufgeklart und
die Anonymisierung der Daten versprochen. Alle Namen in diesem Text sind dementsprechend
Pseudonyme. Zu jedem Interview wurde ein Gesprichsprotokoll angefertigt. Die ersten zwei
Interviews fanden mit den beiden Adminas, also den Leiterinnen bzw. Sprecherinnen der Gruppe
statt, um die Gruppe, ihre Funktions- und Arbeitsweise kennenzulernen und mir einen guten
Sachstand aufzubauen. Nach den ersten zwei Interviews entwickelte ich meinen Leitfaden als
einen Fragenpool mit grober Reihenfolge weiter. Das erste Interview fand per Zoom statt, die
anderen 10 Interviews konnten in Prdsenz stattfinden, drei davon in Cafés in der Giel3ener
Innenstadt, die anderen in den Privatwohnungen der interviewten Frauen. Aufgezeichnet wurden
die Interviews mittels meines Privathandys, was am praktikabelsten fiir mich war und zudem den
Vorteil hatte, dass das ,,Aufnahmegerit™ nicht besondere Aufmerksamkeit auf sich zog, da ein
auf dem Tisch liegendes Handy ein normaler Alltagsgegenstand ist. Die Audiodateien
transkribierte ich anschlieBend mit Hilfe des Programms MaxQDA 2020, womit ich auch die
Auswertung durchfiihrte (Transkriptionssystem im Anhang). Die erste Frage des Leitfadens
diente der Erzdhlgenerierung. Die Personen wurden aufgefordert, mir etwas iiber ihren Lebens-
weg zu erzdhlen. Was genau, liberlie3 ich ihnen. Dann folgten verschiedene Themenblocke, die

in beliebiger Reihenfolge besprochen werden konnten, je nachdem, welches Thema von der

26



interviewten Person selbst bereits angesprochen wurde. Das grobe Geriist sah zuerst die Ein-
ordnung des Engagements bei den OMAS vor, dann Alter, Geschlecht und Protestpraxis. Die
Frage nach der Geschlechtsidentitit stellte ich nur punktuell, da es meist bereits durch das Ge-
sprach deutlich wurde, wie die Person sich selbst verortet. In den Interviews fiel die Beschrei-
bung von erlebtem Protest eher gering aus, auch wenn ich versuchte, iiber die Frage nach Ak-
tionen und Reaktionen in diese Richtung zu gelangen. Diese Liicke konnten die teilnehmenden
Beobachtungen gut schlieBen — und untermauert, dass eine Triangulation sehr gewinnbringend
sein kann. Den Schluss bildete die Frage nach der Vervollstindigung des Satzes, was das coolste
an den OMAS ist — analog zur gleichnamigen YouTube-Reihe der Gruppe. Zuletzt wurde den
interviewten Personen Raum gegeben, weitere Anmerkungen zu machen oder Fragen zu stellen.
Wie stark ich strukturieren und eingreifen musste, war sehr unterschiedlich, was nicht zuletzt
auch an den verschiedenen Charakteren liegt. Eine OMA war in ihrem Redefluss kaum zu
stoppen, eine weitere Person schien sehr liberfordert mit meinen Fragen, was mich wiederum
verunsicherte und das gesamte Interview sehr angespannt machte (IP06). Das Interview mit Petra
verlief sehr gut, doch nach einer halben Stunde war ich bereits mit allen Fragen durch, was uns
beide irritierte (IPO7). Mit zunehmender Sicherheit von meiner Seite und einer ldngeren Zeit des
Kennens wurden die Gespriche nach den Interviews zunehmend ldnger, intensiver und
personlicher (vgl. IP09, IP11). In der Auswahl der Interviewpartnerinnen versuchte ich nach dem
Ideal der groBtmoglichen Differenz vorzugehen: von présent bis schiichtern, von aktiv bis nur
gelegentlich dabei, von ehemals antikapitalistische Linke bis SPD-Mitglied, von tiber 80 Jahren
bis Anfang 50. Dabei war die Auswahl begrenzt auf Frauen, die ich bei Aktionen kennenlernte.
Dass Alter auch die Forschungspraxis formte, zeigt das Beispiel einer OMA, die ich gerne
interviewt hétte. Sie zog sich aus gesundheitlichen und familidren Griinden aus der Gruppe
zuriick, sodass ich keinen Kontakt mehr aufnahm. Eine andere hatte mit ihren zittrigen Hdnden
Probleme, die Datenschutzerklarung zu unterschreiben (IP05). Nicht alle Inhalte der Interviews
waren bereits durchdacht worden: manche OMAS meinten, da miissten sie erstmal driiber
nachdenken oder gaben zu, dass sie gerade ,Jlaut denken* wiirden (I10: 381f., 105: 410, 102:
284f.). Mich wunderte, dass vor allem die Frage nach dem Frausein der OMAS viele zum
Nachdenken brachte. Ich hatte angenommen, dass dies eine viel reflektierte Frage sein wiirde.

Daran zeigt sich, dass vieles in Bezug auf Geschlechtlichkeit subversiv und unbewusst erfolgt.
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4.8 Forschen und beforscht werden — die Forschungssituation

Beate meinte im Interview zu mir: ,,Ich bin mir ganz sicher, dass ich heute Abend im Bett liege
und denke oh scheifle, was hast du denn da gesagt ((beide lachen)), alles anders!* (106: 247f.).
Dies zeigt, dass sie sich Gedanken machte, iiber die Verwendung ihrer Aussagen und den Zweck
des Interviews — die Generierung von Forschungsdaten. Die Forschungssituation stand so immer
mit im Raum, mal mehr, mal weniger deutlich. Dabei versuchten die OMAS mir unaufgefordert
moglichst optimale Ergebnisse zu liefern, zum Beispiel in dem sie nicht zu lange redeten, um mir
das Transkribieren zu erleichtern (I11: 591f., 104:775f., 110:9f.) oder indem sie laut genug
redeten, damit das Handy es gut aufnehmen kann (I10: 54). Rita fragte mich auch, ob ich
zufrieden sei, mit den Riickmeldungen, die die OMAS mir geben wiirden und bot mir an, mich
noch auf weitere interessante Interviewpartnerinnen hinzuweisen (105:755f., 769f.). Es wurde
gefragt, wen ich noch interviewen mochte. Die Personenauswahl wurde bewertet und Tipps fiir
interessante Interviewpartnerinnen gegeben (102: 591f.). Helga machte sich Sorgen, wie Dinge
interpretiert werden, die sie sagt: ,,hab mir hinterher iiberlegt: was hast du denn jetzt erzahlt* (109:
159f.). Zur Verabschiedung kam dann meist ein ,Ich hoffe, es hat was geholfen* (IP09).
Andererseits fragt das Feld immer wieder auch nach Feedback, sei es direkt nach dem Interview

oder wie generell mein Eindruck von den OMAS sei (F02, P09, IP11, IP07).

Nach den Interviews wurde stets etwas zu meiner Arbeit gefragt oder, wie es danach fiir mich
beruflich weitergeht — eine typische Oma-Frage, merkt Elisabeth an (IP11). Doch ich bekam auch
viel positive Bestiarkung (I03: 1003, Q10). Tagesaktuelle Geschehnisse waren ebenso Thema und
vor allem Themen des Frauseins (IP11, IP09, IP0S). In Interviews sowie auf den teilnehmenden
Beobachtungen musste ich hiufig meinen Studiengang erkldren und was ich herausfinden
mochte. Dennoch blieb bis zuletzt ein Unverstdndnis liber mein Thema (106: 411f., 107: 379f1.).
Es gab also ein grof3es Interesse, was vielleicht daran liegt, dass die meisten Frauen selbst studiert
haben. Nach einer kurzen Unterhaltung iiber das Fach, seine Geschichte und die Abgrenzung zu
anderen Disziplinen, schlieft Gerda: ,,Hm. Gut, jetzt habe ich einen Beitrag zur Volkskunde
geliefert.” und sagt im Scherz ,,Ich bin das Volk!*
Volkchen (104: 822f.). Helga sagte scherzhaft zu mir, dass die OMAS wohl eine bedrohte

um sich dann zu korrigieren ,,Ich bin ein

indigene Volksgruppe seien, angesichts des Forschungsinteresses auch aus Hamburg (FO05).
Angesichts der Hamburger Studie (vgl. Kapitel 2.3) musste ich Féchergrenzen und Methoden
erkldren. Transparenz und Offenheit wurden so immer wieder vom Feld eingefordert. Im

Signalchat driickten viele aus, dass sie den Fragebogen ausfiillen wiirden. Nicht zuletzt auch, weil

28



sie ja mich bereits in meiner Forschung unterstiitzen und dies auch bei anderen jungen
Menschen tun mdchten (FO5). Aus den Fragen entstand teils ein innerer Druck, den Anspriichen
des Feldes gerecht zu werden — vor allem im Hinblick auf die Ergebnisse. Erika fragte nach
ihrem Interview: ,,wolltest du nicht irgendwie bis August fertig sein?* und dann ,,wir sind

gespannt® (102: 643, 652).

Die Feldforschung gestaltete sich insgesamt als ein intensiver Lernprozess. Erst die Kombina-
tion der Methoden, das kdrperliche Sein im Feld und die verschiedenen Interviewsituationen

lieferten das vorliegende Datenmaterial, das nun im nichsten Kapitel dargestellt wird.
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5. Beschreibung und Analyse des Materials

Aus dem reichhaltigen Datenmaterial heraus lieen sich verschiedene fiir die Forschungsfragen
relevante Themen herausarbeiten, die im Folgenden beschrieben und analysiert werden sollen,
um in Kapitel 6 die Kernkategorien zu benennen und die Forschungsfragen zu beantworten. Die
ersten fiinf Kapitel stiitzen sich vor allem auf das Interviewmaterial. Es geht um die Biografien
der Frauen, ihre Politisierung, was sie mit Alter und Frausein verbinden und schlielich, warum
sie sich bei den OGR engagieren und welche Mdoglichkeiten sie im Engagement sehen. Kapitel
5.6 bis 5.10 riicken die Protestpraxis in den Fokus. Hier werden Interviewdaten ebenso wie

Feldnotizen von teilnehmenden Beobachtungen und weiteres Material herangezogen.

5.1 Die eigene Biografie erzdhlen —,,Was mich gepragt hat*

Die FEinstiegsfrage der Interviews nach dem Lebensweg wurde sehr unterschiedlich angenom-
men. In den unterschiedlichen Antworten zeigt sich so bereits sehr deutlich, welche Themen den
Personen wichtig erschienen, welche sie als pragend und relevant erlebt haben oder iiber was sie
bereits nachgedacht haben, welche Zusammenhénge sie reflektiert haben. Sie betonen, das etwas
pragend war (104: 1971, 107: 84, 89, 103:21) oder wie ihr Elternhaus sie beeinflusst hat (I103: 19).
Herkuntft ist ein Ausgangspunkt der Erzédhlungen und stellt die Verankerung der Biografien dar.
In ihr und politischen Erfahrungen der Jugend liegt auch der Beginn des Weges, der die Frauen
zu ihrem Engagement heute fiihrte. In Videos oder Redebeitrdgen werden Lebenserfahrungen
und Biografisches geteilt, um daraus Argumente fiir den Protest zu formulieren — zum Beispiel
im Video ,,Wer, wenn nicht wir!* (V08!7). In diesem Video beschreiben die Frauen, wie die
Verstrickungen, Taterschaft oder der Widerstand ihrer Familie im Nationalsozialismus ihr
Engagement gegen Rechts féarbte, aber auch warum sie sich gegen Ungleichheit einsetzen, denn
,»das hab ich in meinem langen Leben erlebt” (V08, Minute 2:20). Die Altersposition wird als
Erzdhlposition genutzt — und insofern auch das klassische Bild der von Lebenserfahrung
gepréagten, erzdhlenden GroBmutter. Dabei zeigen die OMAS Gesicht — nicht nur in den
politischen Standpunkten, sondern auch durch ihre personlichen Geschichten. Dies mdchte ich

bereits als ersten Schritt eines ,,Doing OMA* deuten.

Auf die Frage nach der Relevanz des Themas Frausein gingen viele zuriick in ihre Kindheit und
erzdhlten von ihrem Elternhaus und einer geschlechtsspezifischen Erziehung, die in Madchen
und Jungen unterschied und beide unterschiedlich behandelte. Die Maddchen wurden auf eine

Rolle als Ehefrau und Mutter vorbereitet. Ihre eigene Bildung mussten sich einige der Frauen

17 Videoquelle Nummer 8, siehe Quellenverzeichnis fiir den kompletten Link.

30



erkdmpfen, konfrontiert mit Vitern, die meinten, dass es nicht notig sei, denn: ,,du wirst eh
Kinder kriegen und hinterm Herd stehen* (107: 291f.) und ,,Médchen heiraten ja doch* (108, 82).
Bei manchen 16ste es Widerstand (I07: 290f.) oder Trotz (I11: 454, 461) aus. Was auch zu inneren
Konflikten fiihrte, denn: ,,ich wollte auch schon sein, ja. Aber ich wollte eben nicht nur schon
sein.”“. Elisabeth hadert mit ihrer Wut und hat ein schlechtes Gewissen, weil sie ,,nicht so
angenehm ist (I11: 461f.). Das Wort ,,rebellisch* (I10: 41) scheint bereits ein sehr geschlechts-
spezifisches zu sein, das bei Jungen nicht extra erwédhnt wird, da es eng mit dem Jungensein ver-
bunden ist, bei Maddchen aber ein zusétzliches Adjektiv ist, das mit dem typischen Médchensein
bricht. Elke beschreibt, dass sie heute zwar présent und laut sei, aber als Madchen zum Gegen-
teil erzogen wurde: ,,man ist Frau und hat still und bescheiden im Hintergrund zu sein.” (I01:
262f.). Sie stellt fest, dass es bei den meisten Frauen in ihrem Alter, die sich bei den OMAS
engagieren, also einen Wertewandel gegeben haben muss, eine Emanzipation von ihrer ur-
spriinglichen Erziehung (I01: 265, 281f.). Elke erklédrt mir die Schreibweise und den Grundsatz
der OMAS: insgesamt heife es ,,wir sind die Omas und wir sind laut!*“. Sie wollen prisent sein
— nicht im Hintergrund stehen, nicht klein und bescheiden sein (I01: 260f.). Das mache sie auch
an der Schreibweise fest. Das GroBschreiben koste Uberwindung und stére das Satzbild (101:
280). Die OMAS scheinen eine Moglichkeit fiir das offene, unsanktionierte Ausleben von
Rebellion zu sein — und damit auch das Beweisen der eigenen Entwicklung und Wertigkeit und

eine Fortsetzung der Kémpfe der Jugend.

Dass Rita die Geschlechterrollen als Kind aber erstmal nicht hinterfragt, zeigt sich, als sie sich

mit der Frage beschéftigt, wie ithre Familie in NS-Verbrechen involviert war:

,»und meine GroBmiitter habe ich so eingeschitzt, dass die... also da habe ich nicht grof3 nachgefragt, weil
da hab ich immer gedacht, die (.) eh waren halt so klassisch/ haben ihre klassischen Frauenrollen gehabt,

dass die so ne eigene Meinung hatten oder so, das hab ich eigentlich nie angenommen.*“ (I105: 100f.)

Diese Haltung von ménnlicher Taterschaft und weiblicher Unschuld zeigt sich bis heute (vgl.
Kapitel 5.6). Die Auseinandersetzung mit den Geschehnissen und Verbrechen wihrend des Na-
tionalsozialismus und den Verstrickungen der eigenen Familie ist ein oft genanntes Beispiel
dafiir, was die Frauen als politisierend, aktivierend oder wegverdandernd ansehen (z. B. 109: 202f.,
105: 75f.). Es wird aber auch betont, dass man aufpassen miisse, nicht in eine falsche
Romantisierung zu verfallen. Es sei gelogen zu sagen ,,wir wissen, wovon wir sprechen (109:
567¢t.). Fiir die Frauen ist der Nationalsozialismus bereits ,,Erzdhlung®. Als Zeitzeuginnen treten
sie dementsprechend nicht auf, allerdings als Kinder der Nachkriegszeit und der 60er Jahre. Die
Frauen sind unterschiedlichen Alters, sodass sie mehr oder weniger stark die 68er Bewegung

miterlebten. Sie beschreiben, wie Briiche stattfanden mit dem, woran sie frither geglaubt hatten
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und sie iiber ein staunendes Mitlaufen (I11: 62f.) teils zu aktiven Rollen innerhalb der Neuen
Sozialen Bewegungen kamen — von K-Gruppen, Frauenplenum, Anti-AKW-Bewegung bis zur
Friedensbewegung, dem Neuen Forum in der DDR oder dem Hippie-Sein. Doch diese politi-
schen Tétigkeiten gingen bei allen im Berufsleben zuriick. Der Beruf bedeutete den Verlust der
aktiven politischen Rolle in der Jugendzeit (I05: 141f.). Die Arbeitsstelle sei kein ,,politisches
Aktivitatsfeld”, man miisse gut liberlegen, wie weit man sich politisch &duflert (109: 671f.). Da-
hinter steht die Angst vor Jobverlust (I09: 673f.). Teils sind noch andere politische Ausdrucks-
formen moglich, wie die inhaltliche Gestaltung des Lehrer*innenberufes, aber mangelnde Zeit
und Energie, Care-Arbeit und das Aufbrauchen emotionaler Ressourcen lieen keinen Raum fiir
politischen Aktivismus. Die Ausnahme bilden OMAS, die in die Berufspolitik einstiegen (102:
15f.). Daraus folgt wiederum die Erkenntnis, dass das Alter und die Rente im Vergleich zum
Berufsleben einen neuen Moglichkeitsraum politischen Engagements darstellen. Welche

anderen Konzepte mit der Kategorie Alter verkniipft sind, beschreibt das ndchste Kapitel.

5.2 Alt werden und alt sein

Erika schitzt, dass das Einstiegsalter der OMAS bei 50 liegt — ,,unter 50 haben wir mit Sicher-
heit niemanden.* (102: 300f.). Die meisten seien Mitte 60 bis 70 und somit in Rente. Es gebe aber
auch einige bis zu 80-Jdhrige. Von den interviewten OMAS sind drei um die 80, zwei Mitte 70,
eine Anfang 70, zwei Mitte 60 und eine Anfang 50 Jahre alt. Nach einem eher unpolitischen
Berufsleben ist der Ruhestand, bzw. ,,Unruhestand®, eine neue Phase politischen Engagements.
Die meisten thematisieren die Rente als einen Lebensabschnitt, indem sie endlich wieder Zeit
haben, da sie ihre Zeit nicht mehr dem Lebensunterhalt widmen miissen (110: 476f.). Es ist also
sehr positiv am Alter, dass man sich seine Zeit ,,endlich frei selbst einteilen kann (I107: 267f.)
und zu reflektieren, was einem wichtig ist und was man noch erreichen will (I10: 181f.). Bérbel
will nicht einfach nur zuhause sitzen, sie will teilnehmen am Leben (I08: 454). Elisabeth findet
sie sei ,,flir fast gar nichts* zu alt (I11: 382). Um die Zeit so nutzen zu konnen, miissen aber
ausreichend finanzielle Ressourcen und eine abgesicherte Lebenssituation vorliegen (vgl. 104:
748f.). Zwar gébe es viele privilegierte OMAS (103: 696f.), doch einige seien auch sehr am
sozialen Rand (I04: 647). Der andere begrenzende Aspekt ist das eigene korperliche
Leistungsvermogen. Die noch berufstitige Beate ist sich nicht sicher, ob sie in der Rente 6fter
bei den OMAS dabei wire — das Energielevel anderer OMAS sei schon sehr beeindruckend (106:
35f.). Diese Grenzen nehmen auch andere OMAS war, die ihre Verhaltensweisen anpassen
miissen, weil sie nicht mehr alles so machen konnen wie frither (I07: 259f.). Dazu z4hlt, dass sie

Handlungen langsamer ausfiihren miissen, langer fiir etwas brauchen, vergesslicher werden, oder
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schlechter horen (104: 691). Auch, dass sie sich weniger zutrauen (I04: 704f.). Spontanitit,
Flexibilitat, Furchtlosigkeit und Leichtigkeit sind weg (104: 711f., 109: 648f., 663). Korper und
Geist passen sich aber auch einander an: Rita kann manchmal gar nicht mehr differenzieren, was
sie sich abgewohnt hat aufgrund korperlicher Einschrinkungen und wo sich ihre Vorlieben
einfach gedndert haben (105: 237f.). Alter sei dabei jedoch immer relativ: von 80-Jahrigen, denen
es gut geht und 70-Jahrigen mit groen Problemen sei alles mdglich (102: 330f.).

Alter wird stark mit Korperlichkeit verbunden. Alt fiihlt man sich erst, wenn Krankheit und
Schmerzen da sind (104: 767f.), bis dahin kann man das Thema von sich schieben (I11: 394, 400)
oder denkt noch positiver dariiber (I104: 687f.). Trotzdem beschéftigt die OMAS auch das Thema
Tod (I04: 695f., FO7). Rita hat trotz ihrer korperlichen Einschrankungen im Kopf das Gefiihl,
dass Alter eine Frage sei, mit der sie sich nicht beschiftigen muss (I05: 223f.). Das Alter ist etwas,
das akzeptiert werden muss (109: 628f., 104: 691), wie das eigene Spiegelbild (I11: 395f.). Es
muss Abschied genommen werden von fritheren Lebensweisen (108: 488f.). Alter ist aber auch
etwas, das erlernt werden muss. Die eigenen korperlichen Grenzen miissen erst wahrgenommen
werden (104: 714). Wobei sich dabei ein neues ,,normal® einstellt, das einen Grundstock an
korperlichen Einschrankungen als zum Alter gehdrend normalisiert. Elke spricht nicht mehr von
,gesund‘ oder ,krank‘, sondern sagt, dass die OMAS alle ,,mehr oder weniger krank* sind (101:
325f.). Die Grenzen der Definition von Gesundheit und Krankheit verschieben sich (104: 739f.),
Schmerzen werden als Teil des Alters und somit aushaltbar angesehen (105: 212f.). Aber das
Schlimmste scheinen nicht die korperlichen Schmerzen, sondern die Angst vor Demenz und
damit Einschridnkungen neurologischer Art zu sein (105: 233f.). Selbst wenn sie selbst noch nicht
betroffen ist, so sind es die Einschrankungen von Angehdrigen (104: 696f.) oder die von Mit-
OMAS, die Gerda beschéftigen. Denn auch bei den OMAS kommt es immer wieder zu Absagen
oder Pausen des Engagements wegen Krankheit (I02: 52f., F06).

Die Verdnderung wird auch von auf3en angeleitet: Das Umfeld reagiert anders, steht plotzlich von
einem Sitzplatz in der Bahn auf (I04: 728f.). Altwerden zeigt sich in Momenten des Wunderns
und der Irritation (vgl. 104: 730f.). Ebenso im Umgang mit Jiingeren, die andere Verhal-
tensweisen pflegen (I11: 414f., 425f.). Man sei von der Lebenswelt der Jugend abgeschnitten,
man falle da langsam raus (105: 252f.). Auch in politischen Auseinandersetzungen stecke man
nicht mehr so drin (I04: 183f.). Ein anderer Aspekt des alternden und speziell des weiblichen,
alten Korpers ist das Verschwinden aus der Offentlichkeit: die Frauen werde nicht mehr ange-
sprochen in der Werbung, oder nur im Zusammenhang mit Medikamenten (105: 247f.). Alter

konne wunderschon sein. Moglich sei das vor allem, wenn man gesund ist (I09: 661f.) Es
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entstehen auch neue Freiheiten (vgl. 111: 402f.). Helga betont die Vorteile des Alters:
,»also zum Beispiel kann ich demonstrieren, wo ich will, oder sonst so sagen, was ich will, man muss meine

Meinung nicht teilen, aber kein Mensch erzahlt mir, geh du doch erstmal arbeiten ((/achf)).” (109: 637f.)

Thr kénne nichts mehr passieren: ,,Mir kann kein Mensch eigentlich mehr was, na gut man kann
mich erschieflen, aber so sind die Zeiten ja jetzt genauso wenig und (.) pff was soll mir passie-
ren, ne.”“ (I09: 677f.). Wihrend der Berufstitigkeit und mit einem kleinen Kind sei das ganz
anders gewesen, da hat sie sich angreifbarer gefiihlt (109: 679f.). Helga sei jetzt auch entspann-
ter und gelassener. Sie verteidigt ihre Meinung nicht mehr so stark wie friiher: ,,in dem Alter, als
ich glaubte, ich wiisste jetzt ganz genau, wie es geht, bin ich seit Jahrzehnten raus.* (109: 250f.).
Karin hat sich ihr politisches Engagement und ihre politische Bildung jetzt ,,sogar ein Stiick weit
zur Lebensaufgabe gemacht*: ,,das ist meine Freizeit und meine Freiheit™ (103: 792f.). Sie wiisste

nicht, was wichtiger sein konnte — im Moment jedenfalls nicht (103: 795f.).

Das Thema Altsein changiert also zwischen Nichtreflexion und Reflexion, bewusst erlebten
Einschriankungen und Verdrangung. Dies funktioniert vor allem iiber die Trennung von Kdorper

und innerer Einstellung. Gleichzeitig changiert es auch zwischen Freiheit und Verlust dieser.

5.3 Frausein und Frauengemeinschaft

Doch warum braucht es iiberhaupt alte Frauen, die auf die StraBe gehen? Eigentlich sollte jeder,
auf die Strafle gehen (108: 516), doch alte Frauen zeichnet eine Kompetenz, Wissen (107: 230),
die Lebenserfahrung (I03: 492) und ein anderer Blick auf die Welt (104: 218f., 235f.) aus, der an
die jungen Menschen weitergegeben werden kann. Dieses Wissen konne nicht einfach zuhause
irgendwo in einer Ecke bleiben, das miisse raus auf die StraBle (I07: 228f.). Ebenso wird die
Shoah und der Nationalsozialismus angefiihrt: ,,wir Alten haben noch die Ndhe dazu* (I110:
547f.). Marietta findet es wichtig, dass die Alten eine méchtige Stimme haben und nicht nur als
Fiirsorgeobjekt in der Gesellschaft wahrgenommen werden — ,,wir haben, was zu sagen* (I10:
551f). ,,Wir sind ja Teil der Gesellschaft®, sagt Barbel (108: 515f.) und ,,wir haben doch nicht
aufgehort zu denken meint Elisabeth (I11: 435f.). Insbesondere alte Frauen fanden zu wenig
Gehor und hétten auch viel zu lange ,,die Fresse gehalten* (106: 256f.). Elisabeth habe sich wie
die anderen immer fiir ihren unabhéngigen Platz eingesetzt, ob in der Berufswelt oder im Pri-
vaten: ,,Ich hab alles gemacht, was Ménner sonst machen, ja, ich werd das doch nicht aufgeben*
(I11: 440f.). Sie wolle weiter mitbestimmen Ihr sei es wichtig, nicht fiir bescheuert gehalten zu
werden, nur weil sie jetzt alt und nicht mehr so schon sei (I11: 444f.). Andererseits haben sie sich
in ihrem Leben ein Selbstvertrauen erarbeitet, welches junge Frauen noch nicht haben. Vielleicht

sei es auch Altersstarrsinn, sagt Karin. Aber so konnten sie sich heute besser durchsetzen als
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frither (103: 505f.).

Mit welchen Bedeutungen die Frauen Weiblichkeit und Altsein verkniipfen zeigt, dass sie sich
der gingigen Altersbilder bewusst sind. Das Alter wird versucht positiv umzudeuten, wihrend
das Frausein vor allem mit fritheren feministischen Kdmpfen verbunden wird, die nicht aufge-
geben werden sollen, deren Errungenschaften erhalten werden sollen. Das Engagement bei den
OGR wird so auch ein Kampf gegen géngige Alters- und Geschlechterbilder. Wie negativ und
wirkmaéchtig klassische Rollenbilder des Alters sein kdnnen, zeigt sich in den Beschreibungen
der OMAS. Wenn sie sich nicht engagieren, dann wiirden sie aus der Gesellschaft rausfallen,
nicht mehr als Teil der Meinungsoffentlichkeit wahrgenommen werden, nur noch zuhause sein

konnen und nur noch mit Bediirftigkeit verkniipft werden — so die Sorge der interviewten Frauen.

Als Frauen scheinen sich alle Aktivistinnen, die ich kennenlernte, zu identifizieren. Die Frage,
welchen Stellenwert das Thema Frausein im eigenen Lebensverlauf hatte, wurde sehr unter-
schiedlich beantwortet. Es zeigt sich das ganze Spektrum von es war ein wichtiges Thema (I11:
449) bis zu es hat keine groBBe Rolle gespielt (I05: 581). Wihrend die eine sagte, dass sie noch
nie dariiber nachgedacht habe (105: 410), sagt die andere, dass es halt auch unmdglich sei, das
festzustellen, weil sie ihr Leben nun mal nur als Frau gelebt habe (106: 187f.). Das ist natiirlich
wichtig festzuhalten, dennoch haben alle bestimmte Vorstellungen davon, was es bedeutet Frau
zu sein. Wie in Kapitel 5.1 angedeutet, verbanden die meisten Frausein vor allem mit der ge-
schlechtsspezifischen Erziehung in ihren Familien und mit negativen weiblichen Erfahrungen.
Als néchstes gingen sie darauf ein, inwiefern sie Erfahrungen mit Diskriminierung und Sexis-
mus machten (z. B. 104: 582f.). Frausein wird also mit einer problematischen gesellschaftlichen
Position assoziiert — auch wenn es keine personlichen Sexismuserfahrungen gibt (104: 584f.). Die
Auseinandersetzungen mit den Eltern sind {iberwunden: Petra habe die Frauenfrage fiir sich

geklart, sie sei emanzipiert und ,,ich weil3, was ich will*“ (107: 287).

Definiert die Gruppe sich also als eine Gemeinschaft alter Frauen? ,,Frauen” kommen in fast
allen Definitionen vor — ihretwegen auch ,,weiblich divers*, sagt Helga (109: 527). Auch wenn es

unterschiedliche Auslegungen gébe, fasst Helga es so zusammen:

,-das Konzept ist glaube ich, dass sich dltere Frauen, die in der Regel, also sie sind sekr oft akademisch, dass
muss man einfach so sagen, hm sich gegen Rechts wehren wollen und das vo6llig furchtbar finden.* (I09:

492f.)

Es seien Frauen, die Zeit und Engagement der Bewegung zur Verfligung stellen und sich dabei
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im Rahmen moglichst weiter Grenzen engagieren (109: 529). Inwiefern das Frausein der OMAS
aber auch so benannt wird, wird unterschiedlich gehandhabt. Es ist ein stindiger Wechsel zwi-
schen Nichtigkeit von Geschlecht und dann wieder der Argumentation iiber dieses. So wird
einerseits gesagt, dass politische Positionen nicht dem Frausein entspringen wiirden — ,,warum
sind uns Frauenrechte so wichtig, doch nicht, weil wir Frauen sind.” (109: 371f.). Andererseits ist
der FEinsatz fiir die Legalisierung von Schwangerschaftsabbriichen eine ,,ganz klare Ge-
schichte®, denn: ,,ich bin Frau® (I09: 171f.). Wéhrend auf der Website auch héufig steht ,,die
Frauen der OMAS GEGEN RECHTS®, fielen mir in mehreren Plenumssitzungen verschiedene
Sprachpolitiken auf. So wurde eine OMA im Plenum korrigiert, als sie von ,,Frauen* sprach —,,du
meinst OMAS, richtig?. Hier wird das defacto Frausein der Gruppe also in den Hintergrund
gestellt oder versucht geschlechtsneutral zu agieren (FO1). Im Manifest der Gielener OGR wird
nicht von ,,alten Frauen* gesprochen, anders als in Grundsatztexten, zum Beispiel in Osterreich
(QO01, WO05). Generell gibt es unterschiedliche Sensibilititen fiir die Nutzung von Sprache.
Wihrend manche durchgehend ménnliche Sprachformen nutzten, murmelten andere leise die

korrigierte weibliche Form oder schrieben diese beim digitalen Plenum in den Chat (FO1, F03).

Handelt es sich bei den OMAS um eine bewusst gestaltete und bewusst gewidhlte Frauenge-
meinschaft? Die Ortsgruppe Gieflen habe fiir sich beschlossen keine Ménner in die Gruppe
aufzunehmen, es gab eine ,,ziemlich einheitliche® Abstimmung dariiber (I04: 682f.). Aber im
Hintergrund seien Eheménner und Partner dabei. Allerdings nur bei Demonstrationen, bei Stan-
den schon eher nicht (I07: 315f.) und bei Arbeitstreffen verlduft die klare Grenze, da komme
thnen kein Mann in die Bude, ,,also auf gar keinen Fall* (I02: 234). Andere Ortsgruppen haben

Mainner dabei, teils sogar auch unter dem Namen ,,Omas und Opas* (109: 473f.).

Dass es sich in Gielen um eine Frauengemeinschaft handelt, ist fiir manche nicht wichtig (103:
4571., 104: 672). Beate iiberlegt, dass es sie von ihrem Engagement wahrscheinlich nicht abhal-
ten wiirde, wenn Minner dabei sind, ist sich aber nicht sicher (106: 202f.). Erika wiederum hebt
hervor, dass das, was ihr so gut gefalle, grade das ,,Altersgruppen miafBige* und die ,,Frauenge-
meinschaft sei (I02: 581f.). Sie briduchten keine Ménner, um ihren Standpunkt nach auflen zu
tragen — ,,auch wenn wir schon ein bisschen élter sind. Oder viel dlter.” (102: 295f.). Eine reine
Frauengruppe sei sehr angenehm, weil man nicht ,,Stérer* dabei hat, ,,die sich immer grof3 und

breit machen miissen* (106: 222f.). Das ,mannliche‘ Kommunikationsverhalten wird als Haupt-
grund genannt, warum die Aktivistinnen keine Ménner in ihrer Gruppe haben méchten.'® Mén-

ner wiirden immer das letzte Wort haben wollen (I02: 293f.) oder einem die Welt erklaren (I11:

18 Auch wenn hier von Minnern und Frauen gesprochen wird, so soll an dieser Stelle betont werden, dass damit
nicht ,,natiirliche” und biologisch zugewiesene Verhaltensweisen gemeint sind, sondern sozial konstruierte Ge-
schlechterrollen.
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501f.). Damit einher geht auch wie Frauen sich verhalten, wenn Ménner im Raum wéren. Man-
chen Frauen fillt es dann schwieriger ,,ihre Stimme und ihre Offentlichkeit zu finden (106:
225f%.), sie seien dann automatisch ruhig (I07: 306f.). Fiir manche Frauen sei es so schon schwie-
rig genug, ,,sich einfach zu melden und zu sagen, was sie denken®, weil sie es nicht gewohnt seien
oder noch nie gemacht haben, reflektiert Gerda. Das wére nochmal schwieriger, wenn Ménner
dabei wiren (I04: 674f.). Dabei betonen sie aber, dass sie nicht ,,ménnerfeindlich* sind (102: 292)
und dass keine aus ,,so feministischen Gruppen* komme, wo Ménner ausgeschlossen werden
(I04: 680f.). Rita betont, dass es vielleicht nicht die Frage des Frauenzusammenhangs sei, sondern
ob man schon in anderen Organisationen ist, z. B. Parteien (105: 470f.). Allerdings seien in diesen
traditionellen Organisationsstrukturen Méanner ganz selbstverstindlich Mitglied. Sie haben ,,Orte,
an denen sie auftreten®, ohne dass ihr Geschlecht iiberhaupt eine Frage wire (105: 478f.). Insofern
werden die OMAS als ein Moglichkeitsraum und ein Freiraum fiir Frauen deutlich, der ihnen
Platz bietet und iiber den sie sich Platz nehmen konnen. Dabei erscheint der

Frauenzusammenhang eine unreflektierte, ,,natiirliche* Losung:

,-Hm also komischerweise, die Frage fallt mir wirklich schwer, es kam mir nie anders in den Sinn, als dass

ich mit Frauen was mache und wenn ich ne alte Frau bin, dann mach ich‘s mit alten Frauen.* (I05: 506f.).

Hier stellt sich also eine gewisse Naturalisierung ein, ein natiirlicher Zug zu Gleichgesinnten mit
dhnlichen Erfahrungswelten, was insofern einen empowernden Aspekt haben kann. Dabei geht es
auch um eine ,,Flucht“ aus heteronormativen und misogynen Lebenswelten. Ohne Minner
konnten sie sie selbst und ,,so schon skurril® sein — ,,wir konnen ja alles sein, wenn Ménner dazu
kommen, verdndert sich ja immer was*“ (I11: 509f.). AuBlerhalb der Gruppe wiirde man als
Spinnerin dargestellt werden oder gesagt werden, man sei zu alt fiir etwas (I11: 252f.). Es gehe
nicht um Schonheit und nicht um die Kleiderordnung, was sonst unter Frauen eine Rolle spiele.
Es gehe um die jeweilige Einstellung und das Handeln und die Verbindung im Denken (I11:
582f.). Dabei ist die Freiheit fiir Elisabeth ,,das coolste* bei den OMAS. Natiirlich gebe es

ideologische Grenzen, aber es sei insgesamt ein sehr freier Raum (I11: 577f.).

Doch es gibt auch Stimmen, die sagen, Manner wiren okay, vor allem, da es in der Regel ,,ge-
standene® Frauen bei den OMAS seien, die sich durchsetzen kdnnten, meint Helga (109: 479f.).
Birbel ergénzt, dass bei Organisationstreffen Opas dabei sein kénnten, wenn sie sich unterord-
nen (108: 477f.). Denn so konne man noch mehr Leute anziehen und auch andere Ménner an-
sprechen — ,,denn es ist ja nicht nur ne reine weibliche Sache gegen die Fremdenfeindlichkeit.*

(I08: 468f.). Karin findet ,,Médnnerverstarkung* gut:

,,da fiithlt man sich so ein Stiick weit doch sicherer, so ein bisschen beschiitzter, behiiteter, und Méanner
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beobachten, sind schon mal ein bisschen/ teilweise groBer, als ich, sehen dann auch ein bisschen mehr - ich

hatte da nichts dagegen.“ (103: 463f.)

Marietta betont wiederum, dass es die Strukturen sehr dndern wiirde, wenn Méanner mehr als nur
unterstiitzend dabei wiren: ,,Also dominante Frauen sind eine Sache, dominante Méanner sind
nochmal anders, und beides ist dann nochmal schwieriger™ (I10: 529f.). Damit zeigen sich
stereotype, biologische Bilder von Ménnlichkeit und Weiblichkeit, die auf unterschiedliche
Korperlichkeit, unterschiedliche Verortung im 6ffentlichen Raum und unterschiedliches Kom-
munikationsverhalten verweisen. Diese Bilder gehdren aber auch zu einem ,,Konzept®, das die
OMAS nutzen (109: 484f.). Wéhrend die meisten die Arbeitspraxis als Grund beschrieben, wa-
rum die Ortsgruppe eine Frauengruppe ist, verweist Rita auch auf die Protestpraxis. Thr sei es
wichtig,

,,dass man das so selbstbewusst als Frauen macht und auch wirklich so in Frauenidentitit, dass das tat-

sdchlich ne Rolle spielt bei dem wie wir uns duflern und wogegen wir uns dulern® (105: 403f.).

Es wiirde das Konzept ,,verwischen* (I02: 229f.) oder sprengen, wenn Opas dabei wiren (109:
484f.). ,,Opas gegen Rechts™ wiren etwas grundsitzlich anderes, denn es sei sehr unterschied-
lich was das Bild von einer Oma ist und was das Bild von einem Opa, das mache viel aus (106:
228f.). Hier wird Geschlecht als Inszenierungsmittel deutlich und das bewusste Nutzen von
gesellschaftlichen Weiblichkeitsbildern in der Protestpraxis. Gleichzeitig wird es als ,,Prinzip
Weiblichkeit™ (vgl. Kapitel 5.6) verpackt und versucht die biologistische Dimension dessen
abzumildern, insofern das OMA-Sein als ,,Haltung* beschrieben wird (vgl. 104: 630). Hier zei-
gen sich also zwei Auslegungen von Geschlecht. Einerseits wird ,,OMA* grofigeschrieben als
weiblicher Bruch mit Rollenzuschreibungen (vgl. I01: 271f.), andererseits wird Weiblichkeit
zuriickgenommen, die OMA geschlechtsneutral zu einer Haltung, einem Begriff. Was ist mit

dieser Haltung gemeint?
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5.4 Zwischen biologischer GroBmutterschaft und OMA-Sein als Haltung

OMA-Sein wird als Haltung verstanden, ,,weil wir ja nicht alle wirklich Oma sind* (I105: 501f.).
Sich so zu nennen, sei eine ,,Freisetzung, die du im Alter hast* (I04: 631). Die meisten der aktiven
Frauen sind Miitter oder Omas (z. B. I11: 407) und &uBern einen sehr positiven Bezug zu
Kindern, der sich teils auch in der Berufswahl widerspiegelt (108: 449f.). (Ersatz-)Enkelkinder
werden betreut (104: 662) oder herbeigesehnt (I10: 189f.), mit auf Aktionen gebracht (102: 311f.),
bekocht (IP09), bei Abschlussarbeiten unterstiitzt (105: 600f.) oder es werden gemeinsame
Ausfliige gemacht (I07: 273f.). Gerade im Lockdown war Unterstiitzung notig (107: 275f.).
Gedankenversunken ergénzt Petra, dass sie ihre Enkelkinder sehr liebt, dass das eine
Bereicherung sei und sie das geniel3t (I07: 276f.). Bérbel ist neidisch auf die ,,echten* Omas, da
ihr Kinder immer wichtig waren (I08: 441). Im Gegensatz zu Verpflichtungen, die man gegen-
iiber den eigenen Kindern hat, ist die Beziechung zu Enkelkindern von Freiwilligkeit geprdgt. Man
kann seine Zeit den Enkel*innen zur Verfligung stellen, oder andere Priorititen setzen (I03:
601f., 626). Dass diese Beziehungsebene bei den OGR genutzt wird, zeigt sich zum Beispiel
daran, dass extra Buttons angefertigt wurden mit der Aufschrift ,,Enkel gegen rechts” — in der
Neuauflage mit Sternchen (F09). Ein ,,Doing OMA® beruht also auch auf der intergenera-
tionalen Beziehung. Die interviewten Frauen betonten mir gegeniiber aber stets, dass man keine
Kinder haben miisse, um mitzumachen. Gleichzeitig wird aber die Altersgrenze danach be-
stimmt, ab wann man theoretisch Oma sein konnte (110: 521f., 102: 313). Doch auch wenn das
schon mit 30 ginge, das wiirde man nicht unter einer Oma verstehen, meint Erika. Also ist das
hohere Alter doch das wichtigere Differenzkriterium (I02: 324f.). 50 ist die meistens verwen-
dete untere Grenze (109: 525). OMA-Sein wird also losgelost von der Mutterschaft verstanden
und allein auf die Kategorien Alter und Geschlecht reduziert: ,,das ist einfach ne Gruppe von

alteren Frauen* (102: 329f.). Helga straubt sich hingegen gegen den Begriff Altersgemeinschatft:

»ich glaub die jiingsten bei uns sind irgendwie Anfang 50, die siehste halt selten, weil die noch berufstétig
sind, eh Erika ist 80, ich konnte locker Erikas Tochter sein. Also ist das jetzt ne Altersgemeinschaft?* (109:
615f1.).

Das zeigt, das Konzepte von ,,den Alten®, genauso wie solche von ,,der Jugend* stark generali-
sierend sind. Auch wenn das kalendarische Alter der Frauen sehr unterschiedlich ist, so verbin-
det sie inhaltlich viel miteinander und vor allem mehr als mit der Jugend, wie Beate beschreibt.
Sie sei zu alt und zu biirgerlich fiir eine studentische Antifa, ,,da gehor ich nicht hin, das bin ich
nicht* (106: 44f.). Eigentlich sei sie gleichermallen noch zu jung fiir die OMAS, aber es passte
deutlich besser, da die OMAS eine Form haben ,,wo man gut dabei sein kann* (106: 161f.). Auch
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wenn manche Frauen zwanzig Jahre édlter wiren als sie, verbindet sie doch mehr miteinander als
Sprache und akademischer Habitus von Jiingeren, wo ihr mancher Kontext fehlt. Sie merke, dass

das bei den OMAS einfacher sei (106: 72f.).

5.5 Griinde, Funktionen und Effekte des Aktivismus

Dies fiihrt mich zum néichsten Aspekt: dem Zugang zu den OGR und der Entscheidung, sich in
dieser Bewegung zu engagieren. Dass sich innerhalb kiirzester Zeit zahlreiche Ortsgruppen ge-
griindet haben, spricht dafiir, dass die Initiatorinnen Susanne Scholl und Monika Salzer einen
,»Nerv getroffen haben. Dabei ist nicht nur die Wirkung nach auflen gemeint, sondern auch die
Mobilisierung von Mitgliedern. Zuerst steht ein Problem: eine Angst, ein Erschrecken (104: 79),
eine Wut, eine Hilflosigkeit (I09: 544) statt eines ,,ausgekliigelten Plans* (I09: 545). In Gerdas
Berufsleben gab es eine Zeit, in der sie zwar iiber rechtsextremistische Anschlédge las, ,,aber
irgendwie hat’s mich nicht so tangiert* (I04: 53). Fast entschuldigend erzéhlt sie, dass sie als der
Job mit zunehmender Erfahrung einfacher wurde, ihr Leben auch einfach mal genossen habe
(104: 51). Gerda spricht von Scham, Verwunderung und Arger iiber ihr Nichtstun (104: 66, 554).
Das ,,Erschrecken und ,,Aufwachen® iiber die Ausmalle und das eigene und gesellschaftliche
Nichtstun sowie eine personliche Erfahrung mit Nazis als Nachbarn sind so erdriickend, dass sie
zu ihrem Engagement bei den OMAS fiihren (104: 57f., 78f.). Die OMAS wirken wie eine
,hatiirliche® Losung. Es war fiir viele selbstverstindlich sich dort nun anzuschlieBen — es zu
missen (I07: 49f.). So scheint die Bewegung ein Ventil flir negative Emotionen fiir eine
bestimmte Gruppe Menschen zu sein. Es stand aber ebenso die Frage nach Auflenwirkung von
Anfang an im Raum, wurde doch bereits bei den ersten 6ffentlichen Auftritten das Stereotyp der
strickenden Oma durch die verwendeten bunten Zipfelmiitzen in Osterreich aufgegriffen (Q01).
Dass sich viele ohne groBes Uberlegen der GieBener Ortsgruppe anschlossen, liegt vielleicht
auch daran, dass, wie Gerda beschreibt, es nicht um viel gehe, sondern einfach mal Gesicht zu
zeigen. Es sei keine Entscheidung fiir die Berufspolitik oder die Weltrevolution (104: 166). Fiir
Elisabeth war klar, sie schlief3t sich an —,,Was machste denn sonst? ((lacht auf)) Du musst dich
ja einbringen, ja.*“ (I11: 159f.) Sie empfindet es als einen ,,Ruf* (I11: 162). Statt Ruhestand also
Aktivismus. Man konnte ja auch sagen: ,,Ne, also, niitzt alles nichts mehr* und sich noch restliche
schone Jahre machen (I04: 106f.), aber die politische Situation lisst die Frauen ,,verzweifeln*
(1I03: 257), vor allem, wenn man niemanden kennt, um sich dariiber auszutauschen (105: 150f.).
Auch fiir Beate war es eine ,,ziemliche Erleichterung® auf die OMAS zu stoflen (106: 45), fiir Rita
gar eine ,,Antwort auf Gebete* (105: 178). Beate sagt, dass sie seit Jahren zunehmend besorgt

wegen rechter Tendenzen sei und sich alleine mit dieser Sorge fiihlte. Zwar konne sie im
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Freundeskreis dariiber sprechen, aber daraus wiirden sich ja keine Aktionsformen ergeben (106:
42f.). Auch Petra und Helga hatten das Gefiihl, was machen zu miissen, wieder aktiver zu werden

(107: 491., 109: 33f1.).

Doch was war so ansprechend (I07: 119), so ,,cool* (I06: 13f.), dass sie sich anschlossen? Die
Frauen seien aus sehr unterschiedlichen Motiven dabei (109: 54f.). Sie sind vereint in dem Vor-
haben, etwas gegen Rechts tun zu wollen. Es seien viele dabei, die das Gefiihl hatten, aufstehen
zu miissen. Nichts tun war keine Option (I04: 208). Warum fiihrte sie der Drang aktiver zu werden
nicht zu anderen Organisationen oder zum Beispiel zu Parteien? Parteipolitisches Engagement sei
etwas ganz anderes, bei den OMAS konne man viel mehr machen und vor allem nach auflen
gehen und auf der Strafle Stellung beziehen (102: 266f., 278). Auflerdem gibt es kein festes
Programm wie in einer Partei (I02: 470). Das attraktive an den OMAS ist fiir viele die
Vertfasstheit als freie Initiative, die nicht Verein oder Partei ist. Beides sind Formen, die viele
ablehnen (z. B. 105: 172f.). Fiir Gerda war es der ,,leichteste Weg, da konnte man sich locker
anschliefen.“ (I04: 86). Das liegt auch an der Sprache, die, um auf groftmogliche Mobilisierung
zu setzen, einfach sein soll (109: 366f., 103: 682f.).

Die nichsten Abschnitte sollen ndher erldutern, welche Moglichkeiten das Engagement bei den
OGR den Frauen gibt und an welche Grenzen sie stoBen — und wie hier die Kategorien von Alter
und Geschlecht hineinspielen. Zuallererst ist es die Moglichkeit (wieder) aktiv(er) zu werden.
Wie sieht dieses ,,aktiver werden® aus? Es driickt sich zum einen aus im Modus des Wi-
dersprechens. Warum dies so wichtig ist, betont das emotionale Beispiel einer OMA, die meint:
hitte sie nicht den Widerspruch gehabt, als sie in der ,,braunen Suppe* aufgewachsen ist, wire aus
ihr nichts geworden (I11: 270f.). Sie erschrak, als sie feststellte, dass Verachtung der Grundzug
rechter Gesinnung ist und sie sich selbst in die Verachtung gegeniiber ihrer Familie begeben hatte
(I11: 225f1.). Da sie als nichstes aufzahlte, was ihr an den OMAS gefillt, kann man schlieBen, dass
sie eine Aktionsform gefunden hat, mit der sie Wut ohne Verachtung deutlich machen kann. Man
diirfe nicht weghdren, man miisse wirklich widersprechen und das aus Prinzip: ,.keine Ahnung,
was es fiir ne Wirkung hat, bei vielen vielleicht keine, aber es ist wichtig, dass der Widerspruch
da ist.” (I11: 273f.). Die Beschreibungen, welche Moglichkeit die Frauen in ihrem Engagement
sehen, fielen alle sehr kdrperlich aus: etwas entgegenzusetzen (109: 544), den Rechten nicht Raum
und Straf3e zu liberlassen (107: 133, 106: 68f., 104: 308, 327f.) und eine andere politische Position
sichtbar zu machen (106: 68f.) und sich eindeutig politisch zu positionieren (102: 254f.). Es geht
um anwesende, sichtbare und horbare Korper. Korper, die sich als Hindernis entgegenstellen und

eine Verkorperung einer anderen Meinung darstellen und durch ihre schiere Anwesenheit Raum
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einfordern. Der Protestkorper ,,OMA* ist ein Mittel zum Zweck Aufmerksamkeit zu erregen mit
dem Ziel fiir Erkenntnis iiber den Rechtsruck und damit verbundene Probleme zu sorgen. Zudem
ist das korperliche Handeln eine Bemichtigung gegentiber dem Gefiihl der ,,Hilfslosigkeit™. Das
,»Coolste* an den OMAS sei, eine Stimme zu haben und laut Nein zu sagen (106: 51f.), auf die
Stralle zu gehen, sich zu zeigen und dazu zu stehen (I08: 593f.). Es geht um Standhaftigkeit im
metaphorischen wie wortlichen Sinn, um Offentlichkeit — und um mehr als um das Bekennen
einer politischen Meinung: ,,dass wir 6ffentlich in Erscheinung treten, dass wir gesehen werden,
dass man uns nicht tibersehen kann* (I10: 558f.). Und ,,wir*, das sind explizit alte Frauen. Eine
OMA zu sein, bedeutet ein ,,noch einigermallen lebenswertes Leben zu haben®, denn zu dem
gehort fiir Rita, sich noch in irgendeiner Form einmischen zu kénnen und Stellung zu beziehen
(I05: 379f.). Mit den OMAS konne sie sich wieder einigermallen lebendig auf der Straf3e
bewegen (I05: 748f.). Sie sagt: ,,ich bin sehr sehr unbeweglich, halt korperlich zu kaum was in
der Lage und fiir mich ist das ne Form von Beweglichkeit (105: 628f.). Gerda beschreibt die
Aktionsform des gemeinsamen Stralenprotests der OMAS gar als einzig sinnvolle Moglichkeit
(104: 3291, 351f.). Die ,,kleine Minderheit* der OMAS konne ihre Ziele am besten auf der Strale
umsetzen (I04: 309f.). Die Jungen sollten wiederum aktivistisch gegen Rechts in den sozialen
Netzwerken vorgehen, das wire etwas lacherlich, wenn die OMAS auch dieses Feld bespielten,
obwohl sie sich ganz gut auskenne (I04: 314f.). Sie wigt ihre Mittel ab. Hausbesetzungen und
klandestine Sachen seien heute raus, das liberlasse sie ebenfalls den Jungen, also habe sie keine

andere Moglichkeit, als hier zu stehen und zu sagen ,,an mir miisst ihr erstmal vorbei® (104:

329f)).

Hier kommt ein weiterer Aspekt des Aktivismus ins Spiel: das Zusammensein in der Gruppe.
Petra ist iberzeugt, alleine konne man nichts erreichen (I07: 54). Es ist immer besser, wenn man
politisch Stellung beziehen will, das in einer Gruppe zu machen, so Rita, aber insbesondere im
Alter sei dies wichtig, da man als einzelne, alte Person, kaum ernst genommen werde (I05: 382f.).
Durch die OMAS seien manche Frauen wieder ,,rausgekommen®, hitten wieder gewusst, wo sie
anfangen konnen (104: 385f.). Erika erzahlt, dass eine Frau gesagt hat: ,,Was wiirde ich eigentlich
machen, ohne die Omas gegen Rechts, da wiirde ich zuhause sitzen* (102: 582f.). Ein paar
wohnen alleine, wiirden nicht viel anderes machen und seien bei den OMAS unter anderem
wegen des Kontaktes dabei (109: 132, 546). Auch Marietta sieht in den OMAS unter anderem ein
Mittel gegen die Einsamkeit. Gleichgesinnte treffen sich, tauschen sich aus und versuchen sich
nicht alleine zu lassen (I10: 260f.), sich gegenseitig zu unterstiitzen (I11: 261f.). Es mache auch
SpaB3 einige der Frauen privat zu treffen (I03: 664) oder beim ,,OMAS Fest zusammen zu

kommen (I11: 359f.). Rita ist etwas hin und her gerissen, wenn sie hort, dass manche betonen,

42



wie schon es zusammen gewesen sei — ,,das ist es eigentlich nicht worum es geht (105: 588f.),
aber ,,dafiir sind sie dann vielleicht beim ndchsten Mal wieder* dabei (I05: 590). Das SpaBige,
Gesellige kann also Motivation sein und sei wichtig, um Ressourcen zu halten. Letztlich ist das
Verbindende auch, gemeinsam etwas entsetzlich zu finden (106: 95). Fiir die jiingere Beate sei es
auBBerdem ein moglicher Blick aufs Alter, was ,,frau dann noch machen kann* (106: 73f.). Als
einen ,,Zeitvertreib® fiir dltere Frauen scheint es Ritas Umfeld auszulegen. Sie wisse nicht, ob sie

ihr Engagement ernst nehmen (I05: 386f.).

Umso wichtiger ist, dass die Frauen Selbstwirksamkeit erfahren, wieder politisch aktiv zu wer-

den, gebraucht zu werden und niitzlich zu sein:

,,Du hast das Gefiihl, du kannst noch was machen, du wirst noch gebraucht, ne. Viele éltere Menschen sitzen

zuhause und eh fragen sich: ,Was soll das noch?‘. Das macht glaube ich keine von uns.* (I02: 585f.)

Helga gibt es ein gutes Gefiihl, das in ithren Mdglichkeiten Stehende zu tun (109: 336f.). Dabei
sind fiir sie nicht ihre Tochter oder Enkelkinder die Motivation: ,,ich tue es wirklich, weil ich das
als Person wichtig und richtig finde* (109: 340f.). Fiir andere ist der Blick auf die Enkelkinder
wiederum ein wichtiges Argument. Rita fragt sich, wem sie noch was niitzen kann und iiberlegt,
ob sie einen Unterschied fiir die jungen Menschen machen kann (I05: 515f.). Hinzu komme ein
»latent wahnsinnig schlechtes Gewissen* iiber ihre politische Nichttitigkeit der letzten Jahre. Sie
fiihlt sich verantwortlich dafiir, wie die Welt heute ist, will diese nicht so iibergeben (105: 5191,
525). Ahnlich sieht es Bérbel. Sie reflektiert, ,,dass wir ein wahnsinnig gutes Leben hatten®, mit
grofen Freiheiten. Das wiirde nun kippen, weswegen sich die Alteren fiir die Jiingeren einsetzen
sollen (I08: 106f., 115f.). Auch Petra meint, dass sie es ihren Kindern und Enkelkindern schuldig
seien. Damit nicht wie nach dem Dritten Reich die Frage gestellt werden muss: ,,Warum habt ihr
denn nichts gemacht?* (I07: 232f.). Alle drei beziehen sich dabei auch auf den Klimawandel als
existenzielle Krise. Hier zeigt sich die Sorge und das Verantwortungsgefiihl der dlteren gegeniiber
der jliingeren Generation (I07: 135f.). Der Klimawandel ist allerdings nicht das Hauptthema der
OMAS, was Elisabeth und Gerda so erklidren: Es sei heuchlerisch sich jetzt zuvorderst fiir
Umweltschutz einzusetzen, wo man doch die Generation sei, die die Jugend in diese Lage
gebracht hat (FO5, IP11). Die Jugend nimmt das Engagement jedoch dankbar an. Alle
Interviewten sprechen von gro3em Beifall und Begeisterung der Jugend gegeniiber der Bewegung
(vgl. 102: 1251., 213, 222f.). Aber Gerda mahnt, dass die Jungen selbst aktiv sein miissen, denn

,,wir sind alt, wir kdnnen nicht mehr lange* (104: 115f.).

Lernen und Wissensvermittlung sind ebenfalls ein grofer Teil des Aktivismus. Karin sagt, dass

ihre politische Bildung vor den OMAS nicht gut gewesen seli, jetzt sei sie wieder ,,up to date* (103:
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415f.). Auch Elke habe wahnsinnig viel dazu gelernt, allein neue Begriffe wie Femizid oder Care-
Day (I01: 419f.). Es sei aber teils auch herausfordernd, sich mit diesen komplexen Themen
auseinanderzusetzen (I110: 310f.). Fiir Béirbel sind die OMAS eine Mdglichkeit der kritischen
Auseinandersetzung und daraus der Schaffung von mehr Bewusstsein auch im eigenen Umfeld
(I08: 163f.). Um das ,,gegen* der Demonstrationen auszugleichen, sollten Bildung und Kultur
dazugehoren, sagt Elisabeth (I11: 367f.). ,,Wir miissen auch so unseren Geist pflegen* und nicht
nur in der Reibung bleiben (I111: 382f.). Uber Fordergelder der Amadeu Antonio Stiftung und
Stiftung Mitarbeit standen Gelder fiir Seminare zur Verfiigung, die die OMAS bei einer
freiberuflichen Trainerin buchten (I101: 85f., 245f.), unter anderem zu den Themen gewaltfreie
Kommunikation, Argumentationsverhalten in schwierigen Diskussionen, Reflexion eigener
Vorurteile und ein Medienseminar zum Umgang mit Facebook und zuletzt das teilnehmend
beobachtete Seminar zu (Anti-)Faschismus. Die Seminare werden sehr positiv beschrieben,
davon hétten sie viel profitiert und als Gruppe enger zusammengefunden (102: 429f.). Mit mehr
Informationen habe man dann das Gefiihl, am richtigen Ort zu sein, so Bérbel (108: 162f.).
Claudia habe so eine intensive politische Auseinandersetzung ewig nicht mehr gemacht, es sei
aber sehr wichtig fiir den Kopf (F02). Neben den Seminaren recherchieren einige OMAS aber
auch selbst und teilen dies mit den anderen via soziale Netzwerke (103: 257f., 104: 70f., F02) —

auch um aufzuholen, was sie jahrelang verpasst hitten (104: 181f., 103: 788).

Neben den sehr positiven Beschreibungen tiber den Moglichkeitsraum der OMAS, berichten die
Frauen ebenfalls von Kritik, Wiinschen und Enttduschungen. Ein Aspekt dabei ist die Ressource
Zeit, die, wie bereits beschrieben, im Alter eine groBe Mdglichkeit darstellt — aber nicht nur. Viele
OMAS wiirden Enkelkinder betreuen, Angehorige pflegen (105: 611f.), seien noch in anderen
Gruppen engagiert — und wiirden auch gern in Urlaub fahren oder die Tennissaison mitmachen
(109: 134f., F10). Wéhrend die einen gerne mehr mdéchten und konnten, muss gleichzeitig gut mit
den bestehenden Ressourcen umgegangen werden (105: 609f., 619, 104: 789f.). Dariiber hinaus
kamen Wiinsche nach besserer interner Kommunikation, mehr Austausch, mehr Internationalitéit
und Vielfalt (I10: 370f.; 103: 920f., 951f.). Auch scheint sich iiber die Mit-OMAS aufzuregen ein
typischer Gestus zu sein, der liebevoll-scherzhaft haufig genutzt wird (F07).

An diesem Punkt kénnen im Hinblick auf einen Teil der Forschungsfrage bereits erste Ergeb-
nisse festgehalten werden (,,Welche Relevanz haben die Kategorien Alter und Geschlecht als
Zugang, in der Organisation und fiir das Selbstverstdndnis der Aktivist*innen?*). Die ,,Frauen-

und Altersgemeinschaft der OGR gibt dlteren Frauen einen Moglichkeitsraum, den sie sonst
nicht haben. Negative Emotionen konnen hier durch korperliches Handeln positiv umgewandelt

werden und Selbstwirksamkeit erlebt werden (siehe dieses Kapitel). Der niedrigschwellige und
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leichte Zugang ermoglicht es nicht nur Frauen wieder aktiver zu werden, die bereits in der Ju-
gend oder auch wihrend des Berufslebens sich politisch engagiert hatten, sondern auch Frauen,
die sich bisher noch nicht aktivistisch engagiert hatten. Das korperliche Widersprechen gilt nicht
nur rechten Ideologien, sondern zugleich gingigen Altersbildern (vgl. Kapitel 5.3). Diese
»Rebellion* begann fiir die meisten der interviewten Frauen bereits in der Jugend (vgl. Kapitel
5.1). Auf diesen Zeiterfahrungen bauen sie ihre Erzéhl- und Wissensposition auf. Wissen ist
vorhanden, wird gegeben und wird erlangt. Das Alter ist eine Ressource an Zeit, Wissen und
Kompetenz, doch ist auch geprigt von korperlichen Einschrankungen (vgl. Kapitel 5.2). Weib-
lichkeit ist Ressource der Solidarisierung und die OGR ein empowernder Raum (vgl. Kapitel
5.3). ,Weibliche* soziale Rollenmuster von Sorge und Sorgearbeit schrinken einerseits das po-
litische Engagement ein, andererseits sind sie Ressource fiir individuelle Motivation, vor allem
in Bezug auf ,die Jugend‘ (vgl. Kapitel 5.4). Die ndchsten Kapitel stellen die Daten und Ergeb-
nisse vor, die fiir den anderen Teil der Forschungsfrage wichtig sind: ,,Inwiefern sind die Kate-
gorien Alter und Geschlecht Teil einer Inszenierungsstrategie und wie kommen sie in der Pro-
testpraxis zum Ausdruck?®. Einen ersten Anhaltspunkt fiir eine Inszenierungsstrategie bildet,
dass das OMA-Sein als Haltung beschrieben wird und als ein ,,Konzept* (vgl. Kapitel 5.3 und
5.4). In Kapitel 5.6 soll zunéchst erldutert werden, wie die Figur der OMA ausgerichtet ist — wie

rebellisch sie angelegt ist.

5.6 Ausrichtung der OMAS — zwischen brav und rebellisch

Fiir jede OMA seien die wichtigsten Themen andere (I109: 157) — die Offenheit der Gruppe
bedeutet ein groles Themenspektrum. Die Frauen seien in ihren personlichen Haltungen vollig
unterschiedlich, auler, dass sie gegen Rechts seien (109: 54f.). Die politische Spannbreite reiche
von ,ganz links Antifa” {iber SPD-Frauen bis konservativ und Frauen mit christlichem
Hintergrund (I102: 105f., 109: 56f.). Die OMAs sehen die Vielfalt und Offenheit ihrer Gruppe eher
als Gewinn, auch wenn es bei den unterschiedlichen Charakteren manchmal schwierig sei (107:
119f.). Das, was gut laufe, sei aus der Vielfalt entsprungen, aus den unterschiedlichen, gar
gegensitzlichen politischen Uberzeugungen und dass jede sich ihren Fihigkeiten und Interessen
entsprechend einbringen kann (102, 468f.). Die vielfdltige Protestpraxis der OGR — von Videos,
Plakatdesign, Vernetzung, inhaltlichen Recherchen — wird erst moglich durch die
unterschiedlichen Kompetenzen der Frauen, auch aus dem Berufsleben (vgl. 111:530f.). ,,Wir
sind alle aktiv, jede auf ihre Art und Weise®, schlie8t Erika (F02). Ein ,,Minimalkonsens* soll
allerdings das ,,Manifest* darstellen, das auf der Startseite der Website zu finden ist (W05). Das

Manifest nennt die vier Themenbereiche der OMAS:
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»(1) gegen rassistische und gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit; (2) gegen faschistoide — diktatori-
sche, nationalistische, antidemokratische, rechtsradikale — Einstellungen; (3) fiir die Rechte von Frauen
(Gleichstellung aller Geschlechter); (4) fiir den Schutz unserer Erde, das heifit den Erhalt einer lebens-
werten Umwelt.” (W05)

Auch wenn ein Fokus auf der ,,Entlarvung* der faschistischen Tendenzen der AfD liegt (F03),
lassen sich aus dem Thema die anderen ableiten, insofern rechte Positionen gleichermaf3en an-
tifeministisch sind und den menschengemachten Klimawandel leugnen, wie Helga betont (109:
172f., 1891.). Es ist zentral, dass die OGR sich nicht als linke Gruppe gegriindet haben, also nicht
als eine linke Politik verfolgende Gruppe, die ,.fiir* etwas bestimmtes steht (vgl. 101: 377f., 110:
292f.). Stattdessen basiert die Griindung auf dem ,,gegen Rechts sein“. Allerdings werden die
inhaltlichen Grenzen von ,,Rechts® unterschiedlich gezogen. Finig sind sich die OMAS im
Kampf gegen die AfD, doch inwiefern z. B. auch rechte Tendenzen in der CDU gemeinsam
kritisiert werden sollten, ist strittig (I05: 537f.). Dahinter steckt die Frage, wie ,,rebellisch* und
kontrovers die OMAS sein wollen. Die Hauptaktionen der OMAS seien auf die Strafle zu gehen
und zu protestieren, sagt Elke, und korrigiert dann: ,,da wiirden die Omas wieder schreien* und
ersetzt das Verb durch ,,demonstrieren®, ein angenehmeres Wort (I01: 377f.). Es zeigt sich, dass
die Frage von Radikalitét vor allem am Sprachgebrauch ausdiskutiert wird, zum Beispiel rund
um den Slogan ,,Fuck Nazis“ oder ,,Fuck AfD*“!°. Sie miissten ein Stiick weit Vorbild sein, meint
Petra (107: 352f.). Dabei geht es auch darum, die Rechten nicht zu spiegeln, nicht in denselben
Sprachmodus von Respektlosigkeiten und Hass zu verfallen. In den Videos und textbasierten
Materialien zeigt sich die gewitzte und intelligent entlarvende Sprache als ein grofer Aspekt der
Protestkultur der OGR (z.B. ,,Ja, wir Omas haben Zéhne, und die nutzen wir mit Biss*, L06) (vgl.
Kapitel 5.9).

Die Griinde, warum es in anderen Gruppen geknallt hat, seien dieselben, die in Gieflen disku-
tiert werden: das Verhiltnis zu Gewalt und wie man zu Aktionen der autonomen Linken, des
»Schwarzen Block® stehe (I05: 193f.). Viele OGR-Gruppen wiirden sich deswegen spalten
(F02). Natiirlich sei niemand von den OMAS gewalttiitig, aber leider sei die Hufeisentheorie®”
sehr beliebt unter den OMAS, konstatiert Rita (I05: 197). Viele OMAS wiirden sich gegen
»Extremes* aussprechen, weder links noch rechts, ,,wir sind brave Mitte* (I05: 199f.). Rita wére
manchmal lieber mit dem ,,Schwarzen Block® gelaufen, doch konnte das wegen ihrer korperli-
chen Einschriankungen nicht, ,,weil klar war, dass die/wir rennen im Notfall (I05: 682f.). Eli-

sabeth meint, fiir Antifa sei sie zu alt (F02), ebenso wie Beate (106: 44f.). Der Protest der OMAS

1% Dies wurde zum Beispiel im Signal-Chat diskutiert.
20 Fiir einen schnellen Einstieg in das Konzept vgl. Meyer 2020.
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bleibt also beim kleinsten gemeinsamen Nenner. So wird sich an der weniger radikalen Veran-
staltung orientiert, um allen die Teilnahme zu ermdoglichen (vgl. 105: 670f.), was an der Aus-
richtung der Gruppe auf mdoglichst breite Mitgliedschaft liegt. Gerda sagt von sich, sie sei nicht
mehr die Wagemutigste, da miisse man nun andere Moglichkeiten finden. Allein wegen Mit-
gliedern, wie einer 85-jdhrigen OMA, die vor drei Jahren das erste Mal in ihrem Leben auf eine
Demonstration gegangen sei. Da miisse man gucken, dass die wieder heil zuhause ankommt und
nicht tberfordert wird (I04: 134f). Das heiit auch Veranstaltungen beim Ordnungsamt
anzumelden (I01: 30f.). Die GieBener OMAS seien sehr ,,legalistisch* (104: 418). Unerfahrenen
und unsicheren Frauen die Teilnahme zu ermoglichen, die Legalitit von Veranstaltungen sowie
die korperlichen Einschrinkungen sprechen also gegen eine Assoziation mit dem ,,Schwarzen

Block®. Sind die OMAS trotzdem ,,Antifa“?

Mit dem Begrift setzten sich die OMAS im beobachteten Seminar auseinander (F02). Ziel des
Seminars war es, neben einem besseren Verstindnis des Begriffes (Anti-)Faschismus sowie von
Theorien und Netzwerken, konkrete Handlungsmoglichkeiten zu bestimmen (F02). In der
Einstiegsrunde gab es die Frage, was sie mit Faschismus assoziieren, dabei kam auch das Thema
Geschlecht auf. Faschismus wurde mit Mannlichkeit und patriarchalen Strukturen verknlipft, die
zudem bestimmte Bilder von Mutterschaft beinhalten. Diese Mannlichkeit geht nicht nur mit dem
Fiihrerprinzip einher, sondern vor allem mit Hass und Brutalitét (F02). Sie schlie8en, dass es um
das Prinzip Mdnnlichkeit gehe. Frauen seien selbstverstindlich auch Téterinnen gewesen.
Wihrend also die Rechten fiir Hass, Angst machendes, Wut und Gefiihle der Machtlosigkeit
stehen, versuchen die OMAS dem etwas Gegenteiliges entgegenzusetzen — das ,,Prinzip
Weiblichkeit. Dabei gilt es sich nicht von diesen als negativ eingestuften Emotionen
iiberwiltigen zu lassen. Karin sagt, dass sie natiirlich nicht mit der Gegenseite kuscheln wolle,
aber eine gewisse Harmonie in der Demogruppe sei ihr wichtig und sie wolle nicht direkt mit Hass
und Wut starten (F02). Andere sehen Wut als eine produktiv zu nutzende Emotion. Fiir Beate sei
Wut der Hauptantrieb bei den OMAS mitzumachen. In dem Frauenrollenspektrum von Heiliger
und Hure, bzw. Hexe wie Elisabeth es nennt, seien sie doch nicht diejenigen, die angetreten sind,
um brav zu sein (F02). Die Heilige sei energielos, aber bei der Hexe sei die Energie (F02). Auch
Respektlosigkeit sei nicht per se schlecht. Beate spricht sich dafiir aus, denn die Aktionen der
OMAS seien super, weil sie respektlos seien —allein die Benennung als OMAS GEGEN RECHTS
sei eine Respektlosigkeit. Brav sein wird also nicht als Ziel angesehen, im Vordergrund steht der
Bruch mit Rollenerwartungen, die Respektlosigkeit gegeniiber gesellschaftlichen Normen. Man
miisse es schaffen ,gewaltfrei unbequem® zu sein (F02), einen zivilen Ungehorsam

hinzubekommen (104: 212f.). Den Spagat zu schaffen zwischen Gewaltfreiheit und gleichzeitig
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einem bestimmten Auftreten, dass keine Konfrontation scheut, scheint nicht so leicht. Geplante
und einkalkulierte Gewalt wird abgelehnt, aber die Diskussion dreht sich um die Grenzen, ab
wann etwas als Gewalt gilt und ob es legitime Gewalt gibt (F02). Dies fiihrt zu der Frage, wie das
Verhiltnis zum ,,Schwarzen Block* ist. Wéahrend die Begriffe Demokratin oder Antirassistin im
Seminar auf grofle Zustimmung stieBen, bezeichneten nur einzelne sich als ,,Antifa-Aktivistin®,
ein paar mehr als Antifaschistin. Es folgt die Reflexion, dass man mit dem Begriff ,,Antifa*
stereotyp den ,,Schwarzen Block* assoziieren wiirde, dass er als Verunglimpfung genutzt wurde,
um jemanden oder eine Sache als radikal oder gewalttitig darzustellen, obwohl es eigentlich eine
Selbstbezeichnung ist (F02). Gerda sagt, wo die OGR beschlie3en, nicht mehr mit der Antifa auf
die Strafle zu gehen, da sei sie keine OMA mehr. Antifaschismus sei im Grundgesetz angelegt
(F02). ,,Ich muss Antifaschistin sein“. Wie weit das dann gehe, sei die Frage (I104: 284). Im
digitalen Seminar folgt dann schon fast eine aktivistische Intervention: Ein paar OMAS halten
Fahnen oder T-Shirts mit Antifa-Logos hoch (F02). Im Zoom-Chat schreibt eine: ,,wir SIND ein
Teil der Antifa® (FO2). Unter der Rubrik Lieder auf der Website findet sich auch der ,,Demo-
Spruch®: ,,Hallo, GieBen wir sind da, Omas sind auch Antifa!* (L04). Die OMAS erweitern den
mit junger Ménnlichkeit assoziierten Begriff um die Dimensionen von Alter und Weiblichkeit.
Der antifaschistische Protest wird niedrigschwelliger gemacht. Andererseits radikalisieren sie den
Auftritt dlterer Frauen durch die Nutzung von antifaschistischen Protestmitteln (Abb. 5, Abb. 22),

womit sie sich kimpferisch und als ernst zu nehmend darstellen.

Nachdem die generelle Ausrichtung der OMAS beschrieben wurde, werden nun die konkreten

Formen der Protestpraxis benannt.

5.7 Protestpraktiken

Anhand des erhobenen Materials lassen sich fiinf Protestformen herausarbeiten: (1) der Gegen-
protest und Demonstrationen, (2) thematische Aktionen und Kundgebungen, (3) Information und
Aufkldrung, (4) Gedenken und (5) das davor und das danach. Die Praktiken lassen sich durch die
Kernkategorien von ,,Lautsein* (Kapitel 5.8) und ,,Sichtbarkeit* (Kapitel 5.9) beschreiben. Eine
tabellarische Ubersicht zu Arbeits- und Protestpraxis als Zusammenfassung der beschriebenen

Strukturen findet sich im Anhang (Abb. 25).

(1) Zentrale Aktionsform der OMAS ist der Stralenprotest. Die Gegendemonstrationen richtet
sich meist konkret gegen eine AfD-Veranstaltung in GieB3en oder im hessischen Umland, wie in
Miicke (F04) oder Oberursel (F10). Dabei geht es vornehmlich darum Raum einzunehmen,

anderen nicht die Strale zu iiberlassen (vgl. Kapitel 5.5, z. B. 104: 308). Allerdings fanden im
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Zeitraum der Feldforschung keine laufenden Demonstrationen, also keine ,in Bewegung*® statt.
Alle Demonstrationen hatten einen bestimmten Aktionsraum und damit einen eingegrenzten
Bewegungsradius zugewiesen bekommen, z. B. den Platz vor der Stadthalle in Oberursel. Eine
dhnliche Aktionsform ist zum Beispiel ,,Sperre machen* gegen Lebensschiitzer*innen (102:
210f.). Hinzu kommen Fahrten in andere Stddte, um dort andere Ortsgruppen oder Organisati-
onen in Gegendemonstrationen zu unterstiitzen. Sie fahren also ,,zur Hilfe* (W02, F10). Hier sind
die OMAS durch Kleidung, Banner und Plakate aber immer noch als aus Gielen stammend

erkennbar (vgl. Abb. 1-4, 7-8).

Die ,erste auswértige Demonstration” war Erfurt 2019, dann folgte Halle 2020, von beiden
berichten viele Frauen positiv in den Interviews. Erfurt sei ein bisschen wie ein Klassenausflug
(I03: 949) oder Betriebsausflug gewesen (104: 461), der lustig und beeindruckend war, weil die
OMAS da noch nicht so bekannt waren (I07: 160f.). Gerade bei so grolen Demonstrationen
herrsche dann ,.teilweise sogar ne Partystimmung®, das mache ja Spal3 (I03: 677f.). AuBerdem sei
dies eine andere ,,Menschenmasse™ (I03: 568f.). Auch die Aktion in Halle beschreiben viele
OMAS sehr positiv (z. B. 105: 652f.). In Halle waren sie ,,um diesen Liebich da fertig zu ma-
chen® (I05: 638). Die Ortsgruppe der OGR Halle demonstrierte bereits ldnger gegen den wo-
chentlichen Auftritt des Rechtsextremisten Sven Liebich. Dieser beleidigte die OMAS sexis-
tisch — eine Klage aufgrund dieser Beleidigung wurde abgewiesen und Liebich ,,hetzte* weiter
(104: 475). Es wurde deutschlandweit ein Aufruf gestartet die OGR in Halle an einem Samstag zu
unterstiitzen (vgl. 104: 480). Sie planten einen Flashmob und ,,stiirmten* den Marktplatz — so weit
sie eben kamen (I04: 487f.). Liebich schrie: ,,Die Omas kommen, die Omas kommen, wo ist mein
Tiirschild, die Omas kommen!®“. Dies wurde auf einem Video aufgenommen und dann als
Audiodatei abgespeichert und steht nun auf der Website der OMAS zum Download bereit. Gerda
nutzt es als Klingelton fiir OMA-Kontakte (104: 489f.).

Die zwei teilnehmend beobachteten Demonstrationen in Oberursel und Miicke vereinte ein be-
stimmtes Protestmerkmal: ein Rhythmus entsprechend der eintreffenden AfD-Veranstaltungs-
besucher*innen. Mit dem Eintreffen von Autos oder Teilnehmer*innen wurde laut gepfiffen,
getrotet, geschrien oder chorische Spriiche gerufen (FO4, F10). In Oberursel waren die OMAS
hier sogar Ton angebend mit Trillerpfeife und Vuvuzela (F10). Die drei OMAS standen in der
ersten Reihe der Gegendemonstration und somit auch neben dem ,,Schwarzen Block®. Die Ka-
meras der Polizist*innen waren so ebenfalls auf die OMAS gerichtet. Als eine Situation zwi-
schen einem bekannten Rechten und der Gegendemonstration zu eskalieren drohte, zog sich die
Polizeikette, die Gegendemonstration und AfD-Veranstaltung trennte, zu und schob die De-

monstrierenden wieder zuriick auf ihre Ausgangslinie. Die OMAS blieben standhaft auf ihrer
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Linie stehen (F10). Ausgangspunkt war, dass der Rechtextremist Nikolai Nering die Demonst-
ration mit einer Mimik der Uberlegenheit und des Amiisements filmte (F10). Auch in Miicke gab
es eine Situation, die kurze Zeit die Stimmung aufheizte: Ein Auto kam von hinten auf die
Demonstrationsgruppe zugefahren, obwohl dort eigentlich schon hétte abgesperrt sein miissen.
Statt abzubremsen und umzudrehen, fuhr der Fahrer in die Gegendemonstration rein und hupte
empoOrt. Er wollte zur AfD-Veranstaltung. Instinktiv wurde ihm Platz gemacht. Eine Frau klebte
im Vorbeifahren dem Auto noch einen der verteilten Sticker ,,Miicke bleibt bunt“ hinten drauf
(FO4). In der Interaktion von Demonstrierenden und Polizei sowie Demonstrierenden und Ge-
genpartei scheint es immer auch um die Ausiibung von Macht zu gehen — wer muss wem Platz
machen, wer wird wie von der Polizei behandelt, welche symbolischen Handlungen sind mdg-
lich und welche Bilder entstehen? Auch die Verletzungsoffenheit ist angesichts der Konfronta-
tion groBBer. Andererseits handelt es sich um geregelte Abldufe, geteilte Praktiken und Protest-
wissen auf beiden Seiten, sodass der Demonstrationsraum auf eine gewisse Art auch ein ge-
schiitzter ist, anders als bei Zivilcourage im Alltag. Dennoch wurde die Polizei von den OMAS

immer wieder als mogliche Gewaltquelle beschrieben (F04, F10, 104: 168f.).

(2) Thematische Aktionen, die die OMAS selbst planen, nutzen teils theatrale Formen wie das
Anziinden von Kerzen fiir Frauen, die von ihren (Ex-)Partnern ermordet wurden (W02), oder die
Performance zum Frauentag (F05). Auch das Medium Film wird genutzt, um einzelne Themen
Aufmerksamkeit zu verschaffen, wie der Abschaffung der Abtreibungsparagraphen oder der
Situation in den griechischen Fliichtlingslagern (V11, V07). Anders als bei Gegendemonst-
rationen ist nicht eine Veranstaltung von anderen Parteien Ausloser fiir die Aktion. Anlass sind
zum Beispiel bestimmte Aktionstage, wie der Tag gegen Gewalt gegen Frauen. Die Konfron-
tation fehlt hier und die Aktionen richten sich eher an ein umstehendes Publikum. Die OMAS
planen diese Aktionen allein oder schlieen sich Kundgebungen anderer Organisationen an.
Letztere machen geschitzt die Hélfte aus. Dabei ist die zentrale Praktik die des Unterstiitzens —

ein Talent der OMAS, wie Gerda beschreibt: ,,wir sind gute Unterstiitzerinnen* (104: 343).

Zum Frauentag, der wegen des Lockdowns im Juli nachgeholt wurde, planten sie eine Perfor-
mance gemeinsam mit dem Autonomen Frauenhaus in der Gieener FuBBgingerzone (F05). Die
Performance zeigte, was von Frauen erwartet wird und andererseits welche Rechte sie haben.
Geschlecht war hier also einerseits klares Thema der Aktion, aber andererseits spielt die Kor-
perlichkeit der OMAS, geprigt von Alter und Geschlecht, eine wichtige Rolle. Sie hielten Schil-
der hoch, lasen diese vor und gingen im Kreis, um die Schilder Passant*innen zu zeigen. So
verbanden sie Inhalt und Korper. Es gab zahlreiche bunte Schilder, extra angefertigte Holzfi-

guren und auch Passant*innen wurden eingebunden (F05).
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(3) Information und Aufklidrung stehen im Vordergrund, wenn Stinde aufgebaut werden, Flyer
verteilt werden und das Gesprich mit Passant*innen gesucht wird, wie bei der Wahl-
kampfaktion (FO8). Der Raum dafiir ist meist die GieBener FuBgingerzone. Der monatliche Stand
war die urspriinglichste Aktionsform der OMAS, damit begannen sie. Sie sammelten
Unterschriften fiir den Mailverteiler und warben fiir ihre Organisation (I101: 31f.,, 110: 350f.).
Doch nicht alle finden diese Aktionsform effektiv: Ein Stand bedeutet Unbeweglichkeit, es ist
keine offensive Arbeit. Manchmal heifit es dann stehen und warten (109: 690f.). Ziel ist, mit
Menschen ins Gesprich zu kommen, wihrend bei Gegendemonstrationen es eher um das Laut-
sein, das Ubertdnen geht. Um faschistischen Gruppen etwas entgegenzuhalten, wollen die OMAS
auch fiir Spal3 und Positivitét stehen, Kreativitdt und Freude an Diversitét zeigen (F02) und dabei
auch interaktive Formen finden (vgl. 105: 559f.). Es erfordere zwar Mut mit umgehéingten
Schildern mit AfD-Zitaten durch die Strae zu laufen, doch einen Stand mache ja jeder (F02).
Frither wurde meist zwischendurch gemeinsam gesungen oder eine Rede am Stand gehalten. So

bekamen sie viel Aufmerksamkeit (104: 451f.). Auch Petitionen wurden beworben (W02).

Im Feldforschungszeitraum hatten die OMAS von Mitte August bis zum Wahlsonntag
(26.09.2021) geplant, jeden Samstag in der FuBBgéngerzone von GieBBen aktiv zu sein und dafiir
zu werben, keine Stimme der AfD zu geben. Die Aktion lief unter dem Namen ,,Kreuze machen

"‘

ohne Haken!*“ (F08Q2). Eine Arbeitsgruppe bereitete die Inhalte und Materialien vor. Sie
schrieben eine Zusammenfassung des AfD-Wahlprogrammes (FO8Q1) und erstellten Postkar-
ten, die Standpunkte der AfD aufnehmen und zeigen, wie problematisch diese sind (W08). Die
Themen kreisen rund um Bildung, Kinder, Frauen, Klimawandel und Migration (Abb. 10 und
11). Den Flyer haben sie von einer anderen OGR-Gruppe libernommen (I09: 48f.). Dieser be-
tont, dass die AfD keine ,,normale* Partei ist (FO8Q2). Im Gegensatz zu den angeblich einfachen
Losungen der AfD ,,bringen [OMAS] die Erfahrung mit, dass es fiir komplexe Probleme keine
einfachen Losungen gibt.” (FO8Q2). Der Flyer versucht die Rhetorik und Strategie der AfD zu
beleuchten und damit Wiahler*innen aufzukldren. Dabei wird wie auch bei den Postkarten tiber
negative Verdnderungen fiir Kinder argumentiert und der Schutz der Kinder als wichtig

beschrieben. Fiir die jeweiligen Tage wurden jeweils Schichten eingeteilt und OMAS konnten

sich per Doodle fiir einen Dienst eintragen (P07).

Der ,,politische Kaffeeklatsch* (FO7) diente der Vorbereitung sowie Einstimmung. Dort wurden
noch ,,Wahlniisse* gebastelt: In Anlehnung an Gliickskekse fanden sich in den zusammenge-
klebten Nussschalen kleine Papiere mit Spriichen. Die Texte lauteten z. B. ,,Haltet Abstand gegen
rechts — Gie3en bleibt bunt* oder ,,Nur zusammen sind Menschen stark. Wahlt demokratisch!*

(P07). Davor gab es eine Diskussion um die Spriiche, da das erste Beispiel auch ,,Fuck Nazis*
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enthielt. Der Einwand: Nicht, dass man sagt, die OMAS werden jetzt sprachlich so grob (F06).
Es wird sich also an gesellschaftlichen Normen orientiert, was fiir bestimmte Personen als eine
angemessene Sprache gilt (vgl. 109: 507f.). Ein Stand wurde den OGR nicht genehmigt,
weswegen sie das Versammlungsrecht nach Alternativen durchsuchten (104: 404f.) und sich fiir
einen Bollerwagen (Abb. 19) und einen Bauchladen entschieden (Abb. 21). Damit und vollge-
packt mit Postkarten und ,,Wahlniissen* sowie dem Flyer ging es durch die GieBener FuB3gén-
gerzone — in der Ndhe des AfD Standes und des Standes der ,,Basis* (FO8). Auch einen Auf-
steller mit ,,Abstand halten gegen Rechts* platzierten sie am Kugelbrunnen (Abb. 20) (F08).
Passant*innen wurden angesprochen, das Material als eine ,,Wahlempfehlung* der OMAS an-
geboten und Gespriche gefiihrt. Die meisten Reaktionen seien positiv gewesen und die OMAS
zeigten sich sehr zufrieden (F09). Die Frage ist, inwiefern bewusst das Gesprach zu Menschen
gesucht wird, mit denen es schwieriger werden kdnnte: Marietta tat dies, und verdarb sich damit
selbst auch den Spal}, wie sie meint, denn sie machte die Erfahrung mit einem ,,grauenhaften
Menschen* zu reden (I10: 205f.). Natiirlich gebe es auch die Personen, die ohne einen Blick
vorbeilaufen (F09). Dabei sei schwierig einzuschitzen, wie weit man auf die Leute zu gehe, ohne
aufdringlich zu werden (I08: 319f.), weil anders als auf Demonstrationen, Menschen ihrem
Alltag im 6ffentlichen Raum nachgehen und dort mit politischen Inhalten konfrontiert werden,
was sie nicht unbedingt mochten (vgl. F09). Das ist bei Demonstrationen anders, die entweder
einen festen Ort zugeordnet bekommen haben oder eine bestimmte Route, teils mit Po-
lizeiabsperrungen. Diesen Raum konnen Menschen umgehen. Im Gegensatz zu fritheren Tétig-
keiten fiir NGOs sei es bei den OGR aber einfach Leute anzusprechen, da es nicht um das

Einwerben von Geld und Spenden geht (I08: 322f.).

(4) Das Gedenken umfasst ritualisierte und theatrale Praktiken und gehort eher zu den stillen
Formen, bei denen das korperliche Handeln im Vordergrund steht. Dies sind als dritte Gruppe
von Aktionen die leisen, neben den Gespriachen in der FuBBgingerzone und den lauten Gegen-
demonstrationen. Es werden Mahnwachen abgehalten, Krinze niedergelegt, Stolpersteine ge-
putzt, Namen verlesen oder Kerzen angeziindet (W02, W03). Aber nicht nur der Shoah wird
erinnert, auch der Todestag von George Floyd oder das Attentat von Hanau. Wahrend des Feld-
forschungszeitraumes organisierten die OMAS spontan eine Mahnwache zu Afghanistan und
stellten sich jeweils zu zweit mit einem Banner ,,Luftbriicke jetzt!“ vor das Stadttheater (W02,
F08Q3). Wiahrend der eher ,,symbolischen Geste* passiere nicht sehr viel, man stehe da und

konne ein bisschen schwétzen (109: 698f.).

(5) Die Protestpraxis umfasst aulerdem das Danach: etwas trinken gehen (104: 393f., F10, FO05).

Die Frage ist nicht, ob man danach gemeinsam in ein Café geht, sondern in welches (F10). Das
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ist nicht nur eine Tétigkeit nach Demonstrationen, sondern wie beim Sommerfest, dem
»politischen Kaffeeklatsch®, wird Beisammensein und ,,irgendwas Produktives machen ver-

bunden (107: 217f.).

Auch die Pandemie war ein Thema in den Aktionen von 2020 an. Entgegen der eigentlichen
Narration der Pandemie, dass die Jugend die Alteren schiitzen muss, weil deren Kérper gefihr-
det sind, gehen die Alten weiter auf die Strafle. Die OMAS wollten sich nicht ,,wegsperren® lassen
(WO03). Eine Vorannahme, dass die OMAS aus Angst nur geringfiigig protestieren, hat sich nicht
bestitigt — es wurde nur von einzelnen berichtet, die sich nicht mehr beteiligten (101: 324, 104:
472f.). Bis Mitte April 2020 waren Demonstrationen verboten, sodass die OGR andere Formen
fanden. So saf3en sie einzeln und in Schichten nacheinander mit Maske vor dem Stadttheater und
setzen sich fiir die Evakuierung der griechischen Fliichtlingslager ein (104: 335, 101: 315f.). Dafiir
organisierten sie einen Rollator, auf dem sie sich wihrend ihrer Schicht setzen konnten (W03).
Das Hilfsmittel fiir eine bestimmte Kdrperlichkeit wurde so als allgemeiner Stuhl umfunktioniert
und dennoch dessen visuelle Wirkung fiir den Protest genutzt. Auch als Demonstrationen wieder
moglich waren, gab es einige Anderungen in der Protestpraxis, so konnte zum Beispiel aus
Schutzgriinden nicht mehr gesungen werden (F10). Abstinde zueinander wurden eingehalten,
teils sogar markiert (W03) und Masken wurden getragen — seit 2021 nur noch medizinische.
Verteilte Sitzplitze haben ihre Vorteile, wie Bérbel betont, die nicht lange stehen kann (108: 303).
Auch die viel genannte Fahrt nach Halle fand wihrend der Pandemie statt, was nochmal eine
zusitzliche korperliche Belastung bedeutete: Denn neben der Hitze mussten im Bus und auf der
Demonstration Masken getragen werden (104: 471f.). Trillerpfeifen werden dann unter die Maske
gesteckt (FO4, F10) oder die Masken werden eingeschnitten, um die Pfeife zu benutzen (V10). Ab
Dezember 2021 richteten sich die OMAS dann auch inhaltlich nochmal auf die Pandemie aus, mit

Aktionen fiir das Impfen und gegen sogenannte ,,Spaziergdnger*innen* (W02, Q16).

Die nédchsten zwei Kapitel analysieren die bereits kurz erwdhnten zwei {libergreifenden Merk-

male der Protestpraxis: das Lautsein und die Sichtbarkeit.

5.8 Lautsein — eine Stimme haben

Ein wichtiges Element des Protestes ist das Lautsein, das viele OMAS betonen. Dieser Begriff
wird teils metaphorisch verwendet im Sinne von deutlich eine Gegenmeinung ausdriicken,
mahnen, warnen und eben der inhaltliche Protest. Doch im Protest ist das auch ganz wortlich
gemeint. Die Stimme selbst wird genutzt, indem Spriiche gerufen werden, chorisch und ge-
meinsam im Rhythmus. Zudem werden Reden gehalten. Bei unterstiitzenden Praktiken werden

die OMAS meist um einen kurzen Redebeitrag gebeten (102: 404f.). Dies mit Hilfsmitteln wie
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Mikrofonen oder einem Megafon. Eine zweite Person steht bereit, um einen Regenschirm oder
das Handylicht zu halten (W02). Es wird gemeinsam als Chor gesungen und Trillerpfeifen in-
tensiv genutzt. Manchmal kommt auch eine Vuvuzela zum Einsatz (F10), oder eine kleine
Handhupe (F04). Die OMAS teilten mit mir ihr Protestwissen: Helga meinte, nichstes Mal
miisse ich eine Trillerpfeife mitnehmen, das wiirde mehr Spafl machen (F04). Aber Lautsein kann
auch schnell Larm sein. Es wird versucht die Gegner*innen zu libertonen, dabei ist die Lautstédrke
in den eigenen Reihen sehr hoch. Trillerpfeifen tun in den Ohren weh, mit ihren schrillen
Geréduschen, was manche OMAS beméngeln, sich die Ohren zu halten und sich beschweren (F04,
109: 751f.). Laut will Helga trotzdem sein, denn ,,warum soll ich denn da sonst rumstehen?*. Bei
einer ,,Aktionsform* wie einer AfD-Gegendemo gehe es ums laut sein. Ohropax gehoren also zur
Ausstattung dazu (109: 754f.). Eine Stimme haben und nutzen wird dabei auch als korperliche
Handlung deutlich, die anstrengend sein kann, man kommt auer Puste (F10) oder es schmerzen

am Tag danach die Ohren (FO05).

Ein wichtiges Element des Protestes sind die Lieder der OMAS, die im klassischen Stil von
Protestliedern einen politischen Text iiber eine bekannte Melodie legen. Es ist eine sehr beliebte
Aktionsform: ,,Wenn ums Singen ging, dann kamen immer mehr Omas, also das war immer klar,
also beim Singen waren sie alle mit dabei.“, sagt Gerda (104: 449f.). Es habe auch positive
Aufmerksamkeit auf sich gezogen — am Anfang sei das eine gute Aktionsform gewesen (I09:
743t.). OMAS wiirden gerne singen, es mache Spall und miisse ja nicht gut klingen (104: 446f.).
Fiir die gemeinsame Flashmob-Aktion gegen Sven Liebich in Halle wurde das Kinderlied ,,Ein
Mainnlein steht im Walde* verwendet (L09). Der Rechte wird zum tobenden, briillenden und
lacherlichen kleinen Méannchen, das am Marktplatz von Halle rumsteht, bis die ,,viele(n) tolle(n)*
OMAS kommen, ,,da guckt's dumm.* (L09). Die Liedtexte sind mit Noten auf der Website der
GieBener OMAS zu finden (W07). Das OMA-Lied, die OMA- ,Hymne* aus Osterreich
(ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019: 66), findet sich nicht auf der Website, aber ein in Gie3ener
Videos viel verwendetes Lied ist ,,OMAS leisten Widerstand* (L03), dessen Text wie folgt

lautet:

,»Omas leisten Widerstand. Gegen Hass und Wut in diesem Land
Stoppt die Hassverbreiter. Stoppt die Hassverbreiter.

Omas stehen fiir was ein. Alt sein heil3t nicht stumm zu sein,
Angst macht dumm und hilflos, Angst macht dumm und hilflos.
Omas geh'n in Stadt und Land auf die Stra3e gegen rechten Rand

Gegen alle Hetzer, Menschenrechtsverletzer.
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Omas erinnern sich noch gut, an die braune Nachkriegsbrut.
Niemals mehr vergessen, niemals mehr vergessen!
Wer heut nicht protestiert - morgen seine Freiheit verliert.

Wehret dem Anfang, wehret dem Anfang!* (L03)

Die Melodie dazu, die die meisten wahrscheinlich direkt mitsummen konnen, ist ,,Hejo spann den
Wagen an®“. Der Widerstand als sehr starker Begriff, der im deutschen Kontext mit dem
Nationalsozialismus assoziiert wird, wird hier vor allem als dagegen stehen, im Weg stehen und
stoppen deutlich und hat somit eine rdumliche Dimension. Doch es geht auch um einen inneren
Kampf gegen bestimmte Emotionen, bzw. die produktive Nutzbarmachung dieser. Hass und Wut
werden abgelehnt — also auch als Form linken Protestes — die Angst diirfe einen nicht
beherrschen. Zentral ist dann der oft genutzte und viel zitierte Satz ,,Alt sein heif3t nicht stumm
sein® (vgl. z. B. den Titel von ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019). Dieser zeigt, dass norma-
lerweise das Gegenteil automatisch eintritt: das Stummwerden im Alter. Es muss aber nicht so
sein, wie die OMAS zeigen. Als Zeitzeuginnen sprechen sie liber die ,,braune Nachkriegsbrut®.
Erinnern ist eine zentrale Tétigkeit und eng verbunden mit mahnen und warnen. Zumal sich eine
Linie von der ,,Nachkriegsbrut* bis heute durchzieht. Wie in den einzelnen Interviews erwihnt,
ist es wichtig, nicht zu vergessen (109: 536f., 107: 251f., 110: 445f.). Das geht durch stiandige
Renarration (I03: 808f., 103: 826f.). Gleichzeitig zeigt sich im Lied, was auch Gerda beschrieben
hat: dass man keine andere Wahl hat als zu protestieren. Die eigene Freiheit steht auf dem Spiel
und das ist zuallererst die Freiheit der Frauen, die von Rechts als erstes eingeschrankt wird (Q10,
104: 2911, 109: 172f.). Nur den Anfangen zu wehren, das konstatiert Gerda, sei eigentlich falsch,
weil dies schon zu spit sei (104: 791.).

Ein weiteres Lied ,,Trotz alledem* (LO1) beschreibt, wie man zuerst auf den Rechtsstaat und
das Grundgesetz vertraute, um festzustellen, dass dies nicht reichte. Ein scharfer Winterwind
schldgt einem entgegen (LO1). Auch wenn diese Situation sehr belastend sein kann, auf das
Gemiit driickt, wie es in dem Lied heil3t, so hilft die grole Gemeinschaft der OMAS (,,wir sind
mehr* LO1), nicht ins Schweigen zu verfallen. Furcht soll in Solidaritdt umgewandelt werden:

,»30 seien wir mutig, sein wir stark, und schweigen nicht, trotz alledem!

Wir stehen hier, das hélt uns warm, sind viele doch, trotz alledem.

Trotz alledem und alledem, wir schweigen nicht! Trotz alledem!

Wir steh'n fiir eine bess're Welt, trotz Hassgeschrei und alledem!* (Strophe 4 von L0O1)
Rechts wird mit Gebriill, Geschrei assoziiert, wiahrend das Lautsein der OMAS mit Standhaf-
tigkeit und Liebe zu tun hat und ohne Gebriill auskommt. Typisch weibliche Bilder von Huma-

nitdt werden im Lied weiter bedient. Doch die OMAS blicken auch hinter die ,,rechten Fassa-
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den* und analysieren deren Strukturen: ,,Ja, wir Omas wollen schauen auf der Méacht'gen Hin-

tergrund, auf die Miinder dieser Pfauen und entlarven ihren Schund.* (L06).

5.9 Sichtbarkeit: Kleidung, Requisiten und Videos

Der zweite sehr wichtige Punkt in der Protestpraxis neben dem Lautsein ist die Sichtbarkeit. So
wird dem von Rita beschriebenen Prozess des Alterns entgegengewirkt: dem Verschwinden aus
der Offentlichkeit (105: 246f.). Wie wichtig Sichtbarkeit ist, wurde in allen Interviews deutlich
(z. B. 110: 558f.). Doch tliber welche Mittel verschaffen sich die OMAS Sichtbarkeit? Neben
Requisiten ist der eigene Korper ein Medium, um Sichtbarkeit herzustellen. Hier soll es zunéchst
aber um Kleidung und Requisiten gehen. Die wichtigsten Gegenstinde sind der Button, die
Westen bzw. Kutten und die weitere Verwendung des Logos auf Plakaten, Bannern, Regen-
schirmen, Flyern und Stickern. Der Hintergrund des Logos ist weill und in schwarzen Druck-
buchstaben steht darauf in gro3 ,,OMAS GEGEN RECHTS®, teilweise in kleineren Buchstaben
darunter ,,GieBen* (wie auf den Westen, Abb. 1). Die Schriftart bleibt durchgidngig gleich. Die
gesamte Ausstattung der GieBener OMAS folgt also dem Farbschema schwarz-weil}. Nur ein-
zelne Plakate sind teils bunter gestaltet (z. B. zur Wahlkampfaktion, Abb. 19). Das ist ein grofler
Kontrast zu den osterreichischen OMAS mit ithren bunten Zipfelmiitzen wie auch den ,,Raging
Grannies* (vgl. Sawchuk 2009). Es wird also nicht versucht durch eine Verkleidung Oma-Ste-
reotype zu nutzen, sondern auf Wiedererkennung, Uniformierung und Einheitlichkeit gesetzt. Im
Vordergrund steht zudem die Textaussage: mit dem Button fand sich ein sehr beliebter Ge-
genstand, der vor allem wegen des Ausdrucks ,,OMAS GEGEN RECHTS* so beliebt erscheint
(vgl. 106: 270f.). Die Kleidung spiegelt die Offenheit der Gruppe, die moglichst vielen Frauen den
Zugang ermoglichen mdchte. Die weiflen Kutten und Westen mit silbernen Reflexionsstreifen
und dem Schriftzug kénnen ganz einfach iiber unterschiedliche Kleidung angezogen werden, es
ist also egal, was die jeweilige Person triagt. Eine Winterjacke kann ebenso wie ein T-Shirt
darunter getragen werden (Abb. 1, Abb. 2). Durch die Pandemie kam eine weitere Requisite dazu:
die Mund- und Nasenbedeckung. Mit dem Regenschirm wurde zudem ein Nutzgegenstand
umgedeutet, der vor Sonne und Regen schiitzt und genauso das Logo trigt (Abb. 15, Abb. 18).
Daneben ist der Teppichklopfer ein weiteres wichtiges Requisit. Auf die "Schlagflache" aus
geflochtenem Bast wurde ein runder Plastikzuschnitt mit dem Schriftzug befestigt. (Abb. 6). Der
Teppichklopfer wird genutzt, ,,wenn wir kdmpferisch auftreten* (I02: 134f.). Es gibt aber auch
kritische Stimmen, die diesen als Symbol der Weiblichkeit und des Hausfrauseins ablehnen (109:

501f.). Petra hingegen macht es Spal3, mit den Teppichklopfern ,,rumzumarschieren* (107: 220f.).
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Generell zeigt sich, dass das Logo bzw. der Schriftzug zwar immer préisent sind, die OMAS ihr

Auftreten aber teils den Themen und Farben der Biindnispartner anpassen (vgl. Abb. 13).

»Wenn wir ganz offiziell irgendwo sind“, dann kommt das groB3e Banner zum Einsatz (102:
137f.), das den Namen OGR plus ,,GieBen* zeigt und zwei Holzstdbe zum Halten links und rechts
hat (Abb. 3). Wihrend es 2019 noch ein Laken gab, das scheinbar per Hand beschriftet wurde mit
der Aufschrift ,,Wir sind gegen Hass — OMAS auf die Gass* (Abb. 7), hatte sich das
professionalisiert und ein produziertes Banner aus regenabweisendem Material wird nun ge-
nutzt (Abb. 3). Ein zweites ist beschriftet mit: ,,Die Wiirde des Menschen ist unantastbar?! (Abb.
8). Daneben gibt es ein groBeres Schild, das als Gruppenerkennungszeichen dient. Es zeigt den
Schriftzug OGR plus ,,GieBen* und ist mit einem Holzstab versehen, sodass es gut sichtbar
hochgehalten werden kann, um klarzumachen, wer diese Gruppe ist und woher sie kommt (Abb.

4). Erika schlief3t: ,,also wir sind gut ausgestattet.” (102: 138).

Selbst gestaltete Schilder spielen eine wichtige Rolle. Das meiste wird am Computer erstellt,
gedruckt und laminiert. Entweder sind es kurze Spriiche oder auch mal Infoschilder mit etwas
mehr Text. Die Schilder konnen mit einer Kordel umgehédngt werden, werden hochgehalten oder
z. B. am Bollerwagen oder an Wischeleinen aufgehingt (z. B. Abb. 16). Manche Schilder
machen politisch deutliche Aussagen, z. B. ,,frau/man ldsst keine Menschen sterben PUNKT*
(Abb. 13), andere spielen mit der Oma-Rolle und regen zum Schmunzeln an, wie ,, VORSICHT!
OMA SIEHT ALLES!* (Abb. 14). Auf der Website findet sich eine Reihe von Plakaten zum
Download, die Zitate von AfD-Politiker*innen zeigen, die deutlich machen, wie extrem die
Standpunkte der Partei sind (bspw. Abb. 12). Ein weiterer Button mit OMA-Bezug ist der, der in
den Farben der Antifa, schwarz und rot, zwei sich kreuzende Teppichklopfer zeigt und dariiber
,Krawalloma und stolz drauf“ (Abb. 5). Eine bunte Sammlung findet sich am Rollator einer
OMA (Abb. 9), sie befestigte daran auch eine Fahne, ebenfalls in Antifa-Optik mit dem
Piktogramm eines Rollators und dem Schriftzug ,,Antifaschistische Rollatorenkavallerie® (Abb.
5). Der Rollator kann als Nutz- und Protestmittel zugleich betrachtet werden. So zieht die OMA
viel Aufmerksamkeit auf sich — die der Medien, die der anderen OMAS (vgl. 106: 34f.) und auch
meine Aufmerksamkeit (FO5). Nicht nur auf Demonstrationen und 6ffentlichen Aktionen werden
diese Requisiten genutzt. Den Button tragen viele ebenfalls bei digitalen internen Treffen (F02),

manche auch beim Einkaufen (102: 124f.) oder wie in Elisabeths Fall fiir das Interview (IP11).

Seit der Pandemie sind Videos ein wichtiges Protestmittel und Transportmedium ihrer Stand-

punkte geworden, wofiir sie als Gruppe stehen und wie sie sich selbst verstehen. Daneben wiirde
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die Produktion und das Schauen viel Spall machen (I11: 538f.). Auch interne Botschaften, wie
Neujahrs- oder WeihnachtsgriiBe wurden als Film verbreitet.?! Uber mittlerweile fast zwei Jahre
hinweg hat sich die Videoproduktion weiter professionalisiert, z. B. mit eigenen Thumbnails der
Videos (Q15). Ebenso wird die Website seit der Pandemie deutlich stirker ausgestattet mit Links
und Medien (vgl. W02 und W04 im Vergleich). Die Videos werden auf dem eigenen YouTube
Kanal gepostet und werden auf den anderen Social-Media-Kanélen geteilt, wo sie gut ankommen
—sie seien die grofite Starke der GieBener OMAS (I01: 119f.). Den Schwerpunkt bildet die Reihe:
,Das coolste an den OMAS GEGEN RECHTS®, die in ,,diesen nicht gerade leichten Zeiten*
humorvoll und selbstkritisch Werbung fiir die OGR machen soll (Videobeschreibung V09-7).
Wochentlich wird seit Februar 2021 ein Video verdffentlicht, bereits 22 OMAS spielten mit und
fast 50 Videos umfasst die Reihe mittlerweile, die meist unter einer Minute lang sind. Auf der

Website steht:

,»Unsere Liebe zur Komik, unser Knowhow und unser Mut, mit einfacher Ausstattung zu produzieren,
starken unsere Gruppenidentitit und sollen geneigte OMAS zum Mitmachen im Kampf fiir die Demokratie

motivieren. Wir machen weiter, solange uns die Reihe Spafl macht und die Ideen nicht ausgehen.* (W10)

Es sind kurze Sketche, die meist mit Humor ein sprachliches Bild wortlich nehmen und so
einerseits die Inhalte, Ziele und Effekte der OMAS reflektieren und andererseits die Gruppe selbst
satirisch darstellen. So werden die Rechten als kleine Papierménner tatsdchlich durch den Kakao
gezogen (V09-45). Immer prasent in den Videos ist der Button der OMAS oder wahlweise andere
Gegenstidnde mit dem Logo, z. B. die Westen, Tassen oder der im Hintergrund hingende
Teppichklopfer. Die Frauen strotzen vor Selbstbewusstsein und Selbstironie. Ein groBer Aspekt
sind Wissen, Lernen und Kompetenz und der Verweis auf die politische Haltung gegen Rechts,
die mit Sensibilitit, Standhaftigkeit, Ausdauer, Rettung der Demokratie, Lautsein,
Uniibersehbarkeit, Bestidndigkeit, kimpferischem Auftritt und Aufrichtigkeit beschrieben wird
(u.a. V09-37, 34, 40, 23, 12). Einige Videos beschreiben die Energie und Positivitit der Gruppe,
die kreativ, flexibel, in Bewegung, zauberhaft und der Knaller sei (V09-11, 32, 47, 5). Aber auch
in den Videos zeigt sich die bereits beschriebene Diskussion rund um die Ausrichtung der OMAS,
ndmlich wie stark das ,,gegen* sein sollte. Wéhrend die sprachliche Kompetenz (V09-13) betont
wird und dass die OMAS immer den richtigen Ton treffen wiirden (V09- 20), sprechen andere
Videos davon den Rechten auf die Fiie zu treten (V09-33). Es beschreibt also das Spektrum von
Sanftheit bis Radikalitdt und spiegelt die unterschiedlichen Praktiken. Reden, humorvolle
Liedtexte und informative Flyer sind andere Praktiken als Gegendemonstrationen und Sperre

stehen. Die Radikalitdt wird durch den Witz abgemildert: zwar soll den Rechten auf die Fiifle

2l Mittlerweile wurden die Videos aus dem YouTube Kanal im Zuge dessen Umstrukturierung im Sommer geldscht.
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getreten werden, doch dies wird bildlich in Slapstick Art dargestellt und jedes Mal mit einem
»Aua“ in Cartoon-Sound eingespielt. Die Wahrnehmung schwenkt also zwischen Harmlosigkeit,
Witzigkeit, Gewalt und Effektivitdt hin und her. Mit Blick vom Text weg eher auf die Bilder
finden sich einige interessante Perspektiven auf Alter und Geschlecht. Die Unterstellung an alte
Frauen, sie seien etwas wirr, nicht ,,up-to-date®, hétten nicht alle Tassen im Schrank, seien
unbeweglich, festgefahren, dngstlich und gebrechlich werden alle torpediert (u.a. V09-41, 24,
18). Dass sich aber Effekte von Alter zeigen, bringen sie mit Witz hinein: sei es Tollpatschigkeit,
Vergesslichkeit oder am Rollator zu gehen und trotzdem von einem aufrechten Gang zu sprechen
(V09-6). Auch die Medienkompetenz wird ironisch kommentiert, indem das Bild eine Kassette
zeigt, die aufgerollt wird (V09-2). Alter wird nicht verborgen — der in Mullbinde eingebundene,
angeschwollene Full kommt mit ins Bild (V09-32). Aber so schnell werden die OMAS ,,nicht ins
Gras beilen®, denn ,,als kreative OMAS fiihlen wir uns noch quicklebendig® (Videobeschreibung
V09-50).

Die Protestpraxis der OMAS besteht also zusammengefasst aus verschiedenen Aktionsformen
(vgl. Kapitel 5.7), die sich nach dem Aspekt der Korperlichkeit, der Benutzung der Stimme und
der Form der Adressant*innen unterscheiden. Dabei hat der ,,Widerstand® im laut und sichtbar
sein immer zwei Dimensionen: eine symbolische und eine kdrperliche. Dem Stummwerden soll
entgegengewirkt werden. Damit ist zugleich die gesellschaftliche Ebene von sozialen Rollen im

Alter gemeint, wie die konkrete Stimmenbenutzung im 6ffentlichen Raum.

Im Protest soll eine Sprache benutzt werden, die deutlich, aber nicht radikal ist (vgl. Kapitel 5.6).
Eine Form dafiir ist der Witz — die Respektlosigkeit. Spall und Positivitdt werden hochgehalten,
wihrend negative Emotionen sowie Gewalt versucht werden zu vermeiden. Vor allem die Lieder
und Videos sowie die Gestaltung der Plakate und Postkarten sind hier als Beispiele zu nennen.
Dies scheint auch eine Strategie, sich davor zu schiitzen angesichts der Themen in diesen
»sumpf und ,,Dreck® nicht ,,unterzugehen* (104: 104f.). Gleichzeitig scheint sich die Wahl der
Protestformen daran zu orientieren, was fiir weiblich gelesene Personen akzeptabel ist — nicht nur
im Hinblick auf die Akzeptanz des Protestes durch AuBlenstehende, sondern auch, um weitere
Mitglieder, also alte Frauen, zu mobilisieren. Das Singen wire ein Beispiel fiir eine
Protestpraktik, die in das Handlungsrepertoire von Frauen passt. Der Zugang zur Gruppe soll
moglichst niedrigschwellig bleiben. Als generelle Herausforderung von Sozialen Bewegungen
zeigt sich, die Balance zwischen Offenheit und Ankniiptbarkeit und auf der anderen Seite trans-
formativen Zielen und Radikalitdt. Im nichsten Schritt soll die intersektionale Position aus Alter
und Geschlecht als Teil einer Inszenierungsstrategie sowie als Bedingungen und Einschrin-

kungen der Protestpraxis ndher beschrieben werden.
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5.10. Alter als Strategie oder Einschrankung?

Die OMAS selbst sprechen von einer ,,Strategie® — und zwar gegeniiber der Ordnungsmacht. In
Giellen brauche man diese allerdings (noch) nicht (105: 300f.). Bei ihren ersten Aktionen kam
nicht die Polizei, sondern eine Art verrentete Polizei, mit denen sie sich nett unterhielten (I105:
281f.). Rita fehlt da die Konfrontation, die sie sich manchmal ,,wirklich fast wiinschen wiirde*
(1I05: 297). Die Berliner OMAS wiirden da ganz andere Sachen erleben. Angst miisse man hier
nicht haben (I05: 732) und Mut brauche es nicht (104: 355). Gie3en sei ein ,,relativ harmloses
Pflaster®, die Polizei gucke eher, dass ihnen nichts passiert (104: 167f.). Das mache es leicht auf
die StraBe zu gehen. Wie gefdhrlich ist also der Protest? Eine gewisse Spannung und Aufregung
steht schon am Anfang des Protestes, wie Petra es beschreibt (I07: 181f.). Insofern Proteste
immer auch von Unvorhersehbarkeit gepriagt sind, gehdrt es zum Protestwissen dazu, gewisse
Verhaltensweisen zu lernen, die einen vor Gefahr schiitzen. Nicht alleine sein vor allen Dingen
und die Situation zu kennen (109: 328f.). So ist es wichtig, dass es OMAS mit Demoerfahrung

gibt, neben eventuell noch unerfahreneren Frauen und sie sich gegenseitig unterstiitzen:

,,Es hat viel damit zu tun, dass ich ganz sicher bin, wenn irgendwas passieren wiirde, da sind sie alle da also
(.) also egal wie man sich sonst irgendwie zueinander eh verhilt oder so, die wéren dann alle da, da bin ich

ganz sicher. Also ich fiihle mich unglaublich sicher und aufgehoben* (I05: 717f.)

Die Gemeinschaft ist eine wichtige Strategie der OMAS, die den Frauen erst das politische
Positionieren auf der StraBBe ermdglicht. Es zeigt sich, dass es ein klares Bewusstsein dariiber
gibt, wie es wirkt als ,,Oma‘ aufzutreten, als Gemeinschaft élterer Frauen und dieses auch als
»Strategie® einzusetzen. Die Schutzwirkung vor der Polizei und der Raum, der den dlteren Frauen,
iiberlassen wird, gibt es aber nur, weil es gleichzeitig die Kontrolle der Medien und der
beobachtenden Offentlichkeit gibt: ,,noch hilt sich dann die Polizei bisschen zuriick, die Bilder,
dass Rita mit dem Rollator umgehauen wird, sind nicht so giinstig® (104: 349f.). Dass diese
Strategie nicht notig ist, noch nicht aufgeht, ist eher positiv zu lesen, aber sie scheinen mit
schwierigeren Zeiten zu rechnen. Wenn sie dann genug Mitkdmpfende hat, kann Bérbel sich

vorstellen, weiterzumachen. Aber: im Moment tue einem keiner was (I08: 97f.).

Die vermeintliche korperliche Gebrechlichkeit (vgl. Auth/Leitner 2019: 1186f.), die Weiblich-
keit und die damit einhergehende Schutzbediirftigkeit sind zentrale Elemente der Strategie. Da-
neben werden gesellschaftlich tradierte soziale Verhaltensweisen genutzt. Vor der Oma muss
man sich rechtfertigen, sie appelliert an personliche Beziehungen und gegenseitige Fiirsorge (vgl.
Bucher 2019: 87-95). Die Oma-Schutzfunktion bezieht sich nicht nur auf das Verhalten der

Polizei: Karin beschreibt, wie sie in groleren Demos das Gefiihl hatte von der Jugend beschiitzt
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zu werden (103: 678f.). Auch bei Beleidigungen, weil diese dann meist ,,so unter der Giirtellinie*
seien, dass sich ,,alle um uns scharen® und dafiir sorgen, dass es nicht mehr passiert (I05: 305f.).
Fiir Gerda ist ebenfalls das Wissen wichtig, dass der ,,Schwarze Block* sie schiitzen wiirde. Der
wiirde ihr daher keine Angst machen (104: 130f). Die Strategie niitzt auch anderen
Demonstrationsteilnehmer*innen. So wiirden die OMAS deeskalierend wirken (104: 347f.). Sie
seien gut als Unterstiitzerinnen, weil sie den jungen Menschen einen ,,Schutzraum® bieten

wiirden (I04: 343f.). Zumal die gegnerische Seite die OMAS meistens unterschétze (I05: 303f.).

Es sei ein groBBer Witz sich OMAS GEGEN RECHTS zu nennen (106: 43f.). Auch im Mehr-
parteienhaus gibt Beate sich gerne als die ,,komische Alte von oben* aus. Das mache Spal3 und
sei so ein bisschen kokettieren damit (I06: 84f.) — so gibt es einem selbst eine Umgangsform mit
Altersbildern. Rita meint als Strategie konne sie korperliche Einschrankungen gut nutzen, sie
bilde sich zumindest ein, dass es noch Strategie sei und nicht notgedrungen (I105: 335f.). Diese
nutzen zu konnen — auch im Alltag — gebe ein ziemliches Triumphgefiihl und mache groflen
Spal, selbst wenn es ,,bosartig® sei (105, 3291.). Gerda spricht davon, dass das Alter eine ,,schone
Ausrede® sei (104: 722). So hitte sie Schiiler*innen zum Nachdenken und Innehalten bringen
konnen, wenn sie sagt: ,,Also jetzt mal halb lang ich konnte deine Oma sein" (104: 724). Es
zeigen sich also drei Wirkweisen: einmal die Schutzbediirftigkeit, dann der Freiraum, der einem
entgegengebracht wird, bzw. dass man unterschdtzt wird und drittens das Autoritits-
Beziehungsargument. Nichtsdestotrotz zeichne ihr Aktivismus heute eine hohe Authentizitét aus,
so Rita (I05: 729f.), die vielleicht erst mit dem Alter kommt. Die meisten Reaktionen im
offentlichen Raum seien positiv (z. B. 108: 129f.). Die OGR bekommen viel Zuspruch, vor allem
von der Jugend (107: 328f.). Bei Fridays for Future seien sie so viel fotografiert worden, wie in
threm ganzen Leben noch nicht (I02: 218f.). Auch bei der Wahlkampfaktion zeigten viele junge
Menschen Interesse. In Erfurt wurden sie sogar bejubelt, als sie von der Demo zuriick zu ihrem

Bus liefen (103: 569f.). Helga kann sich die Begeisterung der jungen Leute nicht erkldren:

,uberall, wo wir vorbeikamen, sind die jungen Leute aufgestanden, die saen schon oft auf dem Rasen und
haben geklatscht, ich denk: scheifle, jetzt bist du dein Lebtag politisch gewesen, politisch aktiv, und jetzt
kriegst du Falten und graue Haare und plotzlich wirst du beklatscht, was soll das? ((lacht)) Es war mir
wirklich peinlich. Es war mir wirklich peinlich und als wir dann wieder abgezogen sind, genau das gleiche,
wir sind/ also wirklich alle aufgestanden und haben geklatscht und das verstehe ich nicht, aber das wird was

mit diesem Kontrast zu tun haben, ne?* (I09: 579f.)

Helga beschreibt, was scheinbar den Hauptpunkt der Begeisterung ausmacht: die Korperlich-

keit der OMAS und ein damit einhergehender Kontrast. Wie das Zitat zeigt, steckt dahinter nicht
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immer der bewusste Einsatz einer Strategie, sondern der genuine Wunsch politisch aktiv
zu sein. In den anderen Beschreibungen iiberwiegen positive Emotionen als Reaktion auf den
Jubel, der ein gutes Gefiihl gibt (103: 572f.), der Eitelkeit schmeichle (I05. 656), das Selbstbe-
wusstsein stirke (I08: 352) und vor allem die korperlichen Einschrinkungen wett mache (105:
666f.). Diese Autbruchstimmung sei aber mittlerweile einer Normalitdt gewichen (I07: 178f.).
Doch es bleibt das Gefiihl zu ,,den Guten* zu gehoren (I103: 676f.), sich auf die Schulter klopfen
zu konnen, weil man die demokratische Pflicht erfiillt hat (109: 689), wobei es auch kritisch
gesehen wird, Aktionen auf dieses ,,gute Gefiihl* hin auszurichten (I10: 197f., 101: 423f.).

Die Medien reagieren sehr positiv auf die OMAS — die sich der Medienwirkung bewusst sind
und ihren Auftritt teils darauf ausrichten. So war im Vorhinein bekannt, dass der Hessische
Rundfunk bei einer Kundgebung da sein wiirde, weswegen betont wurde, es wire besser auch mit
den Westen und Kutten aufzutreten, also in ,,voller Montur* (F01). Die OMAS kd&nnen sich
sicher sein, bei ihren Aktionen fotografiert zu werden. Eine GieBBener Fotografin kommt meist
vorbei und gibt konkrete Anweisungen, um gute Fotos zu erhalten (F05). Die GieBBener Zeitun-
gen berichten regelméBig iiber die Aktionen (vgl. die Verlinkungen auf der OGR Giel3en Web-
site). Doch auch andere Demoteilnehmer*innen mdchten gerne Fotos machen: Rita hatte ihre
neue Fahne mit der ,,antifaschistischen Rollatorenkavallerie dabei ,,und da haben sie sich {iber-
schlagen, ich bin so viel fotografiert worden ((lacht leicht)), das glaubst du gar nicht, ich musste
immer die Fahne halten* (105: 371f.). Auch in Oberursel war ein Kamerateam des Hessischen
Rundfunks vor Ort — und da die OMAS in der ersten Reihe standen, waren sie samt Rollator
zentral im Bild. Es sei meistens so, dass der Rollator Anzugspunkt fiir Kameras sei, beschreibt
Gerda (F10). Fiir die Website machen die OMAS selbst viele Fotos. Der Partner einer OMA ist
zudem meist mit professioneller Kamera dabei (F10). Die entstandenen ikonischen Bilder wer-
den genutzt: So ist auf der Startseite in der Collage das Foto einer OMA eingefiigt, der das
Sonnenlicht ins Gesicht scheint, die den Teppichklopfer hoch erhoben nach vorne hélt und der
Wind ihr die Haare nach hinten weht (WO01). Fotografieren dient also einerseits der Wirkung nach
auBlen und wird andererseits stark fiir das eigene Selbstbild genutzt. Die meisten Aktionen werden
dokumentiert und medialisiert und so {iber das jeweilige Ereignis hinaus wiederverwendbar und
auch auf den Social-Media-Kanilen geteilt. Die OMAS konnen sich also stidndig selbst als
Akteurinnen sehen. Diese doppelte Auffithrung des Protestes mochte ich als weiteres Merkmal

der Protestpraxis der OGR festhalten.

Verkniipft man das erwihnte ,,Konzept“, die Begeisterung der Jugend und die Medienaufmerk-

samkeit so zeigt sich, dass diese zentral mit dem Einsatz der Oma-Figur zusammenhéangen. Trotz
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gesellschaftlicher Verdnderungen sei das Bild der Oma nach au3en immer gleichgeblieben — dass
der ,,ruhigen &lteren Frau, die gefalligst draulen die Klappe hélt* (104: 640). Natiirlich wiirden
sich manche rithrend um ihre Enkel kiimmern, aber ,,die sitzen auch nicht strickend, hikelnd
daheim* (104: 637f.). Gerda findet den Begriff Oma gut, weil er alles konterkariere, was man
normalerweise damit verbindet (I104: 641). Es sei der groBe Fund der Gruppe dieses weit
verbreitete Bild zu nutzen, von zuhause sitzenden, bescheidenen und dankbaren, strickenden und
backenden Frauen, die Mann und Enkel versorgen (I109: 559f.). Omas verbinden sie mit

Fiirsorglichkeit und Verletzlichkeit (I06: 235f.), aber:

,».dann stehen plétzlich Frauen auf, iiberhaupt nicht leise, also ich finde das ganz wichtig, dass die Bewegung
laut ist, iberhaupt nicht leise, iiberhaupt nicht zuriickhaltend und sagen: Stopp so sind wir iiberhaupt nicht
und wir miissen mal hier ganz deutlich sagen, das gefillt uns nicht, und wir wissen, wovon wir sprechen.

(109: 564f.)
Das Plotzliche, der Bruch sind das Momentum des Protestes:

,uUnd das ist ja eh n das ziemlich coole, dass die Omas eigentlich sehr wehrhaft auftreten und dass diese
Verletzlichkeit so gebrochen wird, das macht ja ganz viel aus von dem was es so cool macht, die Omas. Und

das wiirde bei den Opas nicht in dieser Art funktionieren.” (106: 236f.)

Auch Erika beschreibt diesen ,,plotzlichen® Wechsel, der zeigt, dass die Soziale Bewegung be-

wusst den Moment der Irritation, der Verwunderung nutzt — und damit den Alltag stort.

,,Ja, O:mas sind was besonderes, Omas sind einerseits die Omas lieb, nett, fiir die Enkelkinder und wenn die
dann plotzlich auftreten und demonstrieren, dann ist das so ein bisschen (.) ja iiberraschend vielleicht, ne?

Das ist so der Uberraschungseffekt ,Huch, die gehen ja auch auf die StraBe‘.* (102: 225f.)

Die Inszenierungsstrategie baut also auf einem Uberraschungseffekt auf. Das Beziehungsver-
hiltnis des Oma-Seins wird im politischen Rahmen genutzt: Es gibt eine besondere Beziehung zu
»der Jugend®, die unterstiitzt werden soll oder fiir die gekdmpft wird (I08: 114f.). Die OMAS
bieten einen Schutzraum, genauso wie die ,,Enkelkinder* die OMAS beschiitzen (104: 343f., 103:
678f.). Die guten Erinnerungen, die viele junge Menschen an ihre Oma hitten, wiirden thnen
helfen (104: 652f.). Die ,eigentiimlich(e) Autoritit des groBmiitterlichen Sprechaktes im
offentlichen Raum* (Reifmann/Hartung-Griemberg 2019: 71) funktioniert nur in und mit dem
Bezug auf die Jugend. So ist die OMA auch ein Bindeglied zwischen Vergangenheit und Zu-
kunft.

Nachdem die Moglichkeiten des Einsatzes des Alters als Strategie beschrieben wurden, stellt sich
die Frage, welche Einschrankungen mit Alter einhergehen. Es gidbe einige OMAS, die nicht mehr
konnten, die nur noch geistig, aber nicht mehr korperlich dabei seien (103: 929f.). Daher
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wiinschen sich manche eine Verjliingung, um aktiver und vielleicht auch radikaler zu sein (103:
828). Das Alter wird hier teils als Last und Hindernis wahrgenommen, was auch deutlich werde
im Umgang mit sozialen Medien oder beim Erlernen neuer Inhalte (I04: 49, 89, 95f).
Insbesondere im digitalen Raum wurden unterschiedliche Kompetenzen deutlich (F02). Unab-
hingig von Altersverdnderungen ist Protest korperlich anstrengend, z. B. beim Flyerverteilen
»zwel Stunden lang jeden anzulabern* — ,ich war hinterher vollig platt (I109: 708f.). Auch das
Wetter spielt mit rein, von Regen (F04) bis zu Hitze (F05). Trotzdem beweisen die OMAS
Ausdauer: in Miicke blieben sie am ldngsten. Und warum? ,,Weil es jedes Mal, das letzte Mal fiir
uns sein konnte®, da wiirden sie dann immer nochmal alles geben, sagt Elisabeth mit einem
ironischen Unterton (F04). Dennoch haben die OMAS unterschiedliche Probleme, die ihnen die
Teilnahme erschweren. Wihrend die einen nicht lange sitzen kénnen (F07), konnen die anderen
nicht lange stehen (I08: 506f.). Fiir Bérbel ist es wichtig, sich zwischendrin mal hinsetzen zu
konnen. Doch lange Mairsche ,,das mach ich auch nicht mehr, also da musst du einfach
akzeptieren, dass das nicht mehr geht.“ (I08: 509f.). Es gdbe viele ,,unheimlich starke Ein-
schrinkungen® sagt Elisabeth — und das mache es schwer in Bewegung zu kommen (I11: 541f.).
Allein die Frage nach Toiletten stellt sich immer wieder, denn einfach mal im Wald gehen,
funktioniert nicht. ,,Da komm ich nicht wieder hoch und meine Knie, mein Riicken, ich kann nicht
so lange stehen (I11: 544f.). Es sei ein bisschen schade. Trotzdem werde es bei den OMAS kaum
thematisiert. ,,Uberall wird nach behinderten gerechten Bedingungen geschaut und wir tun so als
wiren wir alle ohne Einschrankungen® (I11: 547, 556f.). Als einmal im Plenum gefragt wurde,
ob man nicht eine Umfrage machen sollte, wer welche Bediirfnisse hat, gab es eine aggressive

Gegenstimmung: ,,Kannst ja gleich das Windelpaket hinlegen* (I11: 559f.).

Es sei wohl ein Tabu. Elisabeth beschreibt, dass sie es als Einschrinkung erlebt, aber: ,,naja, so
ist es halt* (I11: 574). Manche wiirden absagen, weil ,,zu kalt, zu nass, zu hmhmbh, zu viel stehen
und so*“. Da werde nicht nachgefragt und die Entscheidung respektiert (I11: 585f.). Auch die
Anfahrt ist wichtig, denn der Parkplatz muss nah genug am Ort des Geschehens sein, damit der
Weg nicht zu weit ist (F10). Rita meinte zu mir, dass ich mir nicht vorstellen kdnnte, wie alte
Frauen sich auf so einen Tag vorbereiten miissten, das man bestimmte Sachen einen Tag vorher
nicht mehr essen wiirde und vorher nichts mehr trinken wiirde bis einem schummrig wird, um
nicht aufs Klo zu miissen (F10), obwohl der Protest anstrengend ist. Rita benutzte in Oberursel
mit vollem Einsatz die Vuvuzela, sodass sie am Ende mit rotem Kopf und auBer Puste sich auf
den Rollator setzte. Im Rahmen ihrer Moglichkeiten verausgabe sie sich bei den OMAS noch,
sagt Rita (I05: 635f.). Im Alltag lasst sie auch schon mal Sachen ausfallen, weil das Hinkommen
und Durchhalten zu miihselig ist. Bei den OMAS ist ihr das noch nicht passiert (I05: 633f.). Umso
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positiver sind die Effekte, wenn man trotz der korperlichen Beschwerden eine Aktion durchzieht.
Rita beschreibt, wie es in Halle war: Es sei ein morderischer Tag gewesen, denn sie seien mit
Maske im Bus drei Stunden hingefahren, standen dann bei 38 Grad in der knallen Sonne auf dem
Stadtplatz, bei einer ,,unglaublichen Hitze* und mussten dann noch zuriickfahren (105: 6391t.).
,Und dann die letzten Meter, da hatte ich wirklich keinen Bock mehr (105: 644). Dafiir, dass sie
lange nicht mehr so einen langen Tag hatte, habe sie es aber ,,ziemlich gut weggepackt™ und war
,wahnsinnig stolz darauf* (I05: 647f.). Helga sei ziemlich an ihre Grenzen gekommen, erzihlte
sie ihr spéter, und habe es nur geschafft, weil sie gesehen hat, wie die zwei, dret OMAS mit
Rollator und Stock durchhalten (105: 648ff.). Der Aktivismus bei den OGR scheint also auch
wieder Stolz auf den eigenen Korper zu geben, wo die Frauen vorher nur Einschrinkungen
gesehen haben. Die korperlichen Beschreibungen von Aktionen schwanken zwischen Frust und

Stolz auf den eigenen Korper (105: 227, 648, 111: 541f1.).

Und wie sieht es mit negativen Reaktionen der Offentlichkeit aus? Die meisten beschreiben, dass
es keine oder nur wenige gab (z. B. 106: 269f.). Das Verhalten der AfD sei mittlerweile bekannt,
das wird kaum mehr wahrgenommen (105: 339f.). Die wenigen genannten Beleidigungen waren
wenig liberraschend sexistisch (102: 441f., 108: 3051, 107: 182f.). Rita amiisiert es gar oder es
lasst sie kalt, wenn Menschen sie mit Verachtung anschauen, denn: ,,ich hab nix mehr zu
verteidigen, so. Und das ist befreiend, das find ich auch/ find ich klasse ((lacht leicht)) (...) Tja.*
(I05: 738f.). Es gibt also einen Altersvorteil gegeniiber dem Protest in jungen Jahren. Wenn es
negative Momente sind, dann meistens Gespriache, die einem entgleiten. Dann eine Grenze zu

ziehen, ab der diskutieren nicht mehr sinnvoll ist, ist eine wichtige Lernerfahrung.

Man kann also von erlerntem Protestpraxiswissen sprechen, dessen Aneignung erst das Enga-
gement bei den OMAs brachte — iiber Erfahrungen auf der Strale sowie Seminare (I07: 202f.).
Gegen negative Reaktionen schiitzen vor allem die Routine und der Gruppeneftekt (I05: 339f1.).
Petra wurde einmal ,,richtig dumm angemacht®, was sie ,,erstmal flirchterlich aufgeregt® hatte
(I07: 195f.) — aber die anderen OMAS haben sie aufgefangen, mit ihr driiber gesprochen. Je-
manden im Hintergrund zu haben, der einen aus einer Situation rausholen kann, aber auch die
Starken der anderen zu nutzen, wenn man selbst nicht so schlagfertig ist (107:185f.), die Unter-
stiitzung der anderen haben, das sei wichtig (I07: 199f.). Rita beschreibt, wie sie auf Demos
frither, in einer ,,unglaublichen Habachtstellung® war und sich stets sehr angespannt gefiihlt hat,
teils gelitten hat. Bei den OMAS sei das ganz anders. Weil man nicht ernst genommen wird, oder

es sich einredet als Strategie um entspannter zu sein (I05: 715f.). Weil man den Riicken gestarkt
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bekommt, aber vor allem, weil eine inhaltliche Forderung hinter dem Protest steht und nicht wie

frither teils nur Krawall das Ziel war (I05: 711f%.).

Den Schein des Krawalls nutzen aber manche Protestformen der OGR: Es gab die Idee als
,,antifaschistische Rollatorenkavallerie aufzutreten. ,,Wir wollten uns alle Rollatoren bestellen
und uns dann denen praktisch so in den Weg stellen oder vor denen herlaufen* (107: 362f.).
Damit wiirden sie quasi einen ,,Schwarzen Block® bilden. Die Idee stammte von der OMA, die
auf den Rollator als Hilfsmittel angewiesen ist. So wird ein Gegenstand, der mit korperlichen
Einschrankungen assoziiert wird, als Protestsymbol umgedeutet. Doch die Veranstaltung der

AfD fand nicht statt, sodass auch der Gegenprotest ausfiel:

»vielleicht haben sie Angst vor den Omas ((lacht)) ich weil} es nicht. Wobei wir ja eigentlich sehr harmlos
sind ((lacht)) [I: ja] zumindest tun wir so ((lacht)) [I: oh okay], ja ich glaub dass das so auch das das
Positive, ich mein man verbindet ja mit ner Oma eigentlich jetzt nichts rebellisches in dem Sinn, gell (.) und

trotzdem sind wir es ein bisschen, ge ((lacht)).” (107: 341f.)

Wie bereits in Kapitel 5.6 beschrieben, ist die Inszenierungsstrategie, aber auch die Selbstver-
ortung, ein Wechselspiel aus Angepasstsein und Rebellion. Muss man Angst vor den OMAS
haben? Sie sind nicht gewalttitig (105: 194f.) und nicht angsteinfloBend (I11: 299f.). Normge-
treu sind sie trotzdem nicht: Es werden schon mal nachts Spray-Aktionen in der GieBener Ful3-
giangerzone durchgefiihrt (P0S8). Je nach Kontext und Vergleich wirken die OMAS entweder
rebellisch — wie eine ,,Altersavantgarde* (ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019) — oder harmlos,
also gingigen Bildern und Normen folgend. Das liegt an der grundsitzlichen Anlage der Insze-
nierung. Diese baut auf Korpern auf, die tatsdchliche Alterseinschrinkungen haben, die eine
heteronormativen Sozialisierung erfuhren und damit auch Weiblichkeitsbilder reproduzieren.
Dennoch bedeuten diese Korper allein durch ihre Prasenz in einem ihnen nicht zugeteilten Raum
immer Rebellion. Im Seminar meint eine OMA, dass sie, egal was sie auf der Strale machen,
egal wie friedlich sie sind, allein durch ihre korperliche Prisenz Platz beanspruchen (F02) — und

somit ein Storfaktor sind (vgl. della Porta/Diani 2020: 195).

Der Schein der Harmlosigkeit hilft aber, den Protest durchzusetzen. Unabhingig davon, wie sich
die jeweiligen Frauen verorten, ist es das ,,s0 tun, als ob* des Protestkorpers (,,harmlos sind,
zumindest tun wir so*, Zitat oben), das das Spiel von Harmlosigkeit und Rebellion moglich
macht. So tun, als ob man harmlos sei, oder so tun, als ob man rebellisch sei. Dieses Spiel kann
selbst fiir die Mitglieder der eigenen Gruppe beeindruckend sein, wie Beates Beschreibung von

der Aktion in Halle zeigt:

66



,»Also das is echt der Hammer, eigentlich war das wie so ein Flash Mob geplant, aber das kannste ja denken,
das ne, so ((leise)). Und ehm irgendjemand hatte dann ein Startschuss gegeben offenbar und die Omas
kamen dann da auf den Platz. Und ehm das ist schon ein ziemlich cooles Bild so ((/acht)) und das aller Beste
ist, das Rita ((lacht)), mit ihrem Rollator vorne weg ((lacht)) als aller erste. Und mit einer Entschlossenheit
im Gesicht so ne, dass ich dachte irgendwie jetzt kriegt der Angst so, ne. Und ich glaub das ist das aller
beste, also der aller beste Moment irgendwie so und der ehm/ also dieses Bild wie Rita mit ihrem besten
Freund ((beide lachen)) den auf den Marktplatz schiebt. Ehm (..) sehr zielgerichtet, sehr fokussiert so, und

sehr wiitend, so, das ist (.) der Inbegriff dessen, finde ich, was die Omas aus macht, so ne.” (106: 131f.)

Einen Flash Mob zu machen und alt sein scheint ein Widerspruch zu sein. Dass das nicht funk-
tionieren kann, wird als selbstverstindliches Wissen markiert (,,kannste ja denken*). Beate be-
schreibt die Szene aus der wahrnehmenden Perspektive, weil sie selbst die Wirkung erst durch
das Anschauen eines Videos im Nachhinein wahrnahm (106: 126f.). Aus dem Bild schlief3t sie
den ,,Inbegriff* einer OMA. Die Basis ist die korperliche Erscheinung einer alten Frau, die eine
Handlung langsamer als gewohnlich ausfiihrt, die dafiir zudem ein Hilfsmittel braucht, aber
gerade wegen oder trotz dieser Bedingungen mit ihrer Entschlossenheit und Wut begeistert. Der
ganze Protest zeigt sich als ein Spiel, dessen Grenzen bestindig ausgelotet werden, ein Spiel
zwischen so tun als ob und dann wieder {iberraschen: ,,sieht die kimpferisch aus? Nein! Ist sie

kampferisch? Auf alle Fille.* (109: 574f.).
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6. Alter, Geschlecht und Protest? Eine Synthese

Wie hidngen nun also Alter, Geschlecht und Protest im politischen Aktivismus der Gieflener
OMAS GEGEN RECHTS zusammen? Der Ausgangspunkt aller Protestpraktiken ist die Be-
zeichnung als ,,OMAS GEGEN RECHTS*, daher soll hier nochmal ein genauerer Blick auf das
Sprachbild geworfen werden. Der Name erweist sich als das Zentrale des Erfolges der Sozialen
Bewegung und scheint die grofte Mobilisierungsquelle. ,,Oma“ ist zwar auch eine Bezeichnung
fiir dltere Frauen im o6ffentlichen Raum — in dem Fall meist herabstufend — (DWDS), Hauptbe-
zugspunkt ist aber die soziale, familidre Figur und damit die Verkniipfung mit einer Bezie-
hungsebene, die geprégt ist von einem generationalen Unterschied und einem Verhéltnis ge-
genseitiger Fiirsorge. Die Oma gibt Liebe, Zeit und Fiirsorge, ihr soll aber andererseits auch Zeit,
Fiirsorge und Verstidndnis entgegengebracht werden (vgl. Bucher 2019: 87-95). Die Figur wird
also eigentlich mit dem privaten Raum verkniipft. Diese private, unpolitische Figur wird genutzt
und der Bereich von ,,Care* auf die Gesellschaft als Ganzes ausgeweitet (vgl. 107: 232f.). Damit
wird die Oma zu einer Metapher — und hat trotzdem gleichzeitig eine ganz reale Anbindung, da
viele dltere Frauen entweder biologische Oma sind oder sich gerne als Oma verstehen (vgl.
Kapitel 5.4). Das macht den Protest wiederum so niedrigschwellig. Die Figur appelliert einmal
also an die Lebensrealitit vieler Frauen — denen im Alter auch nicht viel mehr Rollen
ibrigbleiben — und bietet andererseits das Spiel mit dieser Rolle. Wie begrenzt die Mdog-
lichkeiten von Frauen mit den Wechseljahren bereits sind, zeigt sich daran, wie problemlos sich
bereits 50-jdhrige Frauen der Gruppe anschlieen (vgl. 106: 45f.). Doch es wird positiv gedeu-
tet, dass man als alte Frau ,,die Freisetzung® hat sich Oma zu nennen (104: 631). Der Aspekt des

Spiels und des Witzes scheint hier sehr wichtig (vgl. 106: 341f.).

Die ausfiihrliche Darlegung des Datenmaterials zeigte bereits, welche wiederkehrenden Kate-
gorien relevant sind. Durch die Verbindung von Interviewmaterial, teilnehmender Beobach-
tung, Videos, Bildern und Website ergibt sich so eine dichte Beschreibung (vgl. Geertz 2001).
Die soziologischen Kategorien von Alter und Geschlecht wurden im Datenmaterial sichtbar und
strukturieren die Auswertung insofern, als sich die einzelnen Kategorien vor dem Hintergrund
der Dimension von Alter(n) und Geschlechtlichkeit abbildeten. Alter und Geschlecht bilden den
Rahmen, der mal mehr, mal weniger sichtbar war. Als zentrale Kategorien, die auf verschiedene
Weise miteinander in Beziehung stehen, lieBen sich nach dem Verfahren der Grounded Theory
folgende feststellen: Korper, Raum, Gemeinschaft, Stimme, Sprache, Emotion, Zeit,
Politisierung, Spiel. Die herausgearbeiteten Kategorien wurden im zweiten und dritten

Codierschritt miteinander in Beziehung gesetzt, woraus sich das durch die untenstehende
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Graphik dargestellte Beziehungsnetz ergab. Grundlage des Protestes ist die intersektionale Po-
sition von Weiblichkeit und hoéherem Alter, die den Bezugsrahmen nicht nur der einzelnen
Frauen darstellt, sondern auch der Mobilisierung, Protestpraxis und Wirkung der Gruppe. Da-

her stehen sie als Hintergrundfliche und Rahmen in der Graphik.

Alter

Raum

/
Stimme \
/ Sichtbarkeit
Sprache \ / \
T Gemeinschaft
Spiel /
/ \ Emotion
Wissen /
\ i Politisierung

Geschlecht

Abb.: Graphik der Autorin zu den Auswertungsergebnissen

Die Zeit beschreibt eine bestimmte Zeitepoche, aus der eine Politisierung und ein Wissen ent-
springt, ebenso wie das Lebensalter, das sich im Wissen und im Korper zeigt (vgl. Kapitel 5.1).
Dabei handelt es sich auch um ein soziokulturelles und ein Protest-Wissen. Aus diesem wird die
Strategie der Oma-Figur abgeleitet, ebenso wie ein Selbstvertrauen und eine Gelassenheit. Die
OMAS sind gesetzt und gefestigt in ihrer Identitédt, haben nichts mehr zu verteidigen oder zu
verlieren (105: 738f., 109: 677f.). Zeit wird zudem als (nicht) vorhandene Ressource fiir den
Protest wichtig. Der (Un-)Ruhestand ist eine neue Phase politischen Engagements (vgl. Kapitel
5.2, 5.5). Das Alter ist ein emotionaler und korperlicher Prozess, der mit Abschied nehmen und
neuen Freiheiten zusammenhdngt. Dabei dndert sich nicht nur die eigene Wahrnehmung des
Korpers, sondern es zeigt sich, dass vor allem die Wahrnehmung von au3en sich verdndert (vgl.
Kapitel 5.2). Die Politisierung entspringt der Herkunft und Erfahrungen der Jugendzeit ebenso
wie einem Leben als Frau — und damit Korperlichkeit. Die Erzédhlposition des Alters wird poli-
tisiert und aus der Biografie Argumente und Motivation formuliert. Der Protest heute kann als
eine Forstsetzung bisheriger Kimpfe gelesen werden und beschreibt einen Wertewandel gegen-
iiber normativen Rollenvorstellungen (vgl. Kapitel 5.1). Der Drang politisch aktiv(er) zu werden

ist stark mit negativen Emotionen verbunden, die dann im konkreten Engagement zu positiven
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umgewandelt werden (vgl. Kapitel 5.5). Zudem prigen vergeschlechtlichte Vorstellung von
Emotion den Protest, die nicht Wut, Hass, gewaltvolle und ménnliche Sprache von Rechts
spiegeln sollen (vgl. Kapitel 5.6). Die Sprache und Sprachwahl ist ein wichtiger Aspekt der
Protestpraxis der OMAS, deren Hauptmittel der Witz ist (,,Spiel). Sie spiegelt den Diskurs rund
um Angepasstheit, Ankniipfbarkeit und Niedrigschwelligkeit sowie Radikalitdt und Rebellion.
Die Benennung und Schreibweise zeigt dies ebenfalls: Wéhrend das Wort ,,Oma“ An-
schlussfahigkeit bedeutet, steht die Grof3schreibung fiir einen Bruch mit Erwartungen und fiir
einen Storfaktor (I01: 271f.). Auch wenn die OMAS plétzlich laut werden, so schreiben sie doch
weiblich gelesene Eigenschaften und Werte wie Harmonie, Besonnenheit und Liebe fort.
Sebastian Haunss betont, dass Soziale Bewegungen, um Raum zu bekommen, in einem Spekt-

rum der gesellschaftlichen Normen bleiben miissen:

Als Protest miissen sie zwangsldufig das bestehende Regelsystem in Frage stellen. Die Form muss aller-
dings so gewihlt sein, dass sie noch bei einem ausreichend breiten Publikum auf Akzeptanz stot und damit

als legitim angesehen wird. (Haunss 2009: 43)

Dass ,,Krawalloma* ein witziger Begriff ist, liegt daran, dass die OMAS eben keinen echten
Krawall verfolgen — was nicht heil3t, dass sie sich nicht deutlich positionieren. Die ,,antifaschis-
tische Rollatorenkavallerie® muss Witz bleiben (vgl. 106: 343f.). Es sind ,,Respektlosigkeiten*
gegeniiber gesellschaftlichen Normen, aber kein radikaler Protest (vgl. F02). Die Grenzen setz-
ten dabei auch schlicht die korperlichen Einschrankungen im Alter (vgl. Kapitel 5.2 und 5.10).
Emotionen sind dabei nicht geschlechtsneutral. Soraya Chemaly schreibt iber Wut, dass diese
Frauen nicht beigebracht, als unweiblich gelesen und verunglimpft wird, ungiiltig gemacht und
pathologisiert wird (Chemaly 2020: 13-15). Sie wird nur da akzeptiert, wo sie in Rollen der
Umsorgerin und Gebirerin passe (Chemaly 2020: 16). Dies scheint auch bei den OMAS der Fall.
Die Inszenierungsfigur der OMA basiert weniger auf stereotypen Alters- und Geschlech-
terbildern als auf der Beziehungsfigur der positiv besetzten Gromutter, die sich um ihre En-
kelkinder und die nichste Generation sorgt. Insofern kann sie wiitend sein. Den OMAS scheint

es aber wichtig, diese Wut zu ordnen und zu begrenzen (F02).

Emotionen spielen nicht nur in der individuellen Motivation der OMAS eine grofle Rolle,
sondern auch in der Gemeinschaft. Die geteilte Geschlechtsidentitit ist Ressource der Solida-
risierung (vgl. Kapitel 5.3) und die OGR ein empowernder Frei- und Moglichkeitsraum. Im Alter
ermdglicht erst die Gemeinschaft die politische Artikulation (vgl. Kapitel 5.5, 5.10). Uber das
Zusammensein wird Sichtbarkeit und Prisenz im Raum hergestellt. Die Praxis ist vom
StraBBenprotest und damit dem offentlichen Auftritt geprégt. Die Protestpraxis ldsst sich durch die

Praktiken des Lautseins und des Sichtbarseins beschreiben und ist stets zweidimensional zu
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betrachten (vgl. Kapitel 5.7 — 5.9). Wéhrend der Widerstand, das Laut- und Sichtbarsein
einerseits konkrete korperliche Handlungen sind, haben sie andererseits auch eine symbolische
Bedeutungsebene. Raum wird eingenommen, indem die Stimme genutzt wird. Mit ,,Stimme* ist
aber auch der Prozess des Verstummens im Alter beschrieben, dem hier entgegengewirkt wird.
Damit einher geht der Begriff ,,Spiel, der auf Protest als Auffiihrung, das ,,so tun, als ob* und
die OMA als zu spielende Figur verweist. Die Grenzen und Kippmomente dieses Spiels sind

flieBend (vgl. Kapitel 5.10).

Als Mittelpunkt des Beziehungsnetzes dieser Kategorien erweist sich ,,Korper® und schlief3t
damit an Forderungen von Pabst, Butler und Schmincke an (vgl. Kapitel 3.3), Korperlichkeit
mehr in den Fokus der Bewegungsforschung zu riicken. Spielen, die Stimme nutzen, Raum
einnehmen, zusammenkommen in der Gruppe, und sichtbar sein sind alles korperliche Hand-
lungen. Dabei ist der politisierte, protestierende Korper immer auch ein ,,bewegter*, ein emoti-

onaler, ein wissender und lernender.

Die Inszenierungsstrategie baut auf der Korperlichkeit auf und den dadurch ausgelosten Me-
chanismen von Schutzbediirftigkeit, Freiraum im Tun durch Unterschitzung und dem entge-
gengebrachten Respekt iiber die Beziehungsebene (vgl. Kapitel 5.10). Die Korperlichkeit stellt
den Schutz vor der Ordnungsmacht dar, genauso wie einen Schutz vor Beleidigungen, da die
Angriffsflache offen zur Schau getragen wird und keine iiberraschenden Verletzungen erfolgen
konnen. Abgesehen vom Teppichklopfer bedeuten die Protestmittel keinen expliziten Verweis
auf Alter und Weiblichkeit (vgl. Kapitel 5.9). So haben die Kleidung und der GroBteil der Pro-
testpraktiken einen neutralen, allgemeinen Ausdruck — sie verkleiden sich nicht als Omas, son-
dern gehen mit ithren Korpern auf die Strafle. Der Korper ist wie in der Theorie beschrieben
Mittel, Zweck und Ressource des Protestes (Schmincke 2017: 253). Mittel ist der intersektio-
nale Korper aus Weiblichkeit und Alter, der sich in einer Gemeinschaft und Uniformierung
versammelt und so eine bestimmte Wirkung hervorruft und ein politisches Ziel verfolgt. Die
geteilte soziale Position macht das Zusammenkommen erst moglich. Dieser Korper stellt auch
die Ressource dar, hier insbesondere das Zeithaben und das Lebenswissen im Alter, das (be-
grenzte) korperliche Leistungsvermogen, sowie den weiblichen Erfahrungshorizont. Wéhrend
zuerst der Wunsch steht etwas gegen die politische Entwicklung zu tun, wird die Verkodrperung
selbst zum Thema und der Kdrper zum politischen Subjekt. Zum Zweck wird so die Sichtbar-

keit von alten Frauenkorpern und das Raumeinnehmen in der Offentlichkeit.

In der Auswertung der jeweiligen Beziehungen der Kategorien aufeinander lieBen sich zwei

Themen feststellen: das Wechselspiel von Entmachtung und Erméchtigung sowie die Bewe-
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gung — von bewegt sein bis bewegt werden in all seinen sprachlichen Ausformungen. Das Be-
ziehungsnetz der Kategorien, wie in der Mitte der Grafik zu sehen, lésst sich also jeweils mit der

Perspektive von Macht oder ,,Bewegung* betrachten, was die beiden Kreise darstellen.

Der Stralenprotest als zentrale Praktik von Sozialen Bewegungen lésst sich als korperliches
Agieren und Spielen in einem Raum beschreiben, der eingenommen wird. Ebenso gehort dazu,
der Umgang mit und das Hervorrufen von Emotionen. Das aufklirerische Ziel der OMAS be-
deutet auch, dass etwas bewegt werden soll. Bewegung enthélt zudem den Aspekt der Verdn-
derung, der auf den Prozess des Alterns verweist. Innerhalb der Gruppe nehmen der Spal3 und das
soziale Miteinander einen groflen Platz ein (vgl. z. B. I11: 359f.). Die OMAS sind also im
wahrsten Sinne des Wortes eine ,,soziale” Bewegung. Hier sei nochmal auf Ritas AuBerungen
verwiesen: Die OMAS seien eine Form von Beweglichkeit (105: 628f.), die bedeutet ein lebens-
wertes Leben zu haben (I05: 379f.) und sich wieder einigermaflen lebendig auf der Strafle be-
wegen zu konnen (105: 748f.).

Alter und Geschlecht sind dabei jeweils Aspekte, die ermdglichen und zugleich begrenzen. Be-
grenzend sind die Verpflichtung in der Care-Arbeit sowie korperliche Einschrankungen. Einen
Moglichkeitsraum stellen sie aber in der Inszenierungsstrategie und der daraus gewonnen poli-
tischen Position dar. Dass Alter und Geschlecht Kategorien sind, die gleichermallen mit Fragen
von Macht verbunden sind, scheint offensichtlich (vgl. Butler 2016, van Dyk 2017). Doch auch
das Engagement der OMAS ist davon gepréigt. Die Fragen nach Raum sind nicht nur korperli-
che, sondern hier geht es immer auch um Macht. Dabei zeigen sich die OGR als ein weiblicher
Freiraum, in dem patriarchale Effekte abgemildert werden (vgl. I11: 509f., 577f.). Um politisch
auftreten zu konnen, mussten die Aktivistinnen sich einen Raum der Frauengemeinschaft schaf-
fen, denn nur so haben sie die Moglichkeit ihren Interessen in patriarchalen und altersdiskrimi-
nierenden Raumordnungen zu folgen — der gemeinschaftliche Stralenprotest scheint die einzige
Moglichkeit fiir politisches Engagement (104: 353, vgl. Kapitel 5.5). Im Alter ist man nur als
Gruppe machtvoll (I05: 383f.). Dabei geht es um handelnde, sichtbare und horbare Korper, die
sich politisch positionieren und dabei Alltag sowie Normen stéren — entgegen der Sozialisie-
rung von Frauen, nicht zu nerven, kein Hindernis zu sein und nicht zu viel Raum einzunehmen
(vgl. FO5). Sie nutzen ihre Stimme wieder, wo sie teils stumm waren (vgl. 106: 256f). Sich Gehor
verschaffen und sichtbar werden ist untrennbar mit Fragen nach Geschlechtlichkeit und Macht
verkniipft. Wer wird in unserer Gesellschaft gehort? Wer kann Raum einnehmen? Und auf
welche Weise? Die Frage nach Macht hat nicht nur bei den OMAS viel mit Stimme zu tun. In

ithrem Manifest ,,Frauen und Macht“ schreibt Mary Beard {iber die historische und bis heute
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andauernde ,,Separierung der Frauen von der Macht* (Beard 2021: 72). Sie beschreibt, wie die
westliche Kultur Frauen zum Schweigen brachte und bringt. Die 6ffentliche Rede von Frauen
wurde verboten, verunglimpft und ins Licherliche gezogen. Die weibliche Stimme wurde auf
biologistischen Prozessen griindend als nicht geeignet fiir die 6ffentliche Rede beschrieben (Be-
ard 2021: 35f.). Beard fiihrt aus, dass Macht neu gedacht werden muss, vor allem als etwas
Gemeinschaftliches und als ein Verb — erméichtigen — und nicht als ein Besitz. Es geht um das

Recht, ernst genommen zu werden (Beard 2021: 86).

Auch wenn es entgegen der Erwartung wenig reflektiert wird, aus welchen Griinden sich gerade
alte Frauen zusammengetan haben und solch einen Erfolg haben, scheint mir zentral, dass die
Teilnahme und die Mitgliedschaft bei den OMAS eine Form der Ermichtigung sein kann. Das
Alter kann entmachtend sein, Rdume und Tatigkeiten der bisherigen Lebenswelt nehmen (vgl.
105: 146f.). Andererseits ist das Alter erméichtigend, als es neue Rdume und Mdoglichkeiten 6ffnet
—und von vielen als ,,Freiheit™ beschrieben wird (vgl. Kapitel 5.2). Sie erlangen die Macht tiber
das Wissen zuriick, indem sie politische Bildung nachholen (103: 415f.). Die Macht des Alters
liegt in der Kompetenz und der Erfahrung — und ebenso den finanziellen Ressourcen. Das ,,so tun,
als ob“, das Spiel mit bestimmten Altersbildern, hat zudem eine machtvolle Komponente,
insofern es eine positive Auseinandersetzung aber auch Bewiltigungsstrategie mit Erfahrungen
des Alter(n)s sein kann (vgl. Kapitel 5.10). Die negativen Seiten von Alter und Frausein werden
positiv umgedeutet, ebenso wie die Kontrolle iiber Gefiihle von Hilflosigkeit, Schuld, Angst und
Wut angesichts der politischen Entwicklung durch das Agieren zuriick erlangt wird (vgl. z. B.
[11: 232f.). Die Frauen tun das in ihrer Macht Stehende, aber kénnen so auch aktiv mit Pflicht-

und Schuldgefiihlen umgehen — und werden gebraucht, was dem Ganzen Sinn gibt (102: 585f).

Die OMAS stellen eine Moglichkeit dar, dem ,,normalen® Altern entgegenzuwirken. Das wiirde
niamlich normalerweise einen Ausschluss von der Offentlichkeit bedeuten. Dies zeigte sich stark
in den Beschreibungen der OMAS, die davon sprachen, weiter am Leben teilhaben zu wollen
(I11: 440f.), nicht nur zuhause sitzen zu wollen, sich weiter einbringen zu wollen (I11: 444f.) —
und mit den OMAS haben sie die Moglichkeit dazu (102: 582f.). Die Frauen haben hier die
Moglichkeit ithrem Drang aktiv zu werden, ins Machen zu kommen, nachzugehen (107: 491, 109:
33f.,, 108: 454). Dabei geht es um den 6ffentlichen Raum. Wie das Hausfrausein so wird auch das
Zuhausesein im Alter sehr negativ beschrieben (109: 444f., 102: 585f.). Es geht darum weiterhin
gehort zu werden (I10: 551f.). Aktiv sein ist hier eine wichtige und bedeutungsvolle Handlung
und ist das Gegenteil vom Passiven, was das Alter mit sich bringen kann (vgl. 110: 551f.). Der
,»Ruhestand** wiirde nicht nur einem selbst nicht gut tun, sondern wire auch eine Verschwendung

dieser Ressource (I07: 228f.). Die OMAS machen iltere Frauen als politische Ressource
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erfahrbar und entwerfen ein eigenes Format von ,active ageing®. Sie sind sich gidngigen
Altersbildern bewusst und kdmpfen gegen diese an. Das korperliche Widersprechen gilt nicht nur

rechten Ideologien, sondern auch gidngigen Altersbildern.

Meine Ergebnisse stiitzen die Forderung von Hagemann et al., Macht mehr in den Fokus der
Analyse von Sozialen Bewegungen zu riicken. Soziale Bewegungen seien Teil des Kampfes um

gesellschaftliche Hegemonie (Hagemannt et al. 2019: 26).

SchlieBlich mochte ich auf den zu Beginn paraphrasierten Zeitschriftenartikel von Wolfgang
Reiffmann und Anja Hartung-Griemberg zuriickkommen. In ithrem Aufsatz schreiben sie {iber die
Grofimutter-Figur, dass diese dffentlichen und privaten Raum miteinander verbinde und eine
Briicke zwischen den Generationen darstellt (ReiBmann/Hartung-Griemberg 2019: 70). Doch sie
betonen auch die Ambivalenz dieser Figur und der Metapher ,,OMAS GEGEN RECHTS*:
Einerseits werde mit klassischen Altersbildern gebrochen, andererseits wiirden Stereotype
bedient (ebd.: 86). Das Dilemma sei, dass der ,,Neuigkeitswert* erhalten bleiben muss, damit die
Strategie weiter funktioniert (ebd.: 73) — im Falle des Aufsatzes sind damit vor allem die Medien
gemeint. Auch in meiner Feldforschung stelle ich fest, dass es, um die beschriebene Strategie
weiter zu nutzen, einer Aufrechterhaltung von stereotypen Altersbildern bedarf. Eine komplette
Dekonstruktion des klassischen Oma-Bildes ist aus dieser Sicht nicht erstrebenswert. Die
Feststellung von Reifmann und Hartung-Griemberg gilt ebenfalls fiir meine Daten und kann ich
somit bestdtigen. Ja, es findet ein Bruch mit stereotypen Vorstellungen von Alter statt, wahrend
gleichzeitig das Interesse der Gruppe ist, diese aufrecht zu erhalten. Doch ich méchte anhand
meiner Daten auch ein weiteres Ergebnis festhalten: Es wird gar nicht mit allen Aspekten
gebrochen, sondern diese blo3 auf einer anderen Ebene verwirklicht. Kontinuierlich sind Bilder
der sich sorgenden, der erzéhlenden, der emotionalen und der wissenden Gro3mutter. Dahinter
steckt die grundlegende Einteilung von Weiblichkeit und Ménnlichkeit. Weibliches wird mit
dem privaten Raum, mit Unschuld und Opfersein verbunden, wihrend Minnlichkeit den
offentlichen Raum prégt, mit Machen und damit Tétersein verkniipft ist (vgl. F02). In gewisser
Weise reproduzieren die OMAS dieses Bild. Allerdings veréndert sich vor allem die Frage des

Raumes. Bruch und Kontinuitit verlaufen so parallel zueinander.

Ich mochte schlieBen, dass von einem ,,Doing OMA* gesprochen werden kann, insofern es eine
performative und sich stets wiederholende Handlung ist, als dltere Frau zur OMA zu werden

und als solche aufzutreten. Die Grundlage ist vor allem der Sprechakt, sich OMA zu nennen.
Man wird OMA, indem man sich einen Button anheftet und sich diesen Namen gibt (106: 27f.,

108: 126f.). Das ,,Doing OMA* ist also abseits von einer Arbeitspraxis rein an die Protestpraxis
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gekniipft. Ubertrigt man das von della Porta/Diani (2020: 195) beschriebene Modell der Pro-
testpraxis auf die OMAS, so zeigen sich folgende drei Dimensionen. Die Logik der Zahlen ist bei
den OMAS das Auftreten bzw. Sein in der Gemeinschaft. ,,Wir sind mehr* (LO1) ist auch fiir die
OMAS ein wichtiger Slogan. Die Logik der Stérung erfiillen die OMAS vor allem durch ihren
Rollenbruch, durch die Irritation von Normen und damit das Stéren von alltdglichen Seh-
gewohnheiten. Die Logik des Bezeugens scheint sehr wichtig, denn aus der eigenen Biografie,
aus dem politisierten Lebensweg heraus wird eine Zeugenschaft, eine Erzahlposition gebildet,
die vergleicht, mahnt, warnt und analysiert. Durch das lange Leben haben die OMAS auch die
Autoritdt zu Erinnern. Bezeugt werden kann aber erst, wenn ein Publikum da ist, was den stark
offentlichen Aspekt der OMAS unterstreicht und zeigt, dass ein ,,doing OMA* nur im 6ffentli-
chen Raum mittels Korper stattfinden kann. Das ,,doing OMA* ist ein Prozess der Alter und
Geschlecht machtvoll umdeutet. Voraussetzung dafiir sind zuerst Prozesse des ,,doing age(ing)*
(Auth/Leitner 2019: 1186), denn der Rollenbruch kann nur stattfinden, wenn die auftretenden
Korper auch als alt gelesen werden. Wéhrend man alt gemacht werden kann (Stadelbacher/
Schneider 2020: 3), es als fremdbestimmten Prozess erleben kann, ist das OMA werden ein
selbstbestimmter. Zum Korper kommt das Protestwissen, das Weiblichkeits- und Altersbilder
und deren Wirkung kennt, ein sozialisiertes Wissen, daneben Protesterfahrung und
Proteststrategien. Das Werden liegt auch in der (Re-)Politisierung des Selbst: Der eigenen Wei-
terbildung wird eine wichtige Rolle eingerdumt, angesichts von vielen unpolitischen Jahren (104:
44f1)). ,,.Doing OMA* kann als ein emanzipatorisches Handeln gelesen werden. Dabei geht es
ebenfalls um Selbstdarstellungen und Selbstinszenierungen und sich selbst als Akteurin
wahrzunehmen. Zudem ist die Kommunikation der Gruppe nach innen gepréigt von einer iden-
titdtsbildenden und kdmpferischen Sprache, die die Frauen und Mitglieder immer wieder darauf

einschwort OMAS zu sein.

75



7. Fazit und Reflexion

Nach der Analyse und Auswertung des Datenmaterials soll hier eine Zusammenfassung der
Arbeit und der zentralen Ergebnisse folgen. Als Ausblick steht eine Reflexion der Forschung und

weiterer Ankniipfungsmoglichkeiten.

Nachdem der Forschungsstand der Altersforschung und soziokulturelle Aspekte des Lebens
alterer Frauen dargelegt wurden, stellte ich dar, inwiefern es bereits Ankniipfungspunkte fiir eine
politische Oma-Figur gibt. Als theoretische Ausrichtung nutzte ich den Praxisbegriff und damit
einhergehend einen Fokus auf Korperlichkeit in der Bewegungsforschung. Dass Korper-
lichkeit nicht nur ein gewinnbringender Zugang zum Feld ist, sondern auch als zentrale Kate-
gorie die beschriebenen Themen verkniipft, zeigte die Auswertung nach der Grounded Theory.
Uber die Beschreibung von Auftritt, Ausrichtung, Strukturen und Inszenierungsstrategie wurde
die Protestkultur der Gielener Ortsgruppe erfasst (vgl. Abb. 25). Dabei wurde dargelegt, wel-

chen Einfluss Alter und Geschlecht haben und wie sie den Protest formen.

Die Kategorien ,,Alter” und ,,Geschlecht* changieren zwischen offensichtlicher Relevanz und
verdeckten Mechanismen. Sie bilden expliziten Teil einer Proteststrategie sowie impliziten ge-
sellschaftlichen Bezugsrahmen. Geschlecht und Alter sind Teil einer Inszenierungsstrategie, die
stereotype Altersbilder und die Beziehungsfigur nutzt, um daraus Auftrittsmoglichkeiten zu
generieren sowie Protestkorper zu mobilisieren. Die Protestpraxis ist dabei als dualistisch zu
beschreiben: Sie ist einerseits Spiel, ,,so tun, als ob“ und verweist andererseits auf Korper und
Lebensrealitiaten. Der Protest hat neben der konkreten korperlichen Handlung stets eine sym-
bolische, auf Gesellschaft ausgerichtete Bedeutung. Alter und Geschlecht wurden dabei als er-
moglichende und produktiv genutzte Kategorien deutlich, wihrend aus ihnen gleichzeitig be-
grenzende Effekte entstehen. Der Protest kann als eine Praxis und ein ,,Doing OMA* beschrie-
ben werden. Die Oma-Figur wird politisiert und ihr emanzipatorisches Potential genutzt. Dabei
wird teils mit gingigen Altersbildern gebrochen, wéhrend sich in anderen Aspekten Kontinui-
titen zeigen. Hagemann et al. schreiben, dass Soziale Bewegungen die als normal verstandene
soziale Ordnung unterminieren: ,,Im Politischen wird das Soziale hinterfragt und seine soziale
Genese und Verdnderbarkeit sichtbar gemacht. (Hagemann et al. 2019: 24). Della Porta zitiert
Foley 1999, dass die Kritik Sozialer Bewegungen das Entlernen dominanter und das Erlernen
oppositioneller und befreiender Diskurse anstrebe (della Porta 2020: 25). Der Effekt des Pro-
tests der OMAS ist das offentliche Aushandeln von Altersbildern, allerdings auf der Biithne der
Zweigeschlechtlichkeit und mittels einer Fortschreibung des Weiblichen. Sobald die OMAS

Formen wéhlen wiirden, die iiber das akzeptabel Weibliche hinausgingen, so wére ihr Schutz-
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mechanismus und das Medieninteresse verloren. Diese bauen ndmlich auf weiblichen Rollen-
mustern auf. Es gilt also witzig zu sein, aber nicht verriickt; laut zu sein, aber nicht zu schreien;
deutlich zu sein, aber nicht gewaltvoll. Gebrochen wird vor allem mit der Frage des Raums: Der
Wechsel von ,,Oma* zu OMA erfolgt durch einen Wechsel vom privaten zum 6ffentlichen Raum

und von den eigenen Enkeln zur politischen Care-Arbeit fiir die Gesellschatft.

Dabei wurden die Kategorien ,,Alter* und ,,Geschlecht* als generalisierende Konzepte verwen-
det, die Phinomene beschreiben, die eigentlich vielfdltiger sind und so in diesem Text verkiirzt
dargestellt werden. Durch die Benutzung von ,,Mann* und ,,Frau‘ habe ich in der Textproduk-
tion Zweigeschlechtlichkeit und damit verkniipfte Normen reproduziert. Auch wenn es ange-

sichts des Themas unvermeidbar war, so soll dies hier als kritisch zu reflektieren betont werden.

Die Auswertung des erhobenen Datenmaterials zeigt, dass der Praxisbegriff hilfreich war fiir die
Beantwortung der Forschungsfragen. So werden Forderungen gestiitzt, vermehrt poststruk-
turalistische Perspektiven in die Bewegungsforschung einzubringen (Vey et al. 2019). Dabei
stellte sich heraus, dass die Protestpraxis als ein ,,Doing OMA* iibersetzbar ist, dem performa-
tive Prozesse des Alterns und der Herstellung von Geschlecht vorausgehen. Der Korper erwies
sich als Zentrum des Protestes, der Widerspruch im korperlichen wie symbolischen Sinn als eine
zentrale Praktik. Alle Handlungen der OGR haben neben einer auf Gesellschaft verweisenden

Bedeutung, immer auch eine konkrete korperliche und rdumliche Dimension.

Das gesamte Codesystem ldsst sich wie in einer Art Kippbild auch auf die Forschungspraxis
iibertragen, die ebenso von der korperlichen Teilnahme, dem Raum einnehmen, Fragen von
Macht, Alter als Differenz und Geschlecht als Referenz gepréigt war. Die doppelte Beschreibung
ist also ein gutes Reflexionsmittel im Hinblick auf die Forschungsfrage. Erst die Triangulation
der Methoden aus teilnehmender Beobachtung, qualitativen Interviews und medialer Analyse
konnte die vorliegenden Daten hervorbringen. Auch die Kombination aus der Grounded Theory
mit einer strukturierenden und eingrenzenden Forschungsfrage erwies sich als sehr niitzlich. Es
bleiben einige Forschungsderivate. So steht der Vergleich zu anderen OGR-Gruppen und damit
ein Sampling verschiedener regionaler Hintergriinde aus. Weitere Forschungen miissten zeigen,
welche Unterschiede und Ubertragungsmdglichkeiten es gibt, insbesondere zu ostdeutschen
OMAS oder Gruppen, die auch Méannern den Zugang ermoglichen. Die Digitalitdt wire ein
weiterer Ankniipfungspunkt ebenso wie die eingehendere Reflexion des Forscher*innenkorpers
als Protestkdrper oder die weitergehende Analyse der Praktik des Singens. Als ich zum Ende
meiner Masterarbeit nochmals einige englische Quellen sichtete, fiel mir auf, dass es zu den

»Raging Grannies* bereits einige ethnografische Studien an der Schnittstelle von qualitativer
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Soziologie, Gerontologie, Psychotherapie und Bewegungsforschung gibt (vgl. Narushima 2004,
Roy 2007, Sawchuk 2009). Dabei finden sich viele gemeinsame Elemente des Protestes sowie
auch &dhnliche Ergebnisse der Feldforschungen — teils gar mit dhnlichen Interviewzitaten
(Sawchuk 2009: 180f.). Wie bereits in Kapitel 2.2 angedeutet, wire ein Vergleich der
Inszenierung des Weiblichen und explizit der Inszenierung der GroBmutterfigur ein interes-
santer Ansatzpunkt fiir weitere Forschungen. Im Falle der ,,Grannies® und OMAS konnte ge-
fragt werden, inwieweit hier ein Modell {ibernommen wurde oder es zu einer Diffusion von
Protestsymbolen kam (vgl. Rucht 2016). Die ,,Raging Grannies™ gibt es bereits seit den spiten
80er-Jahren und eine einstellige Anzahl an Forschungsaufsidtzen von Anfang der 2000er Jahre.
Geschichte scheint sich nun zu wiederholen: Mit der Griindung der OGR wurde das Thema auch
fiir die deutschsprachige Forschung sichtbar. Nach dem sehr groflen medialen Interesse — das
gleichermallen die ,,Grannies* erfuhren (vgl. Sawchuk 2009: 172) — folgen einige wissen-
schaftliche Aufsitze (vgl. Kapitel 2.3). Gerade durch den Blick auf die internationale Studien-
lage zeigt sich mit Nachdruck, dass édltere Menschen und auch explizit dltere Frauen nachhalti-
ger als Akteur*innen in der Bewegungsforschung beriicksichtigt werden sollten (vgl. auch Genz
2020: 32, Sawchuk 2009: 182). Wenngleich es als Bestitigung meiner Forschungsergebnisse
gelesen werden kann, wie sehr Sawchucks Forschung diesen dhnelt, so ist es doch auch
Erniichterung, die sich breit macht. 20 Jahre spdter sind die Alters- und Frauenbilder ebenso
wirksam, dass die Strategie der protestierenden Oma immer noch funktioniert. Dennoch wirken
diese Bewegungen élterer Frauen verdndernd: fiir sie selbst, aber auch fiir die Forscher*innen. In
Sozialen Bewegungen forschen, zumal mittels teilnehmender Beobachtungen, bedeutet, sich
selbst in Bewegung zu setzen. In einem Meinungsartikel zu den ,,Raging Grannies* schreibt Cori
Schmitz:

,»1 discovered while researching this piece that at least part of my own interest in the Raging Grannies comes

from the realization that I will, if I am lucky, become one someday — an enraged grandmother.” (Schmitz
2009: 51)

So werden auch die Forscher*innen und folglich die Leser*innen mit neuen Sichtweisen auf
Alter, Geschlecht und Protest konfrontiert, die Spuren hinterlassen. Als Empirische Kulturwis-
senschaftlerin mochte ich mit dem Satz schlielen, der den Titel dieser Arbeit bildet und den ich
auf die Forschungs-, Wissens- und Schreibpraxis der Ethnografie beziechen mochte: ,,wir sind

nicht angetreten, um brav zu sein®.
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V06 — ,,.Der gemeine Widerborst®, https://www.youtube.com/watch?v=UKUvxuFulPs&t=6s.

V07 — ,,GieBener Omas gegen rechts Aktionstag Seebriicke®, https://www.y-
outube.com/watch?v=w7Vx1UqUjgk&t=24s.

V08 — ,,WER WENN NICHT WIR! OMAS GEGEN RECHTS GIESSEN®, https://www.y-
outube.com/watch?v=-u67RU_rUPc.

V09 — Das coolste an den OGR

1: ,,immer wieder aufstehen®, https://www.youtube.com/watch?v=DXiXut-77W4.
2: ,,Medienkompetenz*, https://www.youtube.com/watch?v=3gspd8mO0t94.

3: ,,Umweltfreundlichkeit“, https://www.youtube.com/watch?v=BJKxEYef0Gc.

4: aufgeweckt®, https://www.youtube.com/watch?v=Tds13HjOU7E.

5: ,,zauberhaft”, https://www.youtube.com/watch?v=AREyfGGA8 M.

6: ,aufrechter Gang®, https://www.youtube.com/watch?v=NKMPoFwNLJ9s.

7: ,,Perspektivwechsel®, https://www.youtube.com/watch?v=AshNgCg6lGI.

8: ,,nicht zu libersehen®, https://www.youtube.com/watch?v=EWcViO12FfY.

9: ,.laut sein®, https://www.youtube.com/watch?v=bp7fgHc6QBo.

10: ,,auf Augenhohe begegnen®, https://www.youtube.com/watch?v=-JIImNZbAyo.
11: , Kreativitit®, https://www.youtube.com/watch?v=9ZoXe8il9Zk.

12:  kdmpferisch®, https://www.youtube.com/watch?v=P9Wylci6RLs.

13: ,,sprachliche Kompetenz®, https://www.youtube.com/watch?v=7nNdnD1YxWY.
14: ,,den Rechten die Flotentdne beibringen®, https://www.youtube.com/watch?v=_nyn7QMhMHec.

15: ,,nicht alles Schall und Rauch®, https://www.youtube.com/watch?v=KXYpTgmmvMY.
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16:
17:
18:
19:
20:
21:
22:
23:
24:
25:
26:
27:
28:
29:
30:
31:
32:
33:
34:
35:
36:

37:

»lieben GieBlen®, https://www.youtube.com/watch?v=LsWG62tMIqw.

»Jugend nicht vergessen®, https://www.youtube.com/watch?v=vsf37glqASk.

LHimmer in Bewegung®, https://www.youtube.com/watch?v=8BbUgy7r3i4.
,<Ausstrahlung®, https://www.youtube.com/watch?v=MfSKTMZi9p8.

n~immer den richtigen Ton treffen®, https://www.youtube.com/watch?v=ZxRXMWX-110.
,,Durchblick®, https://www.youtube.com/watch?v=G9zxil2YsAo.

LHimmer mit uns rechnen®, https://www.youtube.com/watch?v=hAtkgXaXoCc.
Hlanger Atem*, https://www.youtube.com/watch?v=q7GULJdWvKc.

,.Flexibilitat”, https://www.youtube.com/watch?v=E_103PyfKXM.

,»uber den Tellerrand®, https://www.youtube.com/watch?v=saQ7b95pds0.

,,auf dem Laufenden®, https://www.youtube.com/watch?v=E4-tfxzJ4AE.

,,sensibel auf Rechts reagieren®, https://www.youtube.com/watch?v=gWsGY03B-oM.

,fest im Sattel®, https://www.youtube.com/watch?v=-p8j6UOLUrk.

,locker und nicht in Stein gemeiBlelt”, https://www.youtube.com/watch?v=D6Se7m8co-w.

,,den Rechten die Suppe versalzen®, https://www.youtube.com/watch?v=CNFYn0OPXz4.
,»im Bilde®, https://www.youtube.com/watch?v=ZilAIVMNG69E.

,.vor Ideen sprithen®, https://www.youtube.com/watch?v=8NCgfl1qmBs.

,,auf die Fiile treten®, https://www.youtube.com/watch?v=EkchZNcOVrQ.

,.Klappe nicht halten®, https://www.youtube.com/watch?v=v_K4rUmEAYTI.
,,Wissensdurst*, https://www.youtube.com/watch?v=H85dmfcsMTS.

,.bewandert®, https://www.youtube.com/watch?v=cb4tfu3qoRc.

,.fiir Demokratie Kastanien aus dem Feuer holen®, https://www.y-

outube.com/watch?v=q2VIu6h30SI.

38:
39:
40:
41:
42:
43:
44:
45:
46:
47:

48:

,,2Aktionen Friichte tragen®, https://www.youtube.com/watch?v=cW094AXbRIU.
,.klimaneutraler Neuwagen®, https://www.youtube.com/watch?v=mVVx1yWXUNg.
,,80 schnell nicht verduften®, https://www.youtube.com/watch?v=SGb-wtGPU2c.
,,Alle Tassen im Schrank®, https://www.youtube.com/watch?v=GalF56Ybqrl.
»doch ein Kraut gegen Rechts®, https://www.youtube.com/watch?v=mkbFKizoY5I.
,,Politischer Kaffeeklatsch®, https://www.youtube.com/watch?v=nJMjuSPOeYk.
,,Lechnisch versiert”, https://www.youtube.com/watch?v=wutY CvGiS8IA.

»durch den Kakao ziehen®, https://www.youtube.com/watch?v=vOhxbHnE3Dc.
,-zum Frieden anstiften®, https://www.youtube.com/watch?v=HqGnhkxIqlE.

»der Knaller®, https://www.youtube.com/watch?v=0wklOZrX85w&t=2s.

,alles andere als spielig*, https://www.youtube.com/watch?v=XyuARZ6CzjY.
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49: , kein Blatt vor den Mund*®, https://www.youtube.com/watch?v=oblnq_52akM.

50: ,,nicht ins Gras beiflen, https://www.youtube.com/watch?v=B4UHSIHhRSsI.

V10 - Video zur Aktion in Halle der Berliner OGR,https://www.y-
outube.com/watch?v=t7pprujO36E&t=18s.

V11 — GieBBener OMAS zur Aktion #wegmit218 auf dem YouTube-Kanak der OGR Berlin,
https://www.youtube.com/watch?v=4jBzkcu_Ip4.
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Anhang
Abbildungen

Die Abbildungen sind teils zugeschnitten. Die Originaldateien finden sich im Archiv der
Autorin.

Abb. 1: Weste Abb. 2: Kutte

Quelle: ..Lichter der Hoffnung*, Quelle: ,,Frieden in Bewegung®,

https://www.omas-gegen-rechts- https://www.omas-gegen-rechts-

giessen.de/ giessen.de/

aktionen 20.html#05.12.2020 aktionen 21.html#30.05.2021
18.02.2022]. [18.02.2022].

| OMAS GEGEN RECHTS

WHw Dn-.-ag_g egep-re:hls_gies\sen de

Abb. 3: Banner

Quelle: ,,Evakuiert Moria“, Abb. 4: Schild
https://www.omas-gegen-rechts- Fotografie der Autorin bei der Aktion ,,Hilfe
giessen.de/ fiir Oberursel” (F10).

aktionen 20.html#12.09.2020

[18.02.2022].

Nl

Abb. 5: Fahne ,,Antifaschistische Rollato-
renkavallerie und Button ,,Krawalloma und
stolz darauf*

Quelle: ,,Miicke bleibt bunt*, https://
www.omas-gegen-rechts-giessen.de/
aktionen_21.html#09.07.2021
[18.02.2022].
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R
Wir sind gegen Hass

Abb. 6: Teppichklopfer Abb. 7: Banner ,,Wir sind gegen Hass,
Quelle: ,,Gelbwesten in Gie3en®, OMAS auf die Gass!“
https://www.omas-gegen-rechts- Quelle: ,,Paragraf 219a“, https://www.omas-
giessen.de/ gegen-rechts-giessen.de/
aktionen_19.html#18.03.2019 aktionen_19.html#08.03.2019 [18.02.2022].

[18.02.2022].

Abb. 8: Banner ,,.Die Wiirde des Menschen

ist unantastbar!?* Abb. 9: Rollator mit Buttons Quelle:
Quelle: ,,Reichspogromnacht, 1938 »Gedenken an Georg Floyd®, https://
Gedenken und Mahnen®, https://www.omas- Www.omas-gegen-rechts-giessen.de/
gegen-rechts-giessen.de/ aktionen 21.html#25.05.2021

aktionen 21.html#09.11.2021 [18.02.2022]. [18.02.2022].

Ginge es nach der AfD:

Ernsthaft, AfD?

»Jede Frau kann machen
was sie will. Im Schnitt muss sie
allerdings 2 Kinder bekommen
das geht ohne Full-time-Job leichter.«

Andreas Wild, AfD
OMAS

GEGEN
RECHTS

Abb. 10: Beispiel Postkarte Wahlkampfak- ~ Abb. 11: Beispiel Postkarte Wahlkampfak-

tion tion
Quelle: ,,Downloads” https://www.omas- Quelle: ,,Dowaoads” https://www.omas-
gegen-rechts-giessen.de/ gegen-rechts-giessen.de/

downloads.html#Postkarten [18.02.2022]. downloads.html#Postkarten [18.02.2022].



,Uberhaupt, lhre
Bescheidenheit, nur
diese eine Person
entsorgen zu wollen,
erscheint mir hier
ausnahmsweise
unangebracht.”

Abb. 12: Beispiel AfD-Zitat-Plakat
Quelle: ,,Downloads®, https://www.omas-
gegen-rechts-giessen.de/down-
loads.html#Plakate [18.02.2022].

Abb. 13: Schild ,,frau/man lisst keine Men-
schen sterben PUNKT*

Quelle: ,,Lichter der Hoffnung*, https://
www.omas-gegen-rechts-giessen.de/
aktionen_20.html#05.12.2020

[18.02.2022].

Abb. 14: Schild ,,VORSICHT! OMA
SIEHT ALLES!*

Quelle: ,,Butzbach gegen die AFD*,
https://www.omas-gegen-rechts-
giessen.de/

aktionen 20.html#20.09.2020
[18.02.2022].

Abb. 15: Regen-/Sonnenschirm und Schild
,,Hallo Butzbach, wir sind da: OMAS sind
auch Antifa!*

Quelle: ,,Butzbach gegen die AFD*, https:/
/Www.omas-gegen-rechts-giessen.de/
aktionen 20.html#20.09.2020
[18.02.2022].
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Abb. 16: Schild ,,Omas wegsperren? Nicht
mit uns!“

Quelle: ,,Grundrechte sichern®,
https://www.omas-gegen-rechts-
giessen.de/

aktionen_20.html#17.04.2020
[18.02.2022].

Abb. 18: Regenschirm

Quelle: ,,Giines Licht fiir Aufnahme*,
https://www.omas-gegen-rechts-
giessen.de/aktionen 21.html#04.12.2021
[18.02.2022].

Abb. 20: Aufsteller
Eigene Fotografie der Autorin bei der
»Wahlkampfaktion® (FOS).

\assen ist !
Totschlag!

T A

Abb. 17: Rollator zum Sitzen Quelle:
»Flichtlinge retten® https://
www.omas-gegen-rechts-giessen.de/
aktionen_20.html#09.04.2020
[18.02.2022].

Abb. 19: Bollerwagen

Quelle: ,,Wahlkampfaktionen®,
https://www.omas-gegen-rechts-
giessen.de/

aktionen 21.html#26.09.2021
[18.02.2022].

Abb. 21: Bollerwagen mit Bauchladen und
,,Wahlniissen*

Eigene Fotografie der Autorin bei der
»Wahlkampfaktion* (FOS).
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Abb. 22: Button ,,Pandemie und trotzdem
da, durchgeimpfte Antifa“

Quelle: ,,Gemeinsam gegen Corona®,
https://www.omas-gegen-rechts-
giessen.de/aktionen_22.html#10.01.2022
[18.02.2022].

Abb. 23: Button OGR

Quelle: ,,Grundrechte sichern®, https://
www.omas-gegen-rechts-giessen.de/
aktionen 20.html#17.04.2020
[18.02.2022].

96



Abb. 24: Zeitstrahl zur Feldforschung 2021, eigene Darstellung der Autorin

26.04. Erster Mailkontakt

28.05. Zoom-Plenum Mai und Feldeinstieg (FO1)

29.05. (Anti-)Faschismusseminar [ (F02)

30.05. (Anti-)Faschismusseminar II (F02)

01.06. BegriiBung in Facebook

13.06. Beitritt Signal Gruppe

16.06. Interview 01

24.06. Interview 02

25.06. Zoom-Plenum Juni (F03)

09.07. Gegendemonstration in Miicke (F04)

12.07. Frauentag Performance (F05)

24.07. Interview 03

26.07. Interview 04 und 05

30.07. Zoom-Plenum Juli (F06)

06.08. Interview 06

07.08. Politischer Kaffeeklatsch (F07)

11.08. Interview 07

14.08. Wahlsamstag (F08)

20.08. Interview 08 und 09

27.08. Interview 10 und 11

27.08. Zoom-Plenum August (F09)

28.08. Gegendemonstration in Oberursel (F10)

10.09. Abschied per Mail

13.09. Austritt Signalgruppe

24.09. Zoom-Plenum September, Feldausstieg (F11)

Abb. 25: Uberblick zu Arbeits- und Protestpraxis der OGR Giefien, eigene Darstellung
der Autorin

OMAS GEGEN RECHTS Giefen

Plattformen | Arbeitsstruk- Protestpraktiken Protestmittel
tur
Facebook Adminas Gegendemonstrationen Korperlichkeit
Twitter monatliches Thematische Aktionen Logo und Name
Plenum
Instagram Arbeitsgrup- | Information und Aufkla- Kleidung, Plakate, Banner,
pen rung Schilder, Buttons
YouTube Mailverteiler Gedenken Teppichklopfer
Website Signalchat- Soziales Miteinander (Rollatoren)
gruppe
Lautsein und Sichtbar sein
(Lieder, Videos)




Interviewleitfaden

Erzéhleinstieg Biografie

Kannst du dich bitte kurz vorstellen und ein wenig iiber dich, tiber
deinen bisherigen Lebensweg erzdhlen?
= Nachfragen: Herkunft, Alter, Ausbildung, Beruf, Familie/
Beziehungen

Engagement bei den
OMAS

Und wie bist du zu den OMAS GEGEN RECHTS gekommen?
= Nachfragen: Seit wann? Schon friiher politisch aktiv?
Schliisselmoment? Motivation?

Was bedeutet es fur dich bei den OMAS GEGEN RECHTS aktiv
zu sein?
= Nachfragen: Welche Vorteile?

Was willst du mit deinem Engagement erreichen?
= Nachfrage: Welche Themen sind dir wichtig?

Frausein

[Welcher Geschlechtsidentitdt ordnest du dich zu?]

Was bedeutet Frausein flir dich? / Ist das ein Thema fiir dich? /
Welchen Stellenwert hat das Thema fiir dich (in deinem Leben)?

Was verbindest du mit dem Begriff ,,Oma“?
Was wiirdest du sagen, wer kann eine OMA GEGEN RECHTS

sein?
= Nachfrage: auch Ménner?

Gegen Rechts

Welche Rolle spielt das Erinnern an die NS-Zeit fiir dich bei den
OMAS GEGEN RECHTS?

Alter

Was bedeutet alt sein fir dich?

Warum braucht es ,,alte Frauen®, die auf die Stralle gehen?

Protestpraxis

Konntest du mir bitte mal kurz beschreiben, was du schon fiir Ak-
tionen mitgemacht hast?

An wen richtet sich euer Protest?
Schilder mir mal bitte einen eindrucksvollen Moment von einer
Aktion, der dir besonders in Erinnerung geblieben ist — gerne ein

positiver und ein negativer

Wie fiihlt sich das fiir dich an, wenn du mit den OMAS auf der
Stral3e bist?

Was sind Herausforderungen?
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Was macht Spal3?

Was fiir Reaktionen hast du schon erlebt, einmal im privaten Um-
feld aber auch in der Offentlichkeit?

Abschluss In Anspielung auf die Videoreihe, was ist denn das coolste an den
OMAS GEGEN RECHTS?
Gibt es noch etwas das du sagen oder fragen mochtest?
Transkriptionssystem
Symbol Bedeutung
I: Interviewerin
B: Befragte Person
((lacht)) AuBlersprachliche Handlung
((hh)) Einatmen, ausatmen, dhnliche Gerdusche
(), (), (..) kurze, mittlere, lange Pause
Jetzt Betonung des Wortes
ge:hen Dehnung des Vokals/ der Silbe
[I: aha] Kurzer Einschub der Interviewerin inden

Sprechfluss der befragten Person

B:[Und dieser Satz beginnt bereits

I: Ein Beispielsatz, [der noch nicht endet.

Gleichzeitiges sprechen

/ Abbruch des Satzes
(x) unverstdndlich
(vielleicht) Vermuteter Wortlaut
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